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indice massa grassa

fat mass index

indice massa d’acqua

water mass index

indice massa muscolare
muscle mass index

unita di misura altezza in centimetri
height unit of measurement in centimetres

unita di misura peso: a scelta tra stones (st), libbre (Ib) e kilogrammi (kg)
weight unit of measurement: selection between stones (st), pounds (Ib) and kilograms (kg)

simbolo di percentuale
percentage symbol

IMETEC TYPE M4301

Max: 180 Kg Min: 2 Kg Div: 100 g
Battery: 1X3V Size: CR2032

Unit: Kg / Ib /st
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TABELLE / TABLES / TABLAS / TABELAS / MINAKEZ / TABULKY / TABJIULbI

Nota: | seguenti valori possono servire da riferimento (per maggiori informazioni rivolgersi ad un medico).
Note: The values below can be used as a reference (for further information please contact a doctor).

Massa Grassa (4% ~ 80%) / Fat Mass (4% ~ 80%)

Eta Donna/ Woman Uomo/ Man
Age Sottopeso Normale Sovrappeso Obeso Sottopeso Normale Sovrappeso Obeso
9 Underweight Normal Overweight Obese Underweight Normal Overweight Obese
10~39 4~21 21~33 33~39 39~80 4~8 8~20 20~25 25~80
40~59 4~23 23~34 34~40 40~80 4~11 11~22 22~28 28~80
60~80 4~24 24~38 38~42 42~80 4~13 13~25 25~30 30~80
Acqua (10% ~ 80%) / Water (10% ~ 80%)
Eta Donna / Woman Uomo / Man
Age Bassa Normale Alta Bassa Normale Alta
9 Short Normal Tall Short Normal Tall
10~15 <57 57~67 >67 <58 58~72 >72
16~30 <47 47~57 >57 <53 53~67 >67
31~60 <42 42~52 >52 <47 47~61 >61
61~80 <37 37~47 >47 <42 42~56 >56
Massa muscolare (13% ~ 100%) / Muscle mass (13% ~ 100%)
Eta/Age Donna / Woman Uomo / Man
10~15
16~30
31-60 >34 >40
61~80
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MANUALE DI ISTRUZIONI
PER LUSO DELLA BILANCIA
PESAPERSONE

Gentile cliente, La ringraziamo per aver scelto il nostro prodotto. Siamo sicuri che
Lei apprezzera la sua qualita e affidabilita in quanto progettato e prodotto mettendo
in primo piano la soddisfazione del cliente. Le presenti istruzioni per I'uso sono

conformi alla norma europea EN 82079.
Prima di utilizzare questo apparecchio, leggere attentamente

le istruzioni per I'uso e in particolare note, avvertenze e

|- -| istruzioni sulla sicurezza, attenendosi a esse. Conservare

ATTENZIONE! Istruzioni e avvertenze per un uso sicuro
dell’apparecchio.

il presente manuale insieme alla relativa guida illustrativa,
a scopo di consultazione futura. In caso di cessione
dell’apparecchio a
documentazione.

terzi, consegnare anche [lintera

@ NOTA: se nella lettura di questo manuale alcune parti risultassero di difficile
comprensione o se sorgessero dubbi contattare I'azienda all'indirizzo indicato in
ultima pagina prima di utilizzare l‘apparecchio.

NOTA: gli ipovedenti possono consultare la versione digitale di queste
istruzioni per I‘'uso sul sito www.tenactagroup.com

AVVERTENZE SULLA SICUREZZA

Dopo aver rimosso I'apparecchio dalla confezione, assicurarsi che sia integro
e completo come mostrato nella guida illustrativa e privo di danni visibili. In
caso di dubbio, non utilizzare I'apparecchio e rivolgersi al servizio di assistenza
autorizzato.
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Questo apparecchio deve essere utilizzato unicamente allo scopo per cui € stato
progettato, ovvero come bilancia pesapersone per uso domestico. Qualsiasi
altro utilizzo & considerato non conforme all’'uso previsto e pertanto pericoloso.
L'apparecchio puo essere utilizzato da bambini di eta non inferiore a 8 anni e da
persone con ridotte capacita fisiche, sensoriali o mentali, o prive di esperienza
o della necessaria conoscenza, purché sotto sorveglianza oppure dopo che
le stesse abbiano ricevuto istruzioni relative all'uso sicuro dell’apparecchio e
alla comprensione dei pericoli ad esso inerenti. | bambini non devono giocare
con l'apparecchio. La pulizia e la manutenzione destinata ad essere effettuata
dall'utilizzatore non deve essere effettuata da bambini senza sorveglianza.
NON utilizzare 'apparecchio con mani bagnate o piedi umidi.
NON esporre I'apparecchio allumidita o allinflusso di agenti atmosferici
(pioggia, sole, ecc.) o temperature estreme.
In caso di guasto o di cattivo funzionamento dell'apparecchio, spegnerlo e non
manometterlo. Per I'eventuale riparazione rivolgersi solamente ad un centro di
assistenza tecnica autorizzato.
Per le caratteristiche dell’apparecchio, fare riferimento alla confezione esterna.
ISTRUZIONI PER LUTILIZZO SICURO DELLE BATTERIE
Sostituire le batterie solo con batterie dello stesso tipo e con le stesse
caratteristiche tecniche.
Assicurarsi di inserire le batterie rispettando la polarita indicata sull’apparecchio.
Rimuovere le batterie dallapparecchio se si prevede di non utilizzarlo per un
lungo periodo di tempo.
Conservare le batterie in un luogo fresco e asciutto a temperatura ambiente.
NON ricaricare le batterie non ricaricabili.

ATTENZIONE! Ri dall'app i materiali di
comunicazione quali etichette, cartellini ecc. prima dell'utilizzo.

ATTENZIONE! Rischio di soffocamento.
| bambini non devono giocare con la confezione. Tenere il
sacchetto di plastica lontano dalla portata dei bambini.

.
modalita atleta & pud essere attivata solo per utenti di eta
compresatrai 15 ei50 anni.

Selezionare I'altezza (espressa in cm) premendo i tasti
funzione A(2) o ¥ (4) e confermare premendo il tasto SET (3).
Selezionare I'eta (Age) premendo i tasti funzione A(2) o ¥
(4) e confermare premendo il tasto SET (3).

Nel caso in cui venga selezionata un’eta compresa tra i 6 i
12 anni, comparira automaticamente sul display LCD (1) il
simbolo «Modalita bambino» .

Al termine della programmazione
del singolo utente, il display LCD
(1) mostrera i dati memorizzati.
Non appena comparira 0.0 kg sara
possibile pesarsi.

Per selezionare e impostare i dati di un nuovo utente, ripetere le operazioni
descritte ai punti precedenti.
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@ NOTA: durante la modalita d'impostazione dei dati personali, la bilancia
pesapersone si spegnera automaticamente dopo circa 15 secondi di inattivita.

IMPIEGO

FUNZIONI SPECIALI
Modifica unita di misura
Durante la misurazione & possibile i .,
modificare 'unita di misura (kg, Ib, st). il (AN}
¢ Quando il display LCD (1) indica
0.0 kg, premere i tasti funzione A(2) o ¥ (4) per selezionare I'unita di misura
LCD (1) mostrera

-

¢ Premere con un piede sulla pedana della bilancia. Il display

OPERATING INSTRUCTIONS
FOR THE WEIGHT SCALE

Dear customer, thank you for choosing our product. We

feel certain you will appreciate its quality and reliability as
it was designed and manufactured with customer satisfaction in mind.
These instructions for use are compliant with the European Standard EN
82079.

A WARNING! Instructions and warnings for safe use.

Before using
instructions for use and in particular the safety notes

m and warnings, which must be complied with. Keep
= this manual together with its illustrative guide for
future consultation. Should you transfer the appliance

to another user, make sure you hand over this
documentation as well.

this appliance, carefully read the

NOTE: should any part of this manual be difficult to understand or any
doubt arise, contact the company at the address indicated on the last page
before using the appliance.

NOTE: partially sighted persons can consult the digital version of these
instructions for use on the website www.tenactagroup.com

SAFETY NOTES

After unpacking, make sure the appliance is intact, complete with all its
parts as shown in the illustrative guide and with no sign of damage.If in
any doubt, do not use the appliance and contact an authorised service
centre.

desiderata.
nn
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 Salire sulla bilancia e rimanere immobili: I'indicazione del

FUNZIONE SOLO PESO

* Sistemare la bilancia pesapersone su un piano rigido.
peso iniziera a lampeggiare e rimarra fissa sul display LCD (1) quando sara
stabile.

¢ In questa modalita, I'utente pud sempre premere il tasto funzione SET (3) per
inserire i dati personali.

FUNZIONE BODY ANALIZER

* Premere il tasto funzione SET (3) per accendere la pesapersone.

e Premere i tasti funzione A(2) o v (4) per selezionare il

numero pre-programmato e corrispondente al proprio

utente.

Sul display LCD (3) lampeggera per 8 volte il numero dell'utente selezionato.
Quando il display LCD (3) mostrera 0.0 kg, salire sulla
pedana . In questa fase € sempre possibile modificare
I'unita di misura (vedi paragrafo Modifica unita di misura).
Salire sulla pedana a piedi nudi posizionandosi sugli elettrodi.

Rimanere immobili sull’apparecchio: lindicazione del peso si blocchera
automaticamente sul display LCD (1) quando sara stabile.

La misurazione iniziera automaticamente con il segnale “---" che si sposta
dall'alto verso il basso.

Al termine della misurazione, i risultati di Peso, % Massa
grassa (Fat), % Acqua (Water), % massa muscolare
(Muscle) verranno visualizzati due volte, dopodiché la
bilancia si spegnera automaticamente.
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MANUTENZIONE

PULIZIA
« Pulire la superficie in vetro con un panno morbido e umido.

A

ATTENZIONE! Prima di riutilizzare I'apparecchio, assicurarsi che
tutte le parti pulite siano completamente asciutte.

NON utilizzare le batterie fornite con questo apparecchio in altri apparecchi.
PERICOLO! Rischio di fuoriuscita di sostanze corrosive dalla
A batteria e di esplosione.
Le batterie NON devono essere disassemblate, esposte ad un
calore eccessivo come quello provocato dai raggi solari, dal fuoco
o da fonti di calore in genere.
NON devono essere cortocircuitate, danneggiate meccanicamente, gettate nel
fuoco, messe nell'acqua, riposte insieme ad oggetti metallici, fatte cadere su
superfici dure. In caso di perdita dalla batteria evitare il contatto con la pelle,
gli occhi e gli indumenti.

® NON utilizzare piu I'apparecchio e le batterie se le batterie dovessero
presentare segni di deterioramento quali ad esempio: deformazione, scalfitture,
odore anomalo o scolorimento della superficie. In questo caso rivolgersi ad un
centro assistenza autorizzato.

NON inserire alcun oggetto nel vano delle batterie.

CONSERVAZIONE

« Conservare I'apparecchio in un luogo fresco e asciutto.

* Conservare I'apparecchio in posizione orizzontale.

¢ Se l'apparecchio non viene utilizzato per un lungo periodo si consiglia di
rimuovere le batterie.

PROBLEMI E SOLUZIONI

Non sono presenti parti riparabili dallutente. Se si verificasse uno dei
problemi indicati, adottare la soluzione proposta.

F Possibile causa
Il display visualizza la Batteria scarica

Cambiare le batterie.

CAUTION! Remove any communication material such as labels,
tags etc. from the appliance before use.

WARNING! Risk of suffocation.
A Children shall not play with the packaging. Keep the plastic bag
out of the reach of children.

This appliance must be used only for the purpose for which it was
designed, namely as a weight scale for home use. Any other use is
considered not compliant with the intended use and therefore dangerous.
This appliance can be used by children aged from 8 years and above
and persons with reduced physical, sensory or mental capabilities or
lack of experience and knowledge if they have been given supervision or
instruction concerning use of the appliance in a safe way and understand
the hazards involved. Children shall not play with the appliance. Cleaning
and user maintenance shall not be made by children without supervision.

DO NOT use the appliance with wet hands or damp feet.

DO NOT expose the appliance to humidity, to the effects of weather
(rain, sun, etc. ) or to extreme temperatures.
If the appliance is faulty or malfunctions, switch it off and do not tamper
with it. Contact an authorised technical service centre for any repairs.
* See the external packaging for the characteristics of the appliance.
INSTRUCTIONS FOR SAFE USE OF THE BATTERIES
* Replace the batteries with batteries of the same kind only.
* Make sure to insert batteries respecting the polarity indicated on the
appliance.
Remove batteries from the appliance if you expect not to use it for a long
time.
Keep batteries in a cool and dry place at ambient temperature.

DO NOT recharge non-rechargeable batteries.

DO NOT use batteries supplied with this appliance in other

by pressing the function buttons a(2) or v (4) and confirm by pressing
the SET button (3). Athlete mode ® can only be activated for users
between the ages of 15 and 50.

Select the height (expressed in cm) by pressing the
function buttons A (2) or ¥ (4) and confirm by pressing
the SET button (3).

Select the age by pressing the function buttons a(2)
or ¥ (4) and confirm by pressing the SET button (3).

If an age between 6 and 12 is selected, the «Child

INSTRUCCIONES DE USO
DE LA BASCULA

Estimado cliente, le agradecemos que haya elegido nuestro
producto. Estamos convencidos de que valorard su calidad y
fiabilidad ya que ha sido disefado y fabricado teniendo como prioridad la
satisfaccion del cliente. Este manual de instrucciones se ajusta a la norma

mode» symbol & will automatically appear on the LCD
display (1).

When programming for the
single user is complete, the LCD
display (1) will show the stored
data. As soon as 0.0 kg is displayed, you can weigh yourself.

To select and set the data for a new user, repeat the operations described
above in the previous points.
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@NOTE: in personal data setting mode, the weight scale will turn off
automatically after 15 seconds of inactivity.

USE

SPECIAL FUNCTIONS

Changing the unit of measure

During measurement, it is possible i1 ¥ nm|

to change the unit of measure (kg, il [XIA]

Ib, st).

* When the LCD display (1) indicates 0.0 kg, press the function buttons
A(2) or v (4) to select the desired unit of measure.

WEIGHT ONLY FUNCTION
* Place the weight scale on a rigid surface.

~|

* Press down on the scale plate with a foot. The LCD

display (1) will show
e Stand on the scale and remain still: the weight
indication will start to flash and will remain fixed on the LCD display (1)
* In this mode, the user can always press the SET function button (3) to
enter personal data.
BODY ANALYSER FUNCTION
Press the function buttons aA(2) or v (4) to select the Ijl
pre-programmed number that corresponds to the user.
The selected user number will flash 8 times on the LCD display (3).
0.0 kg. During this phase, it is always possible to
change the unit of measure (see paragraph Changing
the unit of measure).
Remain still on the appliance: the weight indication will block
automatically on the LCD display (1) when it is stable.
The measurement starts automatically with the signal “----” that moves
When measurement is complete, the weight, fat %,
water %, muscle % will be displayed two times, then
the scale will turn off automatically.

when it is stable.
e Press the SET function button (3) to turn on the scale.
Climb onto the scale when the LCD display (3) displays
Climb onto the scale with bare feet and place them on the electrodes.
from the top towards the bottom.
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MAINTENANCE

CLEANING
¢ Clean the glass surface using a soft damp cloth.

A

WARNING! Make sure all cleaned parts are completely dry before
reusing the appliance.

DANGER! Risk of corrosive leakage and
Batteries shall NOT be di: to ive heat

appliances.
A such as that caused by sunlight, fire or similar sources.

They shall NOT be short circuited, mechanically damaged, thrown
into the fire, put into water, stored with metallic objects, dropped on hard
surfaces. In case of battery leakage, avoid any contact with skin, eyes and
clothing.

® DO NOT use the appliance and the batteries if batteries show any
sign of deterioration such as: deformation, scratches, anomalous smell or
discoloration of the surface. In such a case contact an authorized service
centre.

DO NOT place any object in the battery compartment.
DO NOT use old and new batteries together.

DANGER! Risk of serious lesions.
Always keep the batteries out of reach of children. If swallowed,
the batteries can cause lethal lesions. Therefore, always keep the

. NON utilizzare batterie nuove e vecchie contemporaneamente. seguente simbologia: (la bilancia si
R spegnera entro
PERICOLO! Rischio di lesioni gravi. Lo pochi secondi). >
Tenerz_s_empre_ le blaﬂine Io_mano dalla portata Te'. " Iln Il display visualizza la Bilancia Rimuovere il peso dalla bilancia
caso di e batterie p lesioni mortali. seguente simbologia: sovraccarica. pesapersone.

Conservare quindi le batterie in un luogo inaccessibile per i
bambini. In caso di ingestione di una batteria, consultare inmediatamente un
medico o il centro antiveleni locale.

LEGENDA SIMBOLI

& Awertenza ® Divieto

DESCRIZIONE DELLAPPARECCHIO E DEGLI

ACCESORI
Consultare la Guida lllustrativa [A] per controllare il contenuto della confezione.
1. Display LCD 5. Elettrodi
2 Tasto funzione A 6. Dati tecnici
3. Tasto funzione SET 7. Vano batterie
4 Tasto funzione W

CONSIGLI UTILI

Pesarsi sempre nelle stesse condizioni, preferibilmente al risveglio, per non
considerare le fluttuazioni di peso durante la giornata legate all’alimentazione,
alla digestione o allattivita fisica di ogni individuo. Da un giorno all'altro possono
essere rilevate variazioni di peso.

Per utilizzare le funzioni di misurazione delle caratteristiche corporee &
necessario salire sulla bilancia pesapersone a piedi nudi, avendo cura di
posizionarsi correttamente sopra gli elettrodi (5).

Durante I'operazione restare perfettamente immobili sulla bilancia.

Il tempo di visualizzazione dipende dalla vostra capacita di stabilizzarvi sulla
bilancia pesapersone e dal peso stesso: generalmente, piu il peso € elevato, piu
il tempo di visualizzazione & lungo.

E presente il rischio di una misurazione falsata in caso di:

Persone con febbre.

Bambini in eta inferiore ai 10 anni (apparecchio non calibrato al di sotto di
quest’eta).

Donne in gravidanza (comunque nessun pericolo).

Persone sotto dialisi, persone affette da edemi agli arti, persone colpite da
dismorfia.

Nel confrontare il proprio andamento fisico, le donne dovrebbero considerare
che nel periodo mestruale potrebbero accusare ritenzione idrica, che in questo
caso puo influire sul peso corporeo fino ad un kilogrammo.

UTILIZZO
 Capacita minima: 2kg
¢ Capacita massima: 180 kg
¢ Divisione: 1009
* Etautente: dai 6 ai 100 anni
¢ Altezza utente: dagli 80 ai 220 cm

Possibilita di memorizzazione dati personali per 12 utenti differenti

ATTENZIONE! NON utilizzare questo apparecchio se vi sono segni
di danni visibili.
PRIMO UTILIZZO
* Qualora presenti, estrarre le strisce isolanti delle batterie dal coperchio del
vano batterie (7), oppure rimuovere il foglio protettivo delle pile e quindi inserirle
rispettando le polarita.
¢ Qualora la bilancia pesapersone non mostri alcuna funzione, rimuovere le
batterie dal vano batterie (7) e reinserirle nuovamente come indicato di seguito.
INSERIMENTO BATTERIE
* Aprire il vano batterie (7) posto sul retro della bilancia pesapersone (B1).
* Inserire le batterie assicurandosi di sistemare correttamente i poli +/- (B2).
¢ Chiudere il vano batterie (7) (B3).
SELEZIONE UTENTE e IMPOSTAZIONE DATI PERSONALI
e Premere il tasto funzione SET (3) per accendere la
pesapersone. Il display LCD mostrera il layout completo,
dopodiché apparira

Premere il tasto funzione SET (3). Sul display LCD apparira
il numero utente 1 lampeggiante.

Selezionare il numero utente da memorizzare premendo il 77
tasto funzione A (2) o ¥ (4) e poi confermare premendo il tasto funzione SET (3).

]

Selezionare il sesso e I'eventuale funzione ATLETA (uomo,
donna, uomo atleta, donna atleta) premendo i tasti funzione
A(2) 0 v (4) e confermare premendo il tasto SET (3). La

Il display visualizza la
seguente simbologia:

La posizione dei
piedi sugli elettrodi
non & corretta.

Il peso verra visualizzato solo
per 10 secondi. Scendere
e risalire sulla bilancia
pesapersone in modo corretto
(attenzione alla posizione dei
piedi sugli elettrodi).

SMALTIMENTO

Limballaggio del prodotto & composto da materiali riciclabili. Smaltirlo
% ~ in conformita alla normativa di tutela ambientale.

Ai sensi della direttiva 2012/19/UE sui rifiuti di apparecchiature elettriche
E ed elettroniche (RAEE) il simbolo del cassonetto barrato riportato

sull’apparecchiatura o sulla sua confezione indica che il prodotto alla
™= fine della propria vita utile deve essere raccolto separatamente dagli
altri rifiuti.
Lutente dovra, pertanto, conferire I'apparecchiatura giunta a fine vita
agli idonei centri di raccolta differenziata dei rifiuti elettrici ed elettronici. In
alternativa alla gestione autonoma & possibile consegnare I'apparecchiatura
che si desidera smaltire al rivenditore, al momento dell’acquisto di una nuova
apparecchiatura di tipo equivalente. Presso i rivenditori di prodotti elettronici
con superficie di vendita di almeno 400 m? ¢ inoltre possibile consegnare
gratuitamente, senza obbligo di acquisto, i prodotti elettronici da smaltire
con dimensioni inferiori a 25 cm. L'adeguata raccolta differenziata per I'avvio
successivo dell’apparecchiatura dismessa al riciclaggio, al trattamento e allo
smaltimento compatibile con il rispetto del’ambiente contribuisce ad evitare
possibili effetti negativi sull’'ambiente e sulla salute e favorisce il reimpiego e/o
riciclo dei materiali di cui € composta I'apparecchiatura.

SMALTIMENTO DELLE BATTERIE
* Rimuovere le batterie dall’apparecchio prima del suo smaltimento.
* Smaltire le batterie in un centro di raccolta specifico.

. NON gettare le batterie nei rifiuti domestici.

ASSISTENZA E GARANZIA

Lapparecchio & garantito per un periodo di due anni dalla data di consegna. Fa
fede la data riportata sullo scontrino/fattura (purché chiaramente leggibile), a
meno che I'acquirente non provi che la consegna € successiva.

In caso di difetto del prodotto preesistente alla data di consegna, viene
garantita la riparazione o la sostituzione senza spese dell’apparecchio, salvo
che uno dei due rimedi risulti sproporzionato rispetto all’altro. Lacquirente ha
I'onere di denunciare a un Centro Assistenza autorizzato il difetto di conformita
entro due mesi dalla scoperta del difetto stesso.

Non sono coperte dalla garanzia tutte le parti che dovessero risultare difettose
acausa di:

a) danni da trasporto o da cadute accidentali,

errata installazione o inadeguatezza impianto elettrico,

riparazioni o modifiche operate da personale non autorizzato,

mancata o non corretta manutenzione e pulizia,

e) prodotto e/o parti di prodotto soggette a usura e/o consumabili, inclusa
la riduzione del tempo di utilizzo delle batterie dovuta all’'uso o al tempo se
presenti.

f) mancata osservanza delle istruzioni per il funzionamento dell'apparecchio,
negligenza o trascuratezza nell’'uso.

L'elenco di cui sopra & a titolo meramente esemplificativo e non esaustivo, in
quanto la presente garanzia € comunque esclusa per tutte quelle circostanze
che non possono farsi risalire a difetti di fabbricazione dell’apparecchio.

La garanzia ¢ inoltre esclusa in tutti i casi di uso improprio dell’apparecchio ed
in caso di uso professionale.

Si declina ogni responsabilita per eventuali danni che possano direttamente o
indirettamente derivare a persone, cose ed animali domestici in conseguenza
della mancata osservanza di tutte le prescrizioni indicate nell’apposito
“Libretto Istruzioni ed avvertenze” in tema di installazione, uso e manutenzione
dell’apparecchio.

Sono fatte salve le azioni contrattuali di garanzia nei confronti del venditore.

b
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Modalita di assistenza
La riparazione dell'apparecchio deve essere effettuata presso un Centro
Assistenza autorizzato. Lapparecchio difettoso, se in garanzia, dovra pervenire
al Centro Assistenza unitamente ad un documento fiscale che ne attesti la data
di vendita o di consegna.

batteries out of reach of children. In the event that a battery is
swallowed, contact a doctor or the local poison centre immediately.

SYMBOLS KEY
A Warning ® Prohibition

DESCRIPTION OF THE APPLIANCE AND

ACCESSORIES
Refer to the lllustrative Guide [A] to check the content of the packaging.
1. LCD display 5. Electrodes
2, Function button A 6. Technical data
3. SET function button 7. Battery compartment
4, Function button W'
USEFUL TIPS

* Always weigh yourself in the same conditions, preferably just after you

wake up, to avoid weight fluctuations during the day that are related to

food, digestion or the physical activity of every individual. Your weight can

change from one day to the next.

In order to use the body characteristic measurement functions, you must

weigh yourself on the weight scale with bare feet, making sure they are

correctly positioned on the electrodes (5).

Stand perfectly still on the scale during the measurement.

The display time depends on your ability to stabilise yourself on the

weight scale and on the weight itself: generally, a higher weight is

displayed for a longer period of time.

There is a risk of an incorrect measurement in case of:

People with a fever.

Children below the age of 10 (the appliance is not calibrated below

this age).

Pregnant women (but there is no risk).

People undergoing dialysis, people affected with oedemas on their

limbs, people with dysmorphia.

* When tracking your weight, women must keep in mind that they may
retain liquids during their menstrual cycle, which may increase their body
weight by up to a kilogram.

USE
* Minimum measurement: 2 kg
* Maximum measurement: 180 kg
* Distribution: 100 g
* Userage: from 6 to 100
* User height: from 80 to 220 cm

It is possible to store personal data for up to 12 different users

A

FIRST USE

* If present, remove the isolating battery strips from the cover of the battery
compartment (7), or remove the sheet protecting the batteries and then
insert them, respecting the polarity.

« If the weight scale does not display any function, remove the batteries
from the battery compartment (7) and insert them again as indicated
below.

INSERTING THE BATTERIES

* Open the battery compartment (7) located on the back of the weight
scale (B1).

* Insert the batteries, correctly observing the +/- poles (B2).

* Close the battery compartment (7) (B3).

USER SELECTION and SETTING PERSONAL DATA

* Press the SET function button (3) to turn on the scale.

* Select the user number to be stored by pressing the 71

function button A(2) or ¥ (4) and then confirm by pressing the SET

The LCD display will show the complete layout, and
function button (3). Izl

WARNING! DO NOT use this appliance if there are visible signs of
damage.

* Press the SET function button (3). User number 1 will
appear flashing on the LCD display.

will then display
* Select the gender and, if applicable, the ATHLETE
function (man, woman, male athlete, female athlete)

STORAGE

* Store the appliance in a cool and dry place.

* Keep the appliance in a horizontal position.

« If the appliance is not used for a long period of time, it is recommended
to remove the batteries.

TROUBLESHOOTING

There are no parts that can be repaired by the user. If one of the
indicated problems occurs, adopt the suggested solution.

Problem Possible cause Solution
The following symbol Battery Change the batteries.
appears on the display: discharged (the

scale will turn off
in a few seconds).

The following symbol Scale overloaded.

appears on the display:

Remove the weight from the
weight scale.

The following symbol Feet are not The weight is displayed only

appears on the display: positioned for 10 seconds. Step off and
correctly on the then back onto the weight
electrodes. scale in a correct manner
(make sure to place your feet
correctly on the electrodes).
DISPOSAL

The product packaging is made of recyclable materials. Dispose
of the packaging in accordance with the environmental protection
regulations.

Pursuant to Directive 2012/19/EU on waste electrical and electronic
equipment (WEEE), the crossed bin symbol on the appliance or
its packaging indicates that the appliance must be disposed of
separately from other waste at the end of its useful life.

The user must therefore take the appliance to an appropriate
recycling centre for electrical and electronic equipment. As an alternative to
disposing of it yourself, it is possible to take the appliance to be disposed
of to a reseller when purchasing a new appliance of the same type. The
user can hand over electronic products measuring less than 25 cm to
retailers of electronic products having a sales area of at least 400 m? free of
charge and with no obligation to buy. Proper waste sorting prior to sending
the equipment no longer used for recycling, processing and disposal
in a manner that respects the environment contributes towards avoiding
negative impacts on the environment and on health and promotes the reuse
and/or recycling of the equipment's material.

I O3

DISPOSING OF USED BATTERIES
* Remove the batteries from the appliance before disposing of it.
* Dispose of the batteries at a specific collection centre.

. ® DO NOT dispose of the batteries in domestic waste.

SERVICE AND WARRANTY

This appliance is guaranteed for a period of 2 years from the date of delivery
to the customer. The warranty period starts from the date indicated on the
receipt/invoice (if clearly legible), unless the purchaser can demonstrate
that it was delivered at a later date.

In the case of a product defect that existed prior to the delivery date, its
repair or replacement is guaranteed without any cost, unless one of the
two remedies is disproportionate with respect to the other. The purchaser
is required to report the lack of conformity to an authorised Service Centre
within two months of the discovery of the defect.

The warranty does not cover all the parts that are defective as a result of
the following:

a) damage from transport or accidental drops,

b) incorrect installation or inadequate electrical system,

c) repairs or alterations performed by unauthorised personnel,

d). insufficient or improper maintenance and cleaning,

e) products and/or parts of products subject to wear and/or consumables,
and reduced operating time of rechargeable batteries, if applicable, due
to usage or age.

f) failure to observe the operating instructions for the appliance, negligent
or careless usage.

The above list is provided as a mere example, and is not complete, as
this warranty does not apply to any of the circumstances that cannot be
connected to appliance manufacturing defects.

The warranty is also excluded in the case of improper use of the appliance
and in case of professional use.

The manufacturer declines all liability for any damage that can be caused
directly or indirectly to people, property or pets as a result of the failure
to observe all the instructions indicated in the “Instructions and warnings
booklet” regarding appliance installation, use and maintenance.

This does not apply to the seller's contractual warranty actions.

Service mode

The appliance may only be repaired by an authorised service centre. If
under warranty, the defective appliance must be sent to the Service Centre
together with proof of purchase that indicates the date of purchase or
delivery.

iADVERTENCIA! Instrucciones y advertencias para un uso
seguro del aparato.

europea EN 82079.
Antes de utilizar este aparato, lea atentamente las

instrucciones de uso, especialmente las observaciones y

advertencias de seguridad, que se deben respetar. Guarde

|- -| este manual junto con su guia ilustrativa para consultas

———=J| futuras. Si el aparato se cediera a otro usuario, asegurese de
entregarlo también junto con esta documentacion.

@ NOTA: En caso de duda o problemas para comprender el manual, pédngase
en contacto con la empresa a través de la direccion indicada en la tltima pagina
antes de utilizar el aparato.

NOTA: las personas con baja vision pueden consultar la version digital de
este manual de instrucciones en la pagina web www.tenactagroup.com

NOTAS DE SEGURIDAD

Al retirar el embalaje, asegurese de que el aparato esté intacto y completo, tal
como se muestra en la guia ilustrativa, y de que no presenta ningtin dafio visible.
Si tiene dudas, no utilice el aparato y péngase en contacto con el servicio de
asistencia autorizado.

{PRECAUCION! Retire del aparato los posibles materiales
informativos, como etiquetas, etc., antes de usarlo.

JADVERTENCIA! Riesgo de asfixia.
No deje que los nifos j conel
de pla fuera del al de los nifios.

la bolsa

A
A

Este aparato debe utilizarse Unicamente para el fin para el que ha sido disefiado,
es decir, como bascula para uso doméstico. Cualquier otro uso se considera no
conforme con el uso previsto y por lo tanto peligroso.

Este aparato puede ser utilizado por nifios a partir de 8 afios de edad y personas
con discapacidades fisicas, sensoriales o mentales o con falta de experiencia
y conocimientos, siempre y cuando se encuentren bajo la supervisién de un
adulto o hayan recibido las instrucciones pertinentes sobre el uso seguro del
aparato y entiendan los riesgos implicitos. Los nifios no deben utilizar el aparato
como juego. Los nifios sin supervision no deben llevar a cabo tareas de limpieza
y mantenimiento.

NO utilice el aparato con las manos ni con los pies hiimedos.

NO exponga el aparato a la humedad, a los agentes atmosféricos (lluvia,
sol, etc.) ni a temperaturas extremas.
En caso de averia o problemas de funcionamiento del aparato, apaguelo y
no lo manipule. Si es necesario repararlo, dirfjase Unicamente a un centro de
asistencia técnica autorizado.
Para obtener mas informacion sobre las caracteristicas del aparato, consulte
el embalaje exterior.
INSTRUCCIONES PARA UN USO SEGURO DE LAS PILAS
* Cambie las pilas solo por pilas del mismo tipo.
Asegurese de introducir las pilas respetando la polaridad indicada en el aparato.
Quite las pilas del aparato si no va a usarlo durante un periodo prolongado.
Guarde las pilas en un lugar fresco y seco a temperatura ambiente.
. NO recargue las pilas no recargables.

NO use las pilas suministradas con este aparato en otros aparatos.
& NO desensamble la bateria ni la exponga a temperaturas
demasiado altas, como las generadas por los rayos del sol, el

fuego u otras fuentes de calor.
La bateria NO debe cortocircuitarse, sufrir dafios mecanicos, arrojarse al
fuego, sumergirse en agua, guardarse con objetos metalicos o dejarse caer

en superficies duras. Si la bateria pierde liquido, evite el contacto de este con
la piel, los ojos y la ropa.

.

.

iPELIGRO! Riesgo de escape de sustancias corrosivas de la
bateria y de explosion.

. ® NO use el aparato ni las pilas si las pilas presentan algun signo de deterioro,
por ejemplo: deformacion, rayado, olores anémalos o superficie destefida. En
este caso, péngase en contacto con un centro de servicio autorizado.

NO introduzca ninglin objeto en el compartimento de pilas.

. NO use pilas viejas y nuevas a la vez.
iPELIGRO! Riesgo de lesiones graves.
& Mantenga la bateria fuera del alcance de los nifios en todo
momento. En caso de ingestion, la bateria puede provocar
lesiones mortales. Por tanto, manténgala fuera del alcance de los
nifios en todo momento. En el caso de ingestion de una bateria, péngase en
contacto con un médico o con un centro toxicolégico de inmediato.

LEYENDA DE LOS SiMBOLOS

& Advertencia ® Prohibicion
DESCRIPCION DEL APARATOY DE LOS

ACCESORIOS
Consulte la guia ilustrativa [A] para controlar el contenido del embalaje.
1. Pantalla LCD 5. Electrodos
2. Botén de funcion A 6. Datos técnicos
3. Botdn de funcion SET 7. Compartimento de pilas
(configuracion)
4. Botén de funcion W

CONSEJOS UTILES

Pésese siempre bajo las mismas condiciones, preferiblemente justo después de
despertarse, para evitar las fluctuaciones del peso durante el dia relacionadas
con los alimentos, la digestién o la actividad fisica de cada usuario. El peso
puede variar de un dia a otro.

Para usar las funciones de medicién de las caracteristicas corporales, debe
pesarse en la bascula con los pies descalzos, asegurandose de que estén
colocados correctamente sobre los electrodos (5).

Permanezca totalmente inmovil en la bascula durante la medicion.

El tiempo de visualizacién dependera de la capacidad de cada uno para
estabilizarse en la bascula y del propio peso: en general, cuanto mayor es el
peso, mayor es el tiempo de visualizacion.

Existe un riesgo de medicién incorrecta en los siguientes casos:

Personas con fiebre.

* Nifios menores de 10 afios (el aparato no esta calibrado por debajo de esta
edad).

Mujeres embarazadas (aunque no corren ningun peligro).

Personas sometidas a didlisis, que padezcan de edemas en las extremidades
o que sufran dismorfia.

Al realizar el seguimiento de su peso, las mujeres deben tener en cuenta que
pueden retener liquidos durante el ciclo menstrual, lo que puede aumentar su
peso corporal hasta en un kilogramo.

uso
* Medicién minima: 2kg
* Medicién méaxima: 180 kg
* Distribucion: 100g
* Edad del usuario: de6a100
* Altura del usuario: de 80a220 cm

Permite memorizar los datos personales de hasta 12 usuarios distintos

A

PRIMER USO

* Retire las tiras aislantes de las pilas, si las hay, de la tapa del compartimiento de
pilas (7), o retire el papel de proteccion de las pilas e introduzcalas respetando
la polaridad.

* Sila bascula no muestra ninguna funcién, quite las pilas del compartimento de
pilas (7) y vuelva a introducirlas como se indica a continuacion.

MONTAJE DE LAS PILAS

* Abra el compartimento de pilas (7), situado en la parte posterior de la bascula
(B1).

* Coloque las pilas respetando correctamente los polos +/- (B2).

* Cierre el compartimento de pilas (7) (B3).

SELECCION DE USUARIO y CONFIGURACION DE DATOS PERSONALES

* Presione el botén de funcién SET (3) para encender la
bascula. En la pantalla LCD aparecera la configuracion
completa y luego aparecera

JADVERTENCIA! NO utilice este aparato si presenta dafos
visibles.

* Presione el botén de funcién SET (3). En la pantalla LCD
aparecera de forma intermitente el nimero de usuario 1.

* Seleccione el nimero de usuario que desea memorizar
presionando el botén de funcién A(2) o ¥ (4) y confirmelo
presionando el botén de funcion SET (3).

* Seleccione el sexo y, si procede, la funcién ATLETA

(hombre, mujer, hombre atleta, mujer atleta) presionando los botones de

funcién A(2) o ¥ (4) y presione el botén SET (3) para confirmar. EI modo atleta
solo puede activarse para usuarios con edades comprendidas entre 15y 50

anos.

Seleccione la altura (expresada en cm) presionando los

botones de funcion A (2) o ¥ (4) y presione el boton SET (3)

para confirmar.

Seleccione la edad presionando los botones de funciéon

A(2) 0 ¥ (4) y presione el botén SET (3) para confirmar.

Si se selecciona una edad entre 6 y 12 afos,

automaticamente aparecera el simbolo de «modo nifio» &

en la pantalla LCD (1).

e Al terminar de configurar el n T
programa del usuario, la pantalla - o = -> il
mostrard los datos

LcD (1)
memorizados. Podré pesarse en cuanto aparezca 0,0 kg en la pantalla.

Para seleccionar y configurar los datos de un nuevo usuario,
repita las operaciones descritas en los puntos anteriores.

@NOTA: durante el modo de configuracién de los datos

personales, la bascula se apaga automaticamente después de 15 segundos de

inactividad.

uso
FUNCIONES ESPECIALES
Cambio de la unidad de medida
Durante la medicion, se puede
cambiar la unidad de medida (kg, ﬂ]'}m -> B‘B“‘
Ib, st).

* Cuando la pantalla LCD (1) indique 0,0 kg, presione los botones de funcion a(2)
0 V¥ (4) para seleccionar la unidad de medida deseada.

FUNCION SOLO PESO
« Coloque la bascula sobre una superficie rigida.

¢ Presione la plataforma de la bascula con un pie. La pantalla
LCD (1) mostrara

¢ Subase en la bascula y permanezca inmdvil: la indicacion
de peso empezara a parpadear en la pantalla LCD (1) y permanecera fija
cuando se estabilice.

¢ En este modo, el usuario siempre puede presionar el boton de funcién SET (3)
para introducir los datos personales.

FUNCION DE ANALIZADOR CORPORAL
* Presione el botdn de funcién SET (3) para encender la bascula.

Presiones los botones de funciéon A(2) o v (4) para

seleccionar el numero preprogramado correspondiente al Ijl
usuario.

El nimero de usuario seleccionado parpadeara 8 veces en la pantalla LCD (3).
Subase en la bascula cuando aparezca 0,0 kg en la

pantalla LCD (3). Durante esta fase, se puede cambiar la
unidad de medida (véase el apartado Cambio de la unidad
de medida).

Subase descalzo en la bascula y coloque los pies sobre los electrodos.
Permanezca inmdvil sobre el aparato: cuando se estabilice, la indicacién de
peso se bloqueara automaticamente en la pantalla LCD (1).

La medicién se iniciard automaticamente con la sefal «----», que se desplaza
de arriba hacia abajo.

Al terminar la medicion, los resultados de peso, % de
masa grasa (Fat), % de masa de agua (Water), % de masa
muscular (Muscle) apareceran dos veces y luego la bascula
se apagara automaticamente.

] W Fat ) Water ] “Muscle.
" gamd | Tl 558, 4E3,
MANTENIMIENTO

LIMPIEZA

* Limpie la superficie de cristal con un pafio suave y humedo.

A

ALMACENAMIENTO

¢ Guarde el aparato en un lugar fresco y seco.

* Guarde el aparato en posicion horizontal.

¢ Sino se va a utilizar el aparato durante un tiempo prolongado, se recomienda
quitar las pilas.

PROBLEMAS Y SOLUCIONES

El usuario no puede reparar ninguna pieza. Si se produce uno de los
problemas indicados, adopte la solucién propuesta.

jADVERTENCIA! Asegurese de que todas las partes que se han
limpiado se hayan secado completamente antes de volver a
utilizar el aparato.

Posible causa
Pila descargada
(la bascula se
apagara en unos

En la pantalla aparece el
siguiente simbolo:

Cambie las pilas.

segundos).
En la pantalla aparece el Béscula Quite el peso de la bascula.
siguiente simbolo: sobrecargada.
En la pantalla aparece el Los pies no El peso solo se muestra

estan colocados
correctamente en
los electrodos.

siguiente simbolo: durante 10 segundos. Bajese
de la basculay vuelva a
subirse de forma correcta
(asegurese de colocar los
pies correctamente en los
electrodos).

ELIMINACION

. Ellembalaje del producto esta hecho de materiales reciclables. Eliminacion
%& del embalaje de acuerdo con las normas de proteccion ambiental.

De conformidad con la Directiva 2012/19/UE sobre residuos de aparatos

eléctricos y electrénicos (RAEE), el simbolo del contenedor tachado

presente en el aparato o en su embalaje indica que el aparato debe
== gliminarse por separado del resto de residuos al final de su vida util.

El usuario, por tanto, debera entregar el aparato en un centro autorizado de

recogida selectiva de equipos eléctricos y electronicos al final de su vida
util. El usuario también puede deshacerse de un aparato obsoleto entregandolo
en un punto de venta en el momento de comprar un aparato nuevo del mismo tipo.
El usuario puede entregar productos electrénicos de menos de 25 cm a minoristas
de productos electronicos con un area de venta de al menos 400 m? de forma
gratuita y sin obligaciéon de compra. La clasificaciéon adecuada de los residuos
antes de enviar el equipo que ya no se utiliza para reciclar, procesar y desechar
de una manera respetuosa con el medio ambiente contribuye a evitar impactos
negativos en el medio ambiente y en la salud, y promueve la reutilizacién o el
reciclaje del material del equipo.

ELIMINACION DE LAS PILAS

* Retire la bateria del aparato antes de desecharlo.

* Para desechar la bateria, entréguela a un centro de recogida autorizado.
. NO arroje las pilas junto con los residuos domésticos.

ASISTENCIAY GARANTIA

El aparato tiene una garantia de dos afios a partir de la fecha de entrega. El
periodo de garantia comienza a partir de la fecha indicada en el recibo/factura
(si es claramente legible), a menos que el comprador pueda demostrar que fue
entregado en una fecha posterior.

En caso de que existiera un defecto del producto con anterioridad a la fecha
de entrega, se garantiza la reparacion o la sustitucién sin gastos, a no ser que
una de las dos soluciones resulte desproporcionada con respecto de la otra. El
comprador debe informar a un servicio de asistencia autorizado de la falta de
conformidad en un plazo de dos meses desde el descubrimiento del defecto.

La garantia no cubre todas las piezas que resulten defectuosas por:

a) dafios de transporte o por caidas accidentales,

b) una instalacién errénea o una instalacion eléctrica inadecuada;

c) reparaciones o modificaciones realizadas por personal no autorizado;

d) mantenimiento y limpieza incorrectos o no realizados;

e) producto o componentes del producto sujetos a desgaste o consumibles,
incluida la disminucién del tiempo de uso de las pilas recargables debida al uso o
al paso del tiempo, en su caso;

f) incumplimiento de las instrucciones de uso del aparato, uso negligente o
imprudente.

La lista anterior solo se proporciona a modo de ejemplo y no esta completa, ya
que esta garantia no cubre circunstancias que no puedan atribuirse a defectos de
fabricacion del aparato.

La garantia también queda excluida en caso de uso incorrecto del aparato y en
caso de uso profesional.

El fabricante rechaza toda responsabilidad por cualquier dafio que directa o
indirectamente se pueda causar a personas, propiedades o mascotas como
resultado del incumplimiento de todas las instrucciones proporcionadas en el
«Manual de instrucciones y advertencias» con respecto a la instalacion, uso y
mantenimiento del aparato.

Esto no se aplica a las acciones contractuales de garantia del vendedor.

Modo de asistencia
La reparacion del aparato debe realizarse en un centro de asistencia autorizado.
Si se encuentra en garantia, el aparato defectuoso debe enviarse al Centro de
Asistencia junto con el comprobante de compra en el que figure la fecha de
compra o de entrega.



PORTUGUES EAAHNIKA CESKY PYCCHUU

INSTRUGOES DE UTILIZAGAO
DA BALANGCA

Prezado cliente, obrigado por ter escolhido o nosso produto.
Temos a certeza de que ird apreciar a sua qualidade e

fiabilidade, pois foi projetado e fabricado tendo em vista, em primeiro lugar, a
satisfagdo do cliente. As presentes instrugbes para o uso estdo em conformidade

com a norma europeia EN 82079.
Antes de utilizar este aparelho, leia atentamente as

instrugcées para o uso, principalmente as notas sobre a

|- -| seguranca e as adverténcias que devem ser respeitadas.

ATENCAO! Devera respeitar as instrucdes para uma
utilizagcao segura do aparelho.

Conserve este manual com o respetivo guia ilustrado
para que possa ser consultado futuramente. No caso de
ceder o aparelho a terceiros, entregue também toda a
documentacéo.

@ NOTA: se, ao ler este manual, algumas partes forem dificeis de compreender
ou se tiver duvidas antes de utilizar o produto, contacte a empresa através da
morada indicada na ultima pagina.

@NOTA: as pessoas com deficiéncias visuais podem consultar a versao
digital destas instrugdes para o uso no site www.tenactagroup.com

ADVERTENCIAS DE SEGURANCA

Apos remover o aparelho da embalagem, certifique-se de que esta intacto
e completo, fornecido com as partes ilustradas no guia e que ndo apresenta
sinais de danos. Em caso de duvida, ndo utilize o aparelho e contacte um
Centro de Assisténcia Autorizado.

4.';UIDAD0| Remova do aparelho todos os eventuais materiais de
do ap: , tais como etiq! rétulos, etc., antes

da primeira utilizagao.

Este aparelho deve ser utilizado apenas para os fins para os quais foi
concebido, ou seja, como balanga para uso doméstico. Quaisquer outras
utilizagdes serdo consideradas como ndo conformes a utilizagéo prevista e,
por conseguinte, perigosas.

Este aparelho pode ser utilizado por criangas com idade igual ou superior a 8
anos, por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas
ou com falta de experiéncia e conhecimentos, se forem supervisionadas ou se
tiverem recebido instrugdes por parte de terceiros relativamente a utilizagdo
segura do aparelho e se estiverem cientes de todos os perigos envolvidos. As
criangas nao devem brincar com o aparelho. A limpeza e a manutencéo devem
ser efetuadas pelo utilizador e nunca por criangas sem supervisao.

NAO utilize 0 aparelho com as maos ou os pés molhados.

NAO exponha o aparelho & humidade, aos agentes climaticos (chuva, sol,
etc.) ou temperaturas extremas.
Em caso de avaria ou mau funcionamento do aparelho, desligue-o e ndo tente
repara-lo. Contacte apenas um Centro de Assisténcia Técnica autorizado para
efetuar as devidas reparagoes.
Para as caracteristicas do aparelho, consulte a embalagem externa.
INSTRUCOES PARA A UTILIZAGAO SEGURA DAS PILHAS
Substitua as pilhas somente por outras do mesmo tipo.
Certifique-se de que insere as pilhas respeitando a polaridade indicada no
aparelho.
Remova as pilhas caso o aparelho ndo va ser utilizado durante um periodo
de tempo prolongado.
Mantenha as pilhas num local fresco e seco a temperatura ambiente.

. NAO recarregue pilhas nao recarregaveis.

ATENGAO! Risco de asfixia.
As criancas ndo devem brincar com a embalagem. Mantenha o
saco plastico fora do alcance de criancas.

. NAO utilize as pilhas fornecidas com este aparelho noutros aparelhos.
PERIGO! Risco de de substancia corrosiva e explosa
A As Dpilhas NAO devem ser desmontadas, expostas a calor
excessivo como luz solar, fogo ou fontes de calor similares.
NAO devem ser sujeitas a curto-circuito nem danificadas
locadas no fogo, na agua, guardadas juntamente
com objetos metalicos, cair sobre superficies duras. Em caso de vazamentos
das pilhas, evite qualquer contacto com a pele, olhos e vestuario.

. ®NAO utilize o aparelho e as pilhas, caso estas apresentem sinais de
deterioragéo tais como: deformagéo, riscos, odor anémalo ou descoloragdo
da superficie. Neste caso, contacte o Centro de Assisténcia autorizado.

. NAO coloque objetos dentro do compartimento das pilhas.

. NAO utilize pilhas novas juntamente com pilhas usadas.
PERIGO! Risco de ferimentos graves.
Mantenha as pilhas sempre fora do alcance das criangas. As pilhas
podem representar um perigo mortal em caso de ingestao. Assim,

manlenha as pllhas sempre fora do alcance das criancas. Em caso

deil a um médico ou o centro antivenenos local.

LEGENDA DOS SiMBOLOS
® Proibigao
DESCRIGCAO DO APARELHO E DOS

& Aviso

ACESSORIOS
Consulte o Guia llustrativo [A] para verificar o conteiido da embalagem.
1. Visor LCD 5. Elétrodos
2. Botéo de fungéo A 6. Dados técnicos
3. Botdo de fungdo SET 7. Compartimento das pilhas
4 Botao de funcio W
CONSELHOS UTEIS

* Pese-se sempre nas mesmas condi¢des, preferencialmente ao acordar, para
evitar as flutuagdes de peso durante o dia relacionadas com os alimentos, a
digestao ou a atividade fisica de cada pessoa. O seu peso pode variar de um
dia para o outro.

Para utilizar as fungdes de medigédo das caracteristicas corporais, deve pesar-
se na balanga com os pés descalgos, assegurando-se de que estes estdo
corretamente posicionados sobre os elétrodos (5).

Mantenha-se imével sobre a balanga durante a medigéo.

O tempo de visualizagdo depende da sua capacidade de estabilizagdo na
balanga e do préprio peso: normalmente, um peso superior é apresentado
durante mais tempo.

Existe o risco de uma medigéao incorreta em caso de:

* Pessoas com febre.

Criangas com menos de 10 anos (o aparelho ndo esta calibrado para
criancas desta idade).

Gravidas (mas ndo existe qualquer risco).

Pessoas a fazer didlise, pessoas com edemas nos membros, pessoas com
dismorfia.

Ao monitorizar o seu peso, as mulheres devem ter em conta que poderao reter
liquidos durante o seu ciclo menstrual, fazendo aumentar o seu peso corporal
em até um quilograma.

UTILIZACAO
* Medigdo minima: 2kg
¢ Medigdo maxima: 180 kg
« Distribuicao: 100g
* |dade do utilizador: de 6.a 100
¢ Altura do utilizador: de 80 a220 cm
« E possivel armazenar dados pessoais de até 12 utilizadores diferentes

ATENGAO! NAO utilize este aparelho em caso de sinais evidentes
de danos.
PRIMEIRA UTILIZAQI\O
e Se presentes, remova as fitas isoladoras das pilhas da tampa do
compartimento das pilhas (7), ou remova a folha que protege as pilhas e
insira-as, respeitando a polaridade.
¢ Se a balanga ndo exibir qualquer fungéo, remova as pilhas do compartimento
(7) e volte a inseri-las conforme indicado abaixo.
COMO INSERIR AS PILHAS
¢ Abra o compartimento das pilhas (7) situado na parte traseira da balanca (B1).
« Insira corretamente as pilhas, de acordo com os polos +/- (B2).
* Feche o compartimento das pilhas (7) (B3).
SELECIONAR O UTILIZADOR E CONFIGURAR OS DADOS PESSOAIS
¢ Prima o botdo de funcéo SET (3) para ligar a balanca. O
visor LCD ird apresentar toda a configuragédo e, em
seguida, ira exibir .

¢ Prima o botdo de fungdo SET (3). O Utilizador 1 ira K
comegar a piscar no visor LCD. - :
* Selecione o nuimero do utilizador que pretende guardar, 71

botao de funcéo SET (3).
premindo os botdes de fungdo A(2) ou v (4) e, em Izl

premindo o botdo de funcdo A (2) ouv (4) e, em seguida, confirme premindo o
Selecione o sexo e, se aplicavel, a fungdo ATHLETE

(Atleta) (homem, mulher, homem atleta, mulher atleta)

seguida, confirme premindo o botdo SET (3). O modo Atleta * s6 pode ser
ativado para utilizadores com idades compreendidas entre 15 e 50.

77N

e Selecione a altura (expressa em cm) premindo os

botdes de funcdo A(2) ou ¥(4) e confirme premindo o

botdo SET (3).

Selecione a idade premindo os botdes de fungdo A(2) ou

¥ (4) e confirme premindo o botao SET (3).

* Se selecionar uma idade entre 6 e 12 anos, o simbolo
"Child mode" (modo crianga) & ird surgir automaticamente no visor LCD (1).

¢ Quando a programagdo do

utilizador estiver concluida, o P - M nn
visor LCD (1) ird apresentar os Ll

dados guardados. Quando for

apresentado "0.0 kg", podera pesar-se.

Para selecionar e configurar os dados de um novo utilizador, repita as
operacdes descritas acima nos pontos anteriores.

@ NOTA: no modo de configuragdo dos dados pessoais, a balanca desligar-
se-& automaticamente apds 15 segundos de inatividade.

UTILIZACAO

FUNCOES ESPECIAIS
Alterar a unidade de medida
Durante a medicao, é possivel alterar
a unidade de medida (kg, Ib, st). BB., ﬂﬂ"‘
¢ quando o visor LCD (1) indicar "0.0
kg", prima os botbes de fungdo A(2) ou v(4) para selecionar a unidade de
medida pretendida.

FUNCAO APENAS DE PESAGEM
* Posicione a balanga numa superficie rigida.

* Com o pé, pressione a superficie da balanga. O visor LCD
(1) ird apresentar

¢ Suba para cima da balanga e permanega imével: a
indicacdo do peso comecara a piscar e ficara fixa no visor LCD (1) assim
que estiver estavel.

* Neste modo, o utilizador pode sempre premir o botdo de fungdo SET (3) para
introduzir os dados pessoais.

FUNCAO DE ANALISE CORPORAL

* Prima o botdo de fungdo SET (3) para ligar a balanca.

¢ Prima os botdes de fungdo A(2) ou v(4) para selecionar
o numero pré-programado que corresponde ao utilizador.

* O numero de utilizador selecionado ira piscar 8 vezes no
visor LCD (3).

¢ Suba para a balanca quando o visor LCD (3) indicar
"0.0 kg". Durante esta fase, é sempre possivel alterar a
unidade de medida (ver "Alterar a unidade de medig&o").

¢ Suba para a balanga com os pés descalgos e posicione-os sobre os elétrodos.

¢ Mantenha-se imovel sobre o aparelho: a indicacdo do peso ficara
automaticamente fixa no visor LCD (1), assim que estiver estavel.

* A medigdo comega automaticamente com o sinal "----", que se desloca de
cima para baixo.
de massa muscular serdo apresentados duas vezes e, em
seguida, a balanca desligar-se-a automaticamente.

¢ Quando a medicdo estiver concluida, os valores
correspondentes ao peso, % de gordura, % de agua e %
an R * Tro Y
] L]
908" | { uz| 568 2
MANUTENCAO
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i

LIMPEZA
* Limpe a superficie de vidro utilizando um pano suave himido.

A

ARMAZENAMENTO

* Guarde o aparelho num local fresco e seco.

* Mantenha o aparelho na posi¢ao horizontal.

¢ Se o aparelho n&o for utilizado durante um longo periodo de tempo,
recomenda-se que remova as pilhas.

ATENQI'AO! Antes de reutilizar o aparelho, certifique-se de que
todas as partes limpas estdo completamente secas.

RESOLUGAO DE PROBLEMAS

Nao dispde de qualquer componente que possa ser reparado pelo
utilizador. Caso ocorra algum dos problemas indicados, adote a solugao
recomendada.

Soluca
Substitua as pilhas.

Possivel causa
Pilhas
descarregadas (a
balanca desliga-
se em apenas
alguns segundos).
Balanca em
sobrecarga.

O simbolo seguinte
aparece no visor:

O simbolo seguinte
aparece no visor:

Remova o peso da balanca.

O simbolo seguinte Os pés ndo estao O peso é exibido apenas

aparece no visor: corretamente durante 10 segundos. Desca e
posicionados volte a subir para a balanca de
sobre os forma correta (assegure-se de
elétrodos. que posiciona corretamente os
pés sobre os elétrodos).
ELIMINACAO

A embalagem do produto contém materiais reciclaveis. Elimine a
@ embalagem em conformidade com as normas de prote¢cdo ambiental
vigentes.
E Nos termos da Diretiva 2012/19/UE relativa aos residuos de
equipamentos elétricos e eletrénicos (REEE), o simbolo do contentor de
=== lixo barrado com uma cruz no aparelho ou na sua embalagem indica que
o produto deve ser eliminado separadamente dos outros residuos no final
da sua vida util.
Como tal, o utilizador deve levar o aparelho a um centro de reciclagem adequado
para equipamentos elétricos e eletrénicos. Como alternativa a eliminacéao, o
utilizador pode entregar o aparelho a um revendedor para a respetiva eliminagdo
ao adquirir um aparelho novo do mesmo modelo. O utilizador pode entregar os
produtos eletrénicos com menos de 25 cm, gratuitamente e sem obrigagédo
de compra, a revendedores de produtos eletrénicos com area de vendas de,
pelo menos, 400 m?. A separa¢do adequada dos residuos antes de enviar o
equipamento em fim de vida para ser reciclado, processado e eliminado, de
forma a respeitar o ambiente, contribui para reduzir os impactos negativos no
ambiente e na salde e promove a reutilizagdo e/ou a reciclagem dos materiais
do equipamento.

ELIMINAGAO DAS PILHAS USADAS
* Remova as pilhas do aparelho antes da sua eliminagéo.
« Elimine as pilhas num centro de recolha adequado para esse efeito.

NAO elimine as pilhas juntamente com o lixo doméstico.

MANUTENGCAO E GARANTIA

O aparelho dispde de garantia por um periodo de 2 anos a partir da data de
entrega ao cliente. O periodo de garantia comeca a partir da data indicada
no recibo/fatura (se claramente legivel), exceto caso o comprador consiga
comprovar que o aparelho foi entregue numa data posterior.

Em caso de defeito do produto anterior & data de entrega, é garantida a
repara¢do ou a substituicdo gratuita do aparelho, exceto quando uma dessas
solugdes for considerada inapropriada. O comprador tem a obrigacdo de
comunicar a inconformidade a um Centro de Assisténcia Autorizado, no prazo
de dois meses apds a detegdo do referido defeito.

A garantia nao cobre todas as pecas que apresentem defeitos, como resultado

) danos de transporte ou quedas acidentais;
b) instalag&o incorreta ou sistema elétrico inadequado;
c) reparagdes ou modificagcdes efetuadas por pessoal ndo autorizado;
d) manutengao ou limpeza insuficientes ou efetuadas incorretamente;

e) produtos e/ou pecas do produto sujeitos a desgaste e/ou consumiveis,
incluindo a redugédo do tempo de utilizagao das pilhas devido a sua utilizagdo
ou vida util, se aplicavel;

f) inobservancia das instrugoes de utilizagdo do aparelho, negligéncia ou
utilizagéo inadequada.

A lista anterior é fornecida meramente a titulo de exemplo e ndo esta completa,
uma vez que esta garantia nao se aplica a circunstancias que ndo possam ser
associadas a defeitos de fabrico do aparelho.

A garantia também nao cobre casos de utilizagdo indevida do aparelho e de
utilizag&o profissional.

O fabricante declina qualquer responsabilidade por quaisquer danos que
possam ser causados, direta ou indiretamente, a pessoas, bens ou animais
de estimacao, como resultado da inobservancia das instrugdes contidas no
"Manual de instrugdes e avisos" relativas a instalagao, utilizagdo e manutengao
do aparelho.

Tal ndo se aplica as agdes sob a garantia contratual do vendedor.

Modo de manutencao

A reparacdo do aparelho deve ser efetuada num centro de assisténcia
autorizado. Se estiver ao abrigo da garantia, o aparelho com defeito deve ser
enviado para o Centro de Assisténcia, juntamente com o comprovativo de
compra com indicag&o da data de compra ou de entrega.

OAHTIEZ AEITOYPIIAZ

F'A TH ZYTAPIA
Ayarmteé neAd, 0ag EUXQPIOTOULE YIa TNV ETIAOYT] TOU TIPOIOVTOG
pag. Eiuaote ofyoupot 0Tt 6a ekTiurioeTe TV moldTnTa Kal

aloroTia QuTIG TNG CUOKEVNS, N omoia OXESIAOTNKE Kal KATAOKEUAOTNKE €
TIPOTEPQIOTNTA TNV IKAVOTTOINOT) TOU TTEAATN. AUTEG 01 00NYIES XPrioNG OUMHopPwvovTal

e To evpwnaikd mpdturo EN 82079.
Mpv XPNOIHOTIOMGETE AUTY] TN CUCKEUT), SIaBACTE TIPOCEKTIKA

TIG 08NYyieg XPrioNg Kat ouy 1EVa TIg Seifelq aopaleiog

|.'|:D'-| Kl TIG TIPOEISOTION|OELG TIOV TIPETEL va edpappodovral Kpatriote

MPOEIAOIMOIHZH! O8nyieg Kat TPOEISOTOMOELS Yia TNV achaAr
Xp1ion TG cuokeurg.

To EYXEWIiSI0 autd padi pe Tov emeEnynuatikdé odnyod yia
HEAAOVTIKY Xp1iom. Av TIpETEL va PETABIBACETE TN CUOKEVY] OE
AANo xprioTn, BeBawOEITE OTL UTIAPXEL EMONG Kot 1) TTapovca
TEKUNpiwon.

@ ZHMEIQZH: av oTtolo81oTe HEPOG AUTOU TOU EYXELPISIOU eival SUOKOAO Va Yivel

KatavonTo 1j av TpoKUYEL oToladnToTe ApPIBOAIQ, EMKOVWVAOTE HE TNV ETAIPEIA 0T
SlevBuva Tou avaypdadeTal 0NV TEAEUTAIA GEAISA TPV XPNOULOTIOW|OETE Tr) CUOKEUN).

@ZHMEIQZH: Ta GTopa He MEWHEVN Opaom UMopouv va éxouv Tipdopacm omv
PndIaKr| £K500M QUTWV TwV 08NV XProng 0NV I0TOoEAISA pag www.tenactagroup.com

MPOEIAONOIHZEIZ A THN AZPAAEIA

MeTd v arnoouokeuaoia, BeBaiwbeite 6T cuokeur| gival ABIKTN, e OAa Ta Hépn
mG, onwg daivetal oTov eMEENyNUaTikGd odnyo kal xwpiq evdeigelg {nuiag. e
TEPiMTWon apdBoAiag, UNV XENOILOTIOIEITE T CUOKEUT KAl ETIKOVWVIOTE e Eva
£E0uo1050TNUEVO KEVTPO GEPRIG.

H mapouoa GuoKer| TIPEMEL VA XENOILOTIOEITAL OV YA TO OKOTIO YA TOV OTIoio
£Xel kataokeuaoTel, SnAadK) wg {uyapld OIKIakTg Xpriong. Omoladrmote AAAN xprion
Bewpeitat Tt GeV CUPHOPPWVETAL LE TNV TIPOPBAETIOUEVN XPIOT KAl WG EK TOUTOU
eival emikivouvn.
H ouokeur| propet va xpnotonoteitat and nasid nAkiag ard 8 £Twv Kat mavw Kat
arnd ATopa He HEWHEVES PUOIKES, ALOBNTTPLEG 1) SIAVONTIKEG IKAVOTNTEG 1 TTOU Sev
SL0BETOVV EUMELPIa 1] TIG ATAPAITNTEG YVWOELS, ApKel auTO va yivetat urd emiBAeyn
1) adov Ta dropa autd AdBouv TIG 0dnyieq OXETIKA pe TV aodaAr xprion g
GUOKEUNG KAl TNV KATavOnor TwV KIvSUVWY TIoU GUVEEOVTAL e auTrv. Ta tadid ev
TIPEMEL VO XPNOIOTIOOUV Tr) GUCKEUT| wg Ttatkvibl. O Kabaplopog kat n cuvTripnon
TIOU TIPOOPIZETAL VA TIPAYMATOTIOEITAL A6 TOV XProTN Sev TPETEL va yivetal and
TadLd Xwpig ertiBAeyn.

MH xpnooroleite Tn ouokeun e Bpeypéva XEplLa 1y uypd Todla.

MHN €kBETETE T GusKeLr OE Lypaoia, oTG Kalpkég ouvenkeg (Bpoxr, Ao,
KATL) 1} 0€ aKpaieg BepHOKPAGIES.
AV 1 GUOKEUY| €XEL UTOOTEL (LA 1) SUTAEITOUPYEL, AEVEPYOTTOMOTE TNV KAl MnV TV
TapaBialete. EMKovwvroTe e £va eE0UCIOS0TNHEVO KEVTPO TEXVIKTIG UTIOOTHPIENG
Y10 OTIOIESN|TIOTE ETUOKEVES.
[0 T XApOKTNPIOTIKA TG CUOKEUNG, AVATPEETE 0TV EEWTEPIKT) CUOKEVATIAL.
OAHTFIEZ A THN AZPAAH XPHZH TQN MNATAPIQN
AVTIKATAOTHOTE TI Uatapieq HOVO Le pratapieg iSlov Turou.
BeBawbeite 0Tl éxeTe PAAel TI UMATAPIEG TNEWVTAG TNV TIOAKOTNTA TIOU
UTOSEIKVUETAL OTT) CUOKEU].
AdaipéoTe TIG Pnatapieg arod Tr) CUOKEUT) av SeV TIPOKEITAL Va Tr) XPTCILOTIONOETE
Y1a HEYAAO XPOVIKO SIACTNHA.
DUAGETE TIG pnaTapieg oe 5pooepd kat ENPO HEPOg oe Beppokpacia TEPIBAAAOVTOG.

MHN ¢oprileTe Tiq un enavadopTI{OUEVES UMATAPIES.

MHN xpnoloroleite TIG UMATAPIEG TIOU TIAPEXOVTAL HE QUTY| T CUOKEUT 08

GAAEG GUOKEUEG.

A o€ unepPOALKT) BEPUOTNTA 6TIWG NALAKT), ATTO PWTIA 1} TTAPOUOLES
Tmyétg.

AEN mip£mel va BpayuKUKAWVOVTCL, VO KATAGTPEDOVTAL HNXAVIKA, va pixvovTal

0N GWTIA, VO PNAiVOUV GTO VEPO, Va Etovral padi pe HETAAAIKA

QAVTIKEIPEVA, va TIEDTOLVV O OKANPEG ETIPAVELEG. Z€ TIEPITTTWON Slapponig TG

pratapiag, anmopevyeTe KABE Emadn} He To SEppA, TA HATIA KaL TA poUXa.

MPOZOXH! Mptv arnd ™ xprion Tng GUCKELNS, apalpEaTe TUXOV
UAIKA TTANPOgOpNOTG OTIWG ETIKETEG, KAPTEAGKIA K.ATL.

MPOEIAOMOIHEH! Kivsuvog acugiag.
Ta maudid ev mpénel va naifouv pe T cuokevacia. Kpatiiote mv
TIAQOTIKY] GAKOUAX HAKPLA aTt6 Ta TTouS1.

KINAYNOZ! Kivéuvog Slapponig SiaBpwTtikiig ovaiag kat Ekpngn.
O1 prtatapieq AEN mipémnel va anocuvappoAoyouvTal, va eKTifevTat

® MHN  xpnowlomoleite T ouokeury Kal TI§ MMATAPIEG Qv Ol UMaATapieq
epdavicouy onuasdia ¢Bopdg OMwe: MApapdPPWON, YPATCOUVIEG, AVWHAAN OouN
1) anOXPWHATIONd TG ETUPAVELAG. Z€ QUTAV TNV TIEPITTTWOT) EMIKOWVWVIOTE HE TO
€EOUOIOS0TNIEVO KEVTPO TEXVIKTG UTIOCTNPIENG.

MHN Toro6eTteite kavéva avTIKeIeVo oTr Brikn TWV UMaTapLwy.

MHN xpnotpomoleite TaAEG Kal KavoUPYIEG HrtaTapieq Hadi.

KINAYNOZ! Kivéuvog goBapwv BAaBwv.

A KpatiioTe mavTa Tig Prarapieg pakpid amné ta naidid. e mepintwon
KATAMOGNG, Ol YIatapieq Kropei va npokaAéasouvv Bavammdopeg
BAGBeg. Ma o Adyo autod, GUAACOETE MAVTA TIG UIATAPIEG HAKPLA

ano Ta nadid. Z€ MEPIMTWOT KATATIOONG TNG UIATAPiag, EMKOWVWVIOTE HE TO

YIatpd 1] HE TO TOTIKO KEVTPO SNANTNPLACEWV AHECWG.

MNAHKTPO ZYMBOAQN

® Arnaybpeuon

& MpoeSoroinon

MNEPITPA®H THZ ZYZKEYHZ KAI TQN
EZAPTHMATQN

Avatpégre otov eikovoypadnuévo odnyd [A] yia va eAEYEETE TO TIEPIEXOUEVO ™G
OUOKEUaoiag.

1. 086vn LCD 5. HAektpodla
2. Kouprti Aetroupyiag A 6. Texvikd oToixeia
3. Kouprti Aerroupyiag SET 7. OnKn Unatapiwv
4 Koupri Aeroupyiag W
XPHZIMEZ ZYMBOYAEZ

Zvyiete mavTa TovV EQUTO 00 OTIG iBleg GUVONKES, KATA TIPOTIUNOT MOAIG EUTTVIOETE,
Yla va arnodUyeTe TIG SIOKUHAVOELG TOU BAPOUG KATA TN SIAPKELD TG NHEPAG TIOU
oxeTidovtal e Ta TPOPIUa, TNV TIEYN 1) TN CWHATIKY) SpacTnPIOTNTA KABe atdpou. To
Bapog oag propei va aAAGEEL amod ™ pia PEPA oV GAAN.

Ma va XPNOIOTIONOETE TIG XAPAKTNPIOTIKEG AETOUPYIEG METPNONG TOU OWHATOG,
mipénet va QuyileTe Tov eauTd 0ag otV KAIaKa BAapoug Ue yupva nodla, BeBalwoeite
OTL eival owoTd ToroBeHEVA 0T NAEKTPOSIA (5).

Na oTéKeoTe akivntol 0N UyapLa Kata Tn Sidpkela g LETPNOoNG.

O xpdvog eudaviong egaptdral armd v KavémMTd cag va otabeite akivnrol
otV Juyapld kat oTo 810 To BAPog: YeVIKE, epdavideTal peyaAutepo BApog yia
HEYAAUTEPO XPOVIKS SLaoTNua.

Ynapxel kivéuvog AavBaopévng HETPNONG OTIG AKOAOUBEG TIEPITTWOELG:

Atopa pe TupeTo.

Madid nAkiag katw Twv 10 ETWV (n ouokeun Sev €xel BabUovounBel yla KATw and
autnV TV NAKia).

"EYKUEQ Yuvaikeg (AAAG Sev UApxEL KivEuvog).

O1 dvBpwrtol Tov UTOBAAAOVTAL OE QUOKABAPOT), Ol AVBPWTIOL TIOU £XOUV
TPOoRANBEL amod oibnua oTa Akpa Toug, dTopa pe Suopopdia.

Katd v mapakoAouBnon tou BApoug oag, ol YUVAIKEG TIPETTEL VA €XOUV KATA VOU
OTLUMOPOUV VA GUYKPATOUV UYPA KATA TN SIAPKELR TOU EUUNVOPPOIKOU KUKAOU TOUG,
YEYOVOG TIOU HITOPEL Va AUENOEL TO CWHATIKO TOUG BAPOG KATd €va KNG,

XPHZH
¢ EAAylom pétpnon: 2kg
¢ Méyiotn pétpnon: 180 kg
* Aavopr: 100g
* HAkia xpriom: arnd 6 £wg 100
* "Yyog xpriom: arnod 80 éwg 220 cm

Mriopeite va arobnkevoete mpoowrtikd dedopéva yla €wg Kat 12 SladopeTikous
XPrioTeg

A

MPQTH XPHZH

* EdQv undpyouv, adaip€oTe TIG AwPISES AMOHOVWOTG TWV MMATAPLWY Ao TO KAAUHHA
NG 6rKng pnataplwy (7) 1) adpap€ote To GUAAO TIOU TIPOCTATEVEL TIG UTTaTapieq Kat
0TI CUVEXELQ TOTIOBETNOTE TIG, TNPWVTAG TV TIOAKOTTA.

* Edvn Quyaptd Sev eudavilet kapia Aetroupyia, adapéote Tig pratapieg and t Orjkn
HIaTapuiV (7) Kat TonmoBemoTe TG ava OTwg UMOSEIKVUETAL TIAPAKATW.

TOMNOGETHZH MMATAPIQON

¢ Avoi€Te T B11Kn TwV prataplwv (7) Tou Bpioketat oy Tticw TAeupd g Luyaptdg
(B1).

¢ ToMOBEMOTE TI§ UNATAPIE] CWOTA TNPWVTAS TOU TIOAOUG +/- (B2).

* KAeiote ™ Orjkn Twv pratapav (7) (B3).

EMIAOIMH XPHZTH kat PYOMIZH MPOZQMIKQN AEAOMENQN

* Mamjote To Koupr Aetroupyiag SET (3) yia va evepyorotrjoete
™ Quyapa. H 086vn LCD Ba Seifet v TArpn Slatagn Kat Jetd
6a epdavioel To

MPOEIAOMOIHZH! MH xpn
opard onpasia {nuag.

* [amjote To koupmi ™G Aettoupyiag SET (3
Oa gudaviotei 1o Xpriomg 1 va uvaBoanval otnv 086vn LCD.

NAVOD K POUZITi VAHY

Vazeny zakazniku, dékujeme za zakoupeni naseho
vyrobku. Jsme si jisti Ze ocenite jeho kvalitu
a spolehlivost, nebot byl navrZzen a vyroben s cilem
uspokojit poZadavky zakaznikia. Tyto instrukce tykajici se pouZzivani
odpovidaji evropské normé EN 82079.

VAROVANI! Pokyny a upozornéni pro bezpeéné
pouzivani pfistroje.

EruAéETe Tov aplbud XprioTrn Tou TIPOKELTal va amnodnkeutel AR
TIECOVTAG TO KOUTT AEITOUpYiag A (2) 1) ¥ (4) kau eTUBEBAICTE TIATWVTAG TO KOUMTT
™G Aetroupyiag SET (3).

EMAEETe TO YEVOG Kal, edv 1oXVel, TN Aerroupyia AGAHTHZ

(&vtpag, yuvaika, dvtpag aBAnMG, yuvaika aBAfiTpla)

TIOTWVTAG T KOUKTIA AEITOUpYiag A (2) 1 ¥ (4) katemBeBaiote

TaTWVTag To koupri g Aettoupyiag SET (3). H Aettoupyia abAnt) W uropei va
evepyortom6el uévo and xprioTeg NAkiag HETagy 15 kat 50 eTwVv.

EruAéEte To UYog (ekdppddeTal oe cm) MATWVTAG TA KOUMTIA

AerToupyiag A(2) 1 ¥ (4) kat ETBEBAIWOTE TIATWVTAG TO KOUWTT

SET (3).

ETiAé€Te TV NAIKia MATWVTag Ta KOURTTA Aettoupyiag A(2) 1 ¥

o
=3

Pfed pouzitim tohoto pfistroje si peclivé prectéte

(4) kaw emuBeBaiwote atwvtag To Koupri SET (3). 38
* Edv emeyel pia nAikia HeTagV 6 kat 12 eTwv, To oUUBoAC TG
«/\etroupyia yla madia» & Ba epdaviotel autopara oty 086vn LCD (1).
¢ Otav O TIPOYPUUMATIONOG YId Evav 0
povo xpriotn oAokAnpweel, n 06dvn - o == > B ﬂ 'l

LCD (1) 6a &eifet ta amobnkevpéva
Sedopéva. MOAG epdavioTei n Evdelgn 0.0 kg, propeite va QuyloTeite.

la va eTAEEETE Kal va pUBHICETE Ta SEG0HEVA YIa Eva VED XPrioTT, EMAVAAABETE TIG
EVEPYELEG TTOU TIEPLYPADOVTAL TIAPATIAVW CTA TIPONYOUHEVA ONEia.

@ZHMEIQZH: ot Aettoupyia pUBUIONG Tpoowrikwy dedopévwy, n Juyapld 6a
anevepyoromBel QUTOUATA META amo 15 SEUTEPOAETTTA ASPAVELAG.

navod k pouziti a zejména bezpecnostni pokyny
a varovani, které musi byt dodrzeny. Uchovavejte
tento navod spolu se svym ilustraénim priivodcem pro

pouziti v budoucnu. Pokud pfistroj postoupite jinému
uzivateli, ujistéte se také o predani této dokumentace.

@ POZNAMKA: pokud je jakakoli ¢ast tohoto navodu nesrozumitelna,
nebo v pfipadé vzniku jakychkoli pochybnosti, obratte se prosim na
spole¢nost na adrese uvedenou na posledni strané tohoto navodu pred
pouzitim pfistroje.

@POZNAMKA: slabozraké osoby mohou konzultovat digitalni verzi
tohoto navodu k pouziti na webovych strankach www.tenactagroup.com

XPHZH BEZPECNOSTNI POZNAMKY
EIAIKEZ AEITOYPTIEZ * Po vybaleni pfistroje se ujistéte, Zze je kompletni a ze obsahuje
AAAayr) povadag PETpnong veskeré ¢asti uvedené v ilustraénim pravodci a také, Ze nevykazuje
Kata ™ &idpkela ™G HETPNomg, I3 Tx] 3 Tx] fadné znamky poskozeni.V ptipadé pochybnosti piistroj nepouzivejte
Mropeite  va  aAAGEete T povada Widel = (1A In| a kontaktujte autorizované servisni stredisko.
petpnong (kg, Ib, st).
 ‘Otav n oBovn LCD (1) Seixvet 0,0 kg, matiote Ta kouprua Aetroupyiag A(2) N v (4) UPOZORNENI! Pfed pouzitim z pfistroje odstraiite pfipadné

L0 va ETIAEEETE TNV EMIBUPNTT) HOVASA PETPNONG.
AEITOYPTIA MONO ZYTIZHZ
* TomoBem|oTe TN {uyapld o€ Hia okAnpn emdavela.

e Mamote mdvw ™V TAGKa ™ QUyaplag pe TO TIOSL
H 086vn LCD (1) Ba Seiet

|08,

komunikaéni materialy, jako jsou stitky, cedulky apod.

VAROVANI! Riziko uduseni.
Déti si nesméji hrat s obalem. UdrZuijte plastovy sacek mimo
dosah déti.

A
A\

¢ >Tafeite mavw om Juyapla akivntot 1 €vdelEn Bapoug Ba
apxioel va avaBooprivel kat Ba mapapeivel otabepr otnv 086vn LCD (
eival otadepn.

* Me autéVv ToV TPOTIO, 0 XPriOTNG HIMOPEL IAVTA Va TIATHOEL TO KOUTTE TG Aettoupyiag
SET (3) ya va eloaydyet ipoowriika Sedopéva.

AEITOYPTIA ANAAYZHZ ZQMATOZ

* TMamoTe To kouurt Aetroupyiag SET (3) yia va EVEpYOTIOWoETe T
* [amoTe Ta KOUKTIA AetToupyiag A(2) 1} ¥ (4) yia va eTuAEEeTe
TOV NN TIPOYPAUMATIOHEVO CPIBHO TIOU QVTIOTOIXEL OTOV

xeriom.

O apiBp6g Tou emAeypéVou XproTrn Ba avaBooproet 8 popég otnv 086vn LCD (3]
Avefeite évw otn uyaptd dtav  086vn LCD (3) epdavitet mv
€vdelgn 0,0 kg. Kard m Sidpketa autrg g $aong, Umnopeite
Tavta va aAAagete ™ povada petpnong (BA. mapdypado
AM\ayr| povadag pétpnong).

Avefeite 0tn Quyapld pe Yupva modla Kat = Ta TIAvw oTa NAEKTPOSIa.

MNapaueiveTe akivTog mavw 6T Uokeur): N évoelgn Bapoug Ba UMAOKAPEL aUTOaTa
omv 086vn LCD (1) 6tav Ba eivat otabepr).

H pétpnon Eekvael autéparta pe To GUBOAO “----" TO OTOI0 KIVELTaL Ao TIAVW TIPOG Ta

KATW.

) 6tav Ba

.

‘Otav oAokAnpwoei 1 uétpnon, To Bapog, To Airog %, To Vepd
%, Ol HUEG % Ba eudavioTolVv SU0 POPEG Kal 0T CUVEXELD 1)
Cuyaptd Ba arevepyortomBei autopara.

) W Fat ) Water ) Mustle
[ g [Tl [ Sea. yE3,
2YNTHPHZH

KAGAPIZMOZ

* KaBapidete T yuaAwvn emuddvela e éva HaAakd uypo Tavi.

A

AMOOHKEYZH

* AmoBnkeloTe T GUCKEUY) Ge SpOoEPS KAl OTEYVO HEPOG.

* Alatnpeite ™ ouokeun o€ opllovTia Béon.

* Av 1 OUOKeUY| SeV XPNOILOTIOLELTE YIa MEYAAO SLA0TNUA, CUVIOTATAL VO AdAPECETE
TIG Wrnatapieg.

ANTIMETQMIZH MPOBAHMATQN

Agv unidpyouV LEPN TIOU UIMOPEL VA ETILOKEVATEL 0 XPNOTN. AV TIOPOUCIACTEL Eval
Ao TA UMIOSEIKVUOLEVA TIPOBATHATA, VIOBETOTE TNV TIAPAKATW AVOT).

MPOEIAOMOIHZH! BeBaiwBeite 0TI 6Aa Ta PEPN TIOU EXOUV
KaBapIOTE( Eival EVTEAWS GTEYVA TIPIV XPNCIHOTIOCETE TN
GUOKEVI.

MpdBAnua MiBavi arria Aoon
Zmv 0006vn epdavidetal | ATopopTIoUEVN ANGETE TIG Pratapieg.
TO ak6Aoubo cUPBOAO: uratapia (n
Quyapla 6a
ofroel og Aiya
SeutepoAerTa).
Zmv 006vn epdavidetal | H kAipaka ivat Adaipéate To BApog and
TO aKOAOUBO CUUPBOAD: | UTIEPDOPTWHEVT. Quyaptd.
>ty 086vn epdaviceta Tanédia dev To Bapog epdavideTat pévo yia
To akéAouBo GUHBOAC: eival owotd 10 SeutepdAemta. KareBeite
TOTIOBETNUEVA OTA| KA 0T GUVEXELA aveBeite
nAekTPOSIA. Eava otn Quyaptd e Tov
OWOoTO TPOTIO (PpovTioTe va
TOTIOBETNOETE TA IOSIA GAG
OWOTA 0TA NAEKTPOSIA).
ATMNOPPIWH

H ouokevaoia Tou TPOIGVTOG KATAOKEUAZETAL AN OVOKUKAWOIUA UAIKA.
ATOppIPTE TN OUCKEVAOIA CUMPWVA E TOUG KAVOVIOHOUG TIPOCTATIAG TOU
TEPIBAAAOVTOG.

ZUpdwva pe ™y odnyia 2012/19/EE oxeTikd pe Ta anoBANTa NAEKTPIKOY Kal
nAekTpovikov eEorAiopol (AHHE), To cupBoAo Tou Slaypapuévou kadou mavw
TN GUOKEUT 1) TN CUCKeUaoia Tng Seixvel Tt To TPoidV TPETEL va amoppirteTal
XwPLoTd and Ta AAAa ardBANTa 0To TEA0G TG WPEAUNG JwN|G TO.

Q0TO00 0 XPoTNG TIPEMEL Va TIApadiSeL T CUOKEUT| O Eval KATAANAO KEVTPO
QVAKUKAWOTG NAEKTPIKOU Kal NAEKTPOVIKOU €EOTIAIOHOU. QG eVAAAAKTIKY) AUon yia
™ andppuPrn anod PEPOUQ UTIOPEITE VA LETADEPETE TN CUCKEUN O VAV UETATIWANTT
KOTA TNV ayopd Jag VEAg CUOKEUNG Tou iSlou Turou. O xpriog Hropei va mapadwoet
NAEKTPOVIKA TIPOIGVTA HEYEBOUG LIKPOTEPOU TWV 25 ¢M G€ AIAVOTIWANTEG NAEKTPOVIKWY
TIPOIOVTWV TIOU £XOVV €KTAOT) KATACTHUATOG TOUAAXIOTOV 400 m? wpiq Xpewor Kat
XwpIig umoxpéwon ayopds. H owotn Slahoyr} amoBAfTwWV TPV ard TNV armooToAr
TOu €EOTAIOHOY TIOU SEV XPNOIOTIOLETAL TIAEOV YIa avVaKUKAWOT), emegepyacia kat
81a6e0m katd PO oV GERETAL TO MEPBAAAOV GUUBAAAEL TNV ATTOGUYT] APVITIKWY
ETUMTTWOEWV 0TO TIEPIBAAAOV Kal 0NV Uyeia Kat Tpowdel Ty enavaypnoiuoroinon iy /
Kall TNV avakUKAWGT) TOU UAKOU TOU E0TTAIGHOU.

AMNOPPIWH XPHZIMOMOIHMENQN MMATAPION
* APaIPETTE TIG UMATAPIES ATIO T1) CUCKEUT| TIPLV TNV ANoppPiYETE.
* AToppiyITe TIG pratapieq o€ £va EI8IKO KEVTPO CUAAOYNG.

MHN amnoppiTtTeTe TIq Pratapieg He Ta OIKIaKA anoppiuparta.

2EPBIZ KAI EITYHZH

H ouokeun €xel eyyunom yia pia mepiodo 2 eTwv and Ty NUePoHnvia g mapadoong oTov
TIEAATN. H mepiodog eyyunaong EEKIVAEL aré T Nepopnvia Tov avaypadpeTat oty anddetEn/
TIHOAGYIO (ep6oOV Eival avayvioln), eKTOS edv 0 ayopaoTr|q UMopei va anodei€el OTt eixe
TIapadoBEl o€ PETAYEVETTEPN NHEPOUNVIa.

2e MepIMTWOoN EAATTWHATOG TOU TPOIOVTOG TIOU UTIPXE TPV amd MV npepopnvia
TIApAdoong, 1 EMOKEUN 1] 1) QVTIKATACTAOT TOU £ival £yYUnUEVN XwpiG Kavéva KOoTog, EKTOg
av pia and Tig Suo AVoelg eivat SuoavdAoyn oe oxéan pe v dAAN. O ayopaoTrig unoxpeouTat
va avadepel TV ENEWN oUPHOpdWoNG o€ eEOUCIOS0TNHEVD KEVTPO GEPRIG EVTOG SU0
HNV@V artd Ty avakaAuyn Tov EAATTWHATOS.

H eyyunon 6ev kakUTttel OAa Ta EapTIATA TTOU £ival EAATTWHATIKA EdoTov opeilovtal oTa
TIAPAKATW:

a) QuIéQ Kata ) petadopd 1 Adyw Tuxaiag TTwong,

{3) AavBacpévn eyKaTAoTaon 1) averapkeg NAEKTPIKO cUoTNUa,

Y) ETUOKEVEG 1) METATPOTIEG TTOU EYIVAV QMO N EE0UCLOS0TNHEVO TIPOCWITKO,

). avenapkriq 1) AavBacpévn cuvtipnon kat kabaplopog,

€) TPOIGVTA 1/kal THNHATA TIPOIGVTWY TIOU UMOKEWVTAL oe $Bopd 1y/kal avalwola Kat
HelwpEVOG XpOvog AIToupyiag Twv emavadopTICOHEVWV HMATAPLWY, KATA TepirTTwon, Adyw
XPong 1 maAaldTTag.

OT) Hn TrPnom Twv 0dNywv AIToupyiag ™G cuokeuns, apEAELa T arpdoeKT XProT.

H mapandvw Aiota mapexetal wg armd mapddetypa kat Gev eivat TANEngG, Kabwg aut
n eyyunon Sev oxVeL oe Kapia anod TG TEPUTIWOELG TIOU SV UMOpoUV va GuvSeBouv Le
KATAOKEVAOTIKA EAATTWMATA TNG CUOKEUNG.

E€aipeitau emtiong 1 eyyunon oe mepirwon kakrig Xpriong TG GUCKEUNG Kal g TEpITTwon
EMAYYEAUATIKTG XPTONG.

O KaTaoKEUaoTrG aroroleital KaBe euBuvn yia Tuxdv JNUIEG TIOU UTopel va TIpoKANnBouv
Aueoa 1 EupEca oe ATopa, akivnta 1j Katowkidia {Wwa wg amoTEAETHA LN THENONG AWV Twv
odnywwv Tou avadépovtal oTo PuAAESIo "Odnyieq kat Tpoeldorooelg” OXETIKA pe TV
£YKATATTAOT), TN XPNOT KAl TN GUVTT)PNOoN TNG CUOKEUNG.

AuTd Sev I0XVEL Y10 TIG CUUBATIKEG EVEPYELES EYYUNONG TOU TIWANTT.

Aerroupyia guvmipnong

H erokeur) TG ouoKeur|G Hrtopei va Yivel povo aro éva eEouctodommpévo kévtpo oépPig. Eav
BpiokeTal umd eyyunon, 1 EAATTWHATIKY CUCKEUT TIPEMEL Va arooTaAel oTo Kévipo ZEpPig
padi pe mv anddeiEn ayopdg drou urodelkvueTal n nepopnvia ayopdg v mapadoong.

2
X

* Tento pfistroj musi byt pouzivan vyhradné k ucelu, ke kterému byl

navrzen, to znamend jako vaha pro domaci pouziti. Jakékoli jiné

pouziti neni v souladu se zamys$lenym pouzitim, a je tudiz povazovano

za nebezpecné.

PFistroj mohou pouzivat déti mladsi 8 let a osoby se snizenymi

fyzickymi, smyslovymi nebo duSevnimi schopnostmi, popfipadé

nedostate¢nymi zku$enostmi ¢&i znalostmi za predpokladu, Zze

jsou pod dohledem, nebo poté, co obdrzely pokyny pro bezpeéné

pouzivani pfistroje a pochopily souvisejici nebezpeci. Déti si

s pfistrojem nesméji hrat. Déti tento pfistroj nesméji pouzivat jako

hragku. Ukony &iéténi a Gdrzby uréené k provadéni uzivatelem

nesméji vykonavat déti bez dozoru.

. ®Tento pristroj NEPOUZIVEJTE, mate-li mokré ruce nebo vihké

nohy.

®NEVYSTAVUJTE pfistroj vlivim vlhka, povétrnostnim vlivim

(dést, slunce, atd.) nebo extrémnim teplotam.

V pfipadé zavady nebo $patné funkce pfistroj vypnéte a nezasahuijte

do néj. Za ucelem pfipadné opravy se obracejte vyhradné na

autorizované servisni stfedisko.

* Technické parametry pfistroje jsou uvedeny na vnéjsi strané baleni.

NAVOD PRO BEZPECNE POUZITI BATERIi

* Baterie ménte pouze za baterie stejného typu, které maji stejné
technické parametry.

* Ujistéte se, Ze vkladate baterie s ohledem na polaritu uvedenou na
pfistroji.

* V pfipadé, Ze po delsi dobu neplanujete pfistroj pouzit, baterie z né&j
vyjméte.

* Baterie uchovavejte na chladném a suchém misté pfi pokojové

teploté.

8 NENABIJEJTE baterie, které nejsou dobijeci.

NEPOUZIVEJTE baterie dodané s timto pfistrojem v zadném
jiném pfistroji ¢i spotfebici.

NEBEZPECI! Riziko Uniku Ziraviny a riziko vybuchu.
Baterie se NESMi rozebirat a nesmi byt vystavovany
nepfiméfenym teplotam zplUsobenym napfiklad pfimym
sluncem, ohném ¢i jinymi podobnymi zdroji tepla.
NESMEJi byt vyzkratované a mechanicky poskozené. Rovnéz se
nesméji vhazovat do ohné, ponofovat do vody, uchovavat spolec¢né s
kovovymi pfedmeéty a je tfeba zabranit jejich padu na tvrdé povrchy.
V pfipadé uniku obsahu baterie zamezte kontaktu s kuzi, o¢ima a
oble¢enim.

. ® NEPOUZIVEJTE pfistroj a baterie, pokud baterie vykazuji jakékoli
znamky koroze ¢i poskozeni jako napfiklad: deformace, poskrabani,
abnormalni zapach nebo vyblednuti povrchu. V takovém pfipadé se
obraftte na autorizované servisni stfedisko.

NEVKLADEJTE zadné predméty do prostoru pro baterie.

NEPOUZIVEJTE dohromady staré a nové baterie.
NEBEZPECI! Riziko vzniku vazného poranéni.

Vzdy uchovavejte baterie mimo dosah déti. Spolknuti baterie

2 muize smrtelné p éni. Proto vzdy uchovavejte

baterie mimo dosah déti. V pfipadé spolknuti baterie
kontaktujte Iékare ¢i toxikologické informaéni stredisko.

LEGENDA SYMBOLU
& Upozoméni ® Zakaz

POPIS PRISTROJE A PRISLUSENSTVI

Pro kontrolu obsahu baleni pouzijte llustraéniho pravodce [A].

1. LCD displej 5. Elektrody

2 Tlagitko 6. Technické Udaje
3. SET tlacitko 7. Prostor pro baterie
4 Tiacitko W

UZITECNE RADY

* Vazte se vzdy za stejnych podminek, nejlépe ihned po probuzeni,
abyste zabranili vykyvim vahy, zpusobenych jidlem, travenim nebo
fyzickou aktivitou. Je mozné, zZe se vase vaha bude den ode dne
ménit.

K pouziti funkci pro méreni télesnych hodnot je tieba, abyste se vazili
bosi a aby vase chodidla byla ve spravné pozici na elektrodach (5).
PFi méfeni stijte nehybné na vaze.

Doba na displeji zalezi na tom, jak nehybné na pfistroji stojite a na
vaze jako takové: obecné plati, Ze vy$8i vaha se zobrazuje del$i dobu.
Nepresné méfeni mize nastat v nasledujicich ptipadech:

* Pfi horecce.

* U déti mladsich 10 let (pfistroj neni zkalibrovan pro vék pod 10 let).
¢ U téhotnych (ale nehrozi zadné riziko).

* U lidi na dialyze, u lidi s otoky koncetin a u lidi trpicich dysmorfii.
Pfi sledovani své vahy musi Zeny myslet na to, Ze pfi menstruaci
mohou zadrzovat tekutiny, coz mulze ovlivnit jejich vahu az

o 1 kilogram.
POUZITI
* Minimalni hmotnost: 2 kg
* Maximalni hmotnost: 180 kg
* Distribuce: 100 g
* Veék uzivatele: od 6 do 100
* Vyska uzivatele: od 80 do 220 cm

V pfistroji Ize ukladat osobni Udaje az dvanacti riznych uzivatel

A

PRVNi POUZITI

* Pokud jsou pfitomny, vytahnéte izolaéni prouzky z krytu k prostoru
pro baterie (7) nebo odstrarte ochrannou folii baterii a viozte baterie
podle polarity.

¢ Pokud vaha nezobrazuje zadné funkce, vyndejte baterie z prostoru
pro baterie (7) a vlozte je dovnitf znovu dle postupu nize.

VLOZENI BATERIE

* Oteviete prostor pro baterie (7), ktery se nachazi na spodni strané
vahy (B1).

* Vlozte baterie spravné dle +/- polarity (B2).

* Zaviete prostor pro baterie (7) (B3).

VYBER UZIVATELE A NASTAVENI OSOBNICH UDAJU

e Vahu zapnéte zmacknutim tlacitka SET (3). LCD
displej zobrazi kompletni uspofadani a poté za¢ne
zobrazovat.

* Zmacknéte tlacitko SET (3). Na LCD displeji se zobrazi se Uzivatel
1 a bude blikat.

e Pomoci tlac¢itek A(2) nebo v (4) vyberte &islo
uzivatele a svlj vybér potvrdte stisknutim tlacitka
SET (3).

* Vyberte pohlavi a pokud je to aktualni, pomoci tlacitek A (2) nebo v (4)

VAROVANI! NEPOUZIVEJTE tento pfistroj v pfipadé, ze jsou
na ném viditeIné znamky poskozeni.

vyberte funkci SPORTOVEC (muz, Zena, sportovec,
sportovkyné) a svij vybér potvrdte stisknutim
tlagitka SET (3). Moéd sportovecX Ize aktivovat
pouze pro uzivatele ve véku od 15 do 50 let.
Pomoci tladiteka(2) nebo v (4) vyberte vysku
(v centimetrech) a svuj vybér potvrdte stisknutim
tlagitka SET (3).

Pomoci tladitek A (2) nebo v (4) vyberte vék a svij
vybér potvrdte stisknutim tlac¢itka SET (3).

Pokud vyberete vék mezi 6 a 12 let, na LCD
displeji (1) se automaticky zobrazi symbol pro méd
Ldité“ &.

PYROBOACTBO MO 3HCNYATALUHA
BECOB

YBawaembiti KmeHT! Brarogapum Bac 3a BbIGOP HaLes
npoayKunn. Mbi YBEPEHbI, H4TO Bbl OLUEHWUTE ero KavectBo H
Ha/JEHOCTb, TaK KaK Mpy ero paspaboTHe M NPOM3BOACTBE HALUeH [IaBHON LeNbio
6bia YA0BNIETBOPEHHOCTb HJ/INEHTa. HacronLL{ee PYKOBOACTBO 110 3KCr/lyataymm
COOTBETCTBYET TPEGOBaHMAM EBpONefickoro cTaHgapta EN 82079.
NPEAYNPEXAEHUE! UHCTPYKLUMKM 1 NpepynperaeHUa ana

Kdyz je naprogramovani T
pfistroje pro jednoho uzivatele e
hotové, LCD displej (1) zobrazi

ulozené Udaje. Zvazit se mizete, jakmile se zobrazi hodnota 0.0 kg.
Pro vybér a nastaveni Udaju nového uzivatele opakujte proces
popsany vyse.

L]
->

@POZNAMKA: v moédu pro nastavovani osobnich tdaji se vaha
automaticky vypne po 15 sekundach necinnosti.

POUZITI

EXTRA FUNKCE
Zména jednotky méfeni
Pfi méfeni je mozné zménit xTx] T,
jednotku méfeni (kg, Ib, st). idel = IEI]
e Kdyz LCD displej (1) ukazuje
0.0 kg, stisknéte tladitka A(2) nebo v (4) a vyberte pozadovanou
jednotku.

FUNKCE VAZENI
* Polozte vahu na pevny povrch.

* Zatlacte na vahu nohou. LCD displej (1) se zobrazi

* Stoupnéte si na vahu a nehybejte se: indikator vahy
bude blikat a zGstane svitit na LCD displeji (1), az
bude neménny.

* V tomto médu mhze vzdy uzivatel stisknout tladitko SET (3) a zadat

C i

osobni udaje.

FUNKCE TELESNY ANALYZATOR

* Vahu zapnéte stisknutim tlacitka SET (3).

Stisknéte tlac¢itka A(2) nebo ¥ (4) a vyberte
naprogramované cislo pozadovaného uzivatele.
Vybrany uzivatel zablika osmkrat na LCD displeji (3).
Stoupnéte si na vahu, kdyz LCD displej (3) ukaze
0.0 kg. V tuto chvili je mozné zménit jednotku méfeni
(viz odstavec Zmeéna jednotky méfeni).

Bosi si stoupnéte na vahu a umistéte vase chodidla
na elektrody.

Nehybné stujte na pfistroji: ukazatel vahy automaticky zablokuje LCD
displej (1) az v momenté, kdy je neménny.
Méfeni za¢ne automaticky signalem ,,----*,
odshora dolu.

Kdyz je méfeni hotové, vaha, tuk %, voda %, svaly
% se zobrazi dvakrat a poté se vaha sama vypne.

- W l'l -
" gmmd [Tl |

ktery se pohybuje smérem

0 Youta
J [ 4g3)

UDRZBA
CISTENI
* Ocistéte sklenény povrch mékkym a vihkym hadiikem.

A

SKLADOVANI

¢ Skladuijte pfistroj na chladném a suchém misté.

* Skladuijte pfistroj ve vodorovné poloze.

* Pokud pfistroj nebudete dlouho pouzivat, doporu¢ujeme vyndat z néj
baterie.

VAROVANI! Ujistéte se, ze veskeré souéasti, které jste Gistili,
jsou pred dal$im pouzitim pfistroje zcela suché.

RESENi PROBLEMU

UzZivatel nemUze opravit zadné ¢asti pfistroje. Pokud se vyskytne
jeden z uvedenych problém, postupuijte dle navrzeného feseni.

Problém Mozna pficina ReSeni

MNepep, ucno. 3TOro NpUGop nusyuute
HacToAllee PYKOBOACTBO MO 3KCM/yaTayuu M, B 4YacTHOCTH,

aTeTKa), HaaB (yHKLUMOHA/IbHbIE KHOMKN A (2) WK W (
NOATBEPANTE HaraTheM KHonku SET (3). Pexum «ATneT» ‘X
MOMHO aKTUBMPOBATL TO/ILKO AJ/1A MO/Ib30BATE e B BO3pacTe
ot 15 o 50 net.

BbiGepuTe BbICOTY (B CM), HaXaB (yHKLMOHA/IbHBIE KHOMKK
A(2) v v (4), n noaTBEPANTE HaXaTHEM KHoMku SET (3).
BbiGepuTe BO3pACT, HawaB (YHKLUMOHA/IbHbIE KHOMKU A (2)
WK ¥ (4), U NOATBEPAMTE HaaTheM KHomnku SET (3).

Ecnun BbiGpaH Bo3pacT ot 6 go 12 net, Ha HHK-gucnnee
aBTOMATUYECKM MOABUTCA CUMBO/ «[IETCKUIA pexum» & (1).

e Mo 3aBepLUeHn

nporpamMmM1poBaHna ans e oo SB
OTAENBbHOro nonb3oBsarens Ha - "
HHK-gucnnee (1)  oto6passaTca

coxpaHeHHble AaHHble. Hak TonbKo oToGpaantca 0,0 Kr, Bbl MOMETEe HauaTb

npeaynpemaeHua M yKasaHua Mo HOCTH,

HOTOpble [JO/KHBbI  CTPoro  cobniopatben. XpaHute  3T0

= ACTBO BMECTe C  WIIIOCTPUPOBAHHOW  MamATHOM
le obpaueHuna B Gyaywem. B cnysae nepepaunm npuéopa
Apyromy fo. He 326 TaKme b emy 3Ty

[AOKYMEHTaLMIO. : i

NMPUMEYAHME: Ecnm 4To-iM60 B HACTOALLEM PYKOBOACTBE OKaMeTcA
HEMOHATHLIM WM BbI3OBET COMHEHMA, Nepe/ WCroNb30BaHWEeM YCTPOWCTBA
06paTMTECh B KOMMaHMIO MO aApecy, YKasaHHOMY Ha NOC/IeAHeN CTpaHuLe.

@ NMPUMEYAHWE: CnaGosuasiume amua MoryT o6patuThea K LMppoBoi Bepcun
[laHHOM MHCTPYKLIMM MO NMPUMEHEHMIO Ha BeG-caiiTe www.tenactagroup.com

YKA3AHHWA NO TEXHUKE BE3OMNACHOCTH

Mocne pacrnaKoBKW NpuGopa y6eauTeCh, YTO OH HAaXOAUTCA B 6GE3yrnpeyHoM
COCTOAIHWM, Ha HEM OTCYTCTBYIOT MOBPEHAEHWA, a BCE 3/IeMEHTbI, yKasaHHble B
MﬂﬂlOCTpMpoBaHHOFI namsATKe, UMelTCA B Hainuun. B cny4yae BO3HWKHOBEHMUA
COMHEHUi1 He CroNb3yiTe NPUGOP 1 0GPATUTECH B aBTOPU30BAHHDIM CEPBUCHDIM
LeHTp.

ﬂ,aHHbIFI I'Ipl/I60p A0KeH MUCNO/b30BaTLCA WUCHIOYUTENIbHO B Uenax,
COOTBETCTBYIOLLMX €ro Ha3Ha4eHIo, a UIMEHHO B Ka4ecTae BbIToBbIX BeCoB. Jlioboe
Apyroe Ucrosib30BaHWe CHUTAETCA He COOTBETCTBYIOLLMM Ha3HA4YeHUIO 1 NO3TOMY
onacHbIM.

,Cl,em, HauyMHaA c 8-neTHero BO3pacTa, JiMua C orpaHuv4eHHbIMKU ¢M3VI‘1€CKVIMVI,
CEHCOPHbLIMU U/ YMCTBEHHBIMU CMOCOBHOCTAMM U 1ua, He Umerome 4oCTaTtoqHbIX
3HaHUI U 0nbITa, MOryT UCMO/1b30BATb I'Ipl/I60p TONBKO NOA NPUCMOTPOM WK nocne
TOro, KaK No/y4aT yKasaHMA Mo 6e30MacHOMY UCTO/E30BAHMIO MPHUGOPa 1 0CO3HAIOT

MMetoLLMEeCA onacHoOCTU. He paspeluaiite AeTaM urpatb ¢ npuéopom. [etn moryT
OCYLLIECTBNATH O4UCTKY NPUBOPA U YXOZ, 32 HAM TO/ILKO MO/ MPUCMOTPOM B3POC/TbIX.

NMPEAOCTEPEHKEHUE! I'Iepep, Haya/IoM UCNO/Ib30BaHUA
yAanute ¢ npu6opa Bce MHBOP martepuansl,
TaKue KaK 3TUKETKY, Tab/IMYRN U T.4,

NPEAYNPEXAEHUE! Puck yayweHus.
He pa3speluaiite geTAm urpartb ¢ ynakoBKOW. XpaHuTe
NNIaCTUKOBbIV NaKeT B HELOCTYMHOM ANA AeTeit mecTe.

HE ncnonbayiite npuéop, ecau y Bac BNamHbIe PyKU M/ HOTU.

HE nogpepraiite npu6op BO3AEMCTBUIO Bark, aKCTPEMaslbHbIX TeMneparyp
WM pas/IMiHbIX aTMOCHEPHbIX ABNEHUI (A0 Ab, APKOE CONMHLE U T.A4.).
B CNny4ae BO3HMKHOBEHMA HEeUCnpasHOCTU WU/IM HapyLUeHWAa q)yHKLU/IOHMpOBaHM;I
HEMEA/IEHHO BbIK/tO4UTE NpUGop. He nbiTaiTecb pemMoHTMpOBaTb NpUGOp
CaMOCTOATENbHO, a OGpaTMTer B aBTOpMSOBaHHbIﬁ CepEMCHbIﬁ LUEeHTp.
* XapaKTepuCTUKK NPMBOpPa CM. Ha BHELLIHEW yNaKoBKe.
WUHCTPYKLMA NO BE30OMNACHOMY UCMOJ/Ib30BAHUIO BATAPEEK
* 3ameHsiiTe 6aTapeiku TONbKO Ha GaTapeku TOoro e Tuna.
* BcraBnsiite 6arapeliku, cobntoaan NoNApHOCTb, yKadaHHY Ha npuéope.
* WasBnekute 6aTapeﬁKM us anGOpa, ©C/IM Bbl He NnJiaHnpyeTe UCNoNb30BaTh ero B

TeyeH e AIMTENIbHOTO BPEMEHM.

¢ XpaHuTe Gatapeliki B POX/1aAHOM W CyXOM MECTe NPy TEMMepaType OKpyHatoLLe
cpefpl.

. HE 3apsiaiite Henepesapsxaemble Gatapeiku.
. HE ucnonbayiite 6atapeitky, nocTaBnseMble C 3TUM NPUGOPOM, B APYrix
npubopax.
OMACHOCTb! PUCK YTEYHKM KOPPO3UOHHLIX BELECTB M
aapblsa
' p paiite peit He ponyckaiite neperpesa

6a'rapeeu nopj, BO3[ECTBUEM COJIHEYHOrO CBETa, OrHA U
APYrux UCTOYHMUKOB Tenna.
HE ponycKailTe UX KOPOTKOro oro
NOBPEH/AEHUA, MNonajaHuA B OroHb, BOAY, XPaHeHUA BMecTe C
MeTa//IMYEeCKUMU NpeAMeTaMu, NaAeHns Ha TBepable NoBepxHocTU. B
c/lyyae YTeYKW 3/IeKTposuTa u3beraiite Nl0GOro HOHTaKTa C HOMeMH,

Nasleduijici symbol se
zobrazi na displeji:

Vybita baterie
(véha se sama
vypne za nékolik
sekund).

Vymeérite baterie.

Nasleduijici symbol se
zobrazi na displeji:

Véha pretizena. Odstrarite zatéz z vahy.

Nasleduijici symbol se
zobrazi na displeji:

Nohy nejsou ve
spravné pozici na
elektrodach.

Vaha se zobrazuje pouze
10 sekund. Sestupte z vahy
a pak si na ni znovu stoupnéte
spravné (ujistéte se, ze jsou
vas$e chodidla ve spravné
pozici na elektrodach).

ODPAD

Obal produktu je vyroben z recyklovanych material(. Obal
vyhodte dle platnych pfedpist o ochrané Zivotniho prostredi.

Dle Nafizeni  2012/19/EU o odpadech elektrickych
a elektronickych zatizeni (OEEZ), symbol pfeskrtnuté popelnice
na pfistroji, nebo na jeho obalu znamena, Ze na konci své
Zivotnosti musi byt vyrobek shromazd'ovan oddélené od ostatnich
odpadu.

Uzivatel proto musi pfistroj odnést do sbérného mista pro
recyklaci elektrického a elektronického zafizeni. PFi koupi nového
pfistroje stejného typu maze téz kupujici odevzdat stary pfistroj prodejci
k recyklaci. Uzivatel muze predat elektronické vyrobky o velikosti
mensi nez 25 cm prodejcim elektronickych vyrobka, ktefi maji prodejni
plochu nejméné 400 m?, a to bezplatné a bez zavazku ke koupi. Radné
oddélovani odpadu pfed odeslanim zafizeni, které jiz nelze recyklovat,
zpracovat a vyhodit zpisobem ohleduplnym k Zivotnimu prostiedi,
pfispiva k zamezeni negativniho dopadu na Zivotni prostfedi a na
zdravi, a dale podporuje opétovné pouziti a recyklaci materialt zafizeni.

I &5

VYHAZOVANI POUZITYCH BATERII
* Baterie pred likvidaci pfistroje vyjméte.
¢ Odneste pouzité baterie do sbérného mista.
® NEVYHAZUJTE baterie do béZzného domaciho odpadu.

SLUZBY A ZARUKA

Na pfistroj je poskytovana zaruka po dobu 2 let od data dodani. Zaruka
zacina datem uvedenym na uctu ¢i fakture (pokud je citelné), pokud
zakaznik neprokaze, ze byl pfistroj dorué¢en pozdéji.

V pfipadé vady na produktu, kterd vznikla pfed jeho doru¢enim, je
oprava ¢&i nahrada zaru€ena bez dalSiho zpoplatnéni. Toto neplati,
pokud je jedna z moznosti napravy neumérné nakladna ve srovnani
s druhou. Zakaznik je povinen nahlasit nedostatky autorizované servisni
sluzbé do dvou mésict od momentu zjisténi nedostatku.

Zaruka se nevztahuje na ty &asti, které jsou poskozené v disledku
nasledujiciho:

a) poskozeni v dusledku pfepravy nebo nahodnych padu,

b) nespravna instalace nebo nedostatec¢ny elektricky systém,

c) opravy ¢i Upravy provedené neautorizovanou osobou,

d) nedostate¢na nebo $patna udrzba a ¢isténi,

e) produkty a ¢asti produktu nachylné k opotifebeni a nebo spotfebni
zbozi, a dale pak snizena vydrz dobijecich baterii s ohledem na dobu
pouzivani a stafi.

f) nedodrzeni navodu k pouziti
zachazeni.

Uvedeny seznam je pouhym pfikladem a neni uplny, jelikoz se tato
zaruka nevztahuje na jakékoli okolnosti, které se netykaji vyrobnich vad
pfistroje.

Zaruka se také nevztahuje na nevhodné pouzivani pfistroje a v pfipadé
pouzivani pfistroje pro profesionalni ucely.

Vyrobce nenese zadnou odpovédnost za jakoukoli $kodu zpisobenou
pfimo nebo nepfimo osobam, majetku ¢i zvifatim v dasledku nedodrzeni
navodu k pouziti, ktery je soudasti ,pfirucky pokynt a upozornéni“
s ohledem na instalaci, pouziti a idrzbu pfistroje.

Toto se netyka smluvni zaruky prodejce.

pfistroje, nedbalé ¢&i neopatrné

Sluzebni méd

Pfistroj mdze byt opraven pouze autorizovanym servisnim stiediskem.
Pokud je rozbity pfistroj v zaruce, musi byt poslan do Servisniho
stfediska spolu s dokladem o zaplaceni a uvedenym datem nakupu ¢i
doruceni.

T W opeHaon.

. ®HE WCMoAb3yiTe NpUBOp W GaTtaperku, ecnn Gataperkn UMelT NpU3HaKW
NoBpEeHAeHUA, Hanpumep: AGQJODMaLLMFI, uapanuH, CTpaHHOro 3anaxa, USMeHeHus
LBeTa NoBEPXHOCTU. B Takom ciyyae oGpaTuTech B aBTOPU30BaHHBIN CEPBUCHbIN
LEHTp.

HE paameLuaiiTe NOCTOPOHHWE NpeaMETbI B GatapeiiHom OTCeKe.

HE 1cnonbayiite 0AHOBPEMEHHO CTapble U HOBble GaTapeiku.
OMNACHOCTb! PUCK nonly4eHns cepbe3HbIX TpaBM.

Bcerpa xpaHuTe 6atapeitku B HEAOCTYNHOM AnA Aeteit mecTe.

B cny4ae npornart € netanbHbIi

ucxop. Moatomy Bceraa xpaHuTe 6atapeiik1 B HeJOCTYNHOM

ANA peTeii mecTe. B ciyyae npornatbiBaHnA 6atapeiiku HemeaneHHO

o6patuTech K Bpady UM B MECTHbIA TOKCUKONOTUYECKUIA LIEHTP.

KJTIABULLA CUMBOJIA

& MpenynpexzaeH1e ® 3anpeLlenne
OMNMUCAHUE NPUBOPA U KOMMJIEKTYIOLLUX

CM. UNMIOCTPUPOBaHHYIO NAMATHY [Al, 4TOGbI NPOBEPUTH COAEPHUMOE YNAKOBKN.

1. HHK-nHarkarop 6. TexHuyecKkue faHHble
2. DyHKUVOHATHS KHOMKA A 7. BarapeiiHbii oTcek
3. DyHKUMOHaNbHAA KHonKa SET
4. yHKuoHabHas kHonka W
5. SnekTpoab!

MNOJIESHbIE COBETDI

Bcerja B3BEWMBANTECL B OAHUX M TEX e YC/OBUAX, HeNaTenbHO cpasy nocsie
npobyaeHUs, YTobbl n3bewarb KonebaHuit Beca B TeYeHUE [HA, CBA3AHHbIX C
NPUHATUEM MWLM, NPOLECCOM NULLEBaAPEHUA NN ¢M3MHeCKOI‘;1 AKTMBHOCTbI0. Baw
BEC MOXET MEHATLCA KaM bl AEHb.

Y106bl MCMONL30BaTh  QYHKUMWM M3MEPEHWA XapaKTepUCTUK MaccChl Tena,
HY}HO BCTaTb Ha BeCbl 60ocbiMu HOoramu, yﬁep,l/IBLLIMCb, YTO CTYNHW MNpaBW/IbHO
PacronomeHs! Ha aneKTpoaax (5).

Bo BpemMA B3BELUMBAHUA CTolTe Ha Becax HEenoABUMHHO.

Bpewms 0TOBpareHWsA 3aBUCUT OT Ballell CNOCOBHOCTH CTabunnamnpoBaTb cebs Ha
BECcax 1 OT Beca: Kak npasisio, 60/1ee BbICOKWIA BEC OTOGpaXKaeTcs B TeueHue Gonee
AUTENBbHOro Nepuoaa BpemMeHu.

CylUecTByeT BEPOATHOCTb HENPaBU/ILHOrO M3MEPEHUS [/1A TaKWUX KaTeropuid:

* Jlioay ¢ IMXopaaHon.

[Jetv B Bo3pacTe A0 10 neT (Np1Gop He OTKANMGPOBaH A/A ieTel MAazLe 3Toro
BO3pacTa).

BepeMeHHble HeHLLMHbI (MPY 3TOM PUCK OTCYTCTBYET).

Jliopn, NpoXoAslMe AnMan13, NIoAM, CTPaJAlolLMe OTEKaMU KOHEYHOCTel, a
TaKHe nmua ¢ AMCMOpPhU3MOM.

OtcnemuBas CBOM BeC, MEeHUWWHbl AO/TKHbI Y4MTbIBATb, YTO OpPraHu3m MOMeT
3afeprHKuBaTb HUAKOCTU BO BPEMA MEHCTpyauun, YTO MOMET yBE/IMYUTb Maccy
Tena fo Kunorpamma.

MCNOJIb3OBAHUE
* MuHUManbHbIA BEC: 2Hr
¢ MaKcumabHbIN BeC: 180 Kr
* [enenue: 100r
* BospacT nosb3osaress: Ot 6 o 100 net
* PocT nonb3sosarens: OT80 a0220 cm

MorHo XPaHWTb JIn4HbIe AaHHble 0 12 pasHbIX nonb3oBarenei

A

MEPBOE UCMOJIb30BAHUE

* CHMMUTE M30/IMPYIOLLME MOJIOCKM GaTapen C KPbIlKW GatapeiiHoro otcexa (7)
(NPY HAMYUM) MK yAANUTE 3aLLUMTHYIO NIEHKY C 6aTtapeek, a 3atem BCTaBbTe X,
coGofian NONAPHOCTb.

¢ Ecnun Becbl He OTOGpamaloT (yHKUWM, M3BNEKUTE GaTapeikun 13 GatapeiHoro
oTCeKa (7) M BCTaBbTe CHOBA, KaK NOKa3aHO HIHE.

YCTAHOBHKA BATAPEEK

* OTKpoiiTe GaTapeiiHbli1 OTCEK (7), PacroNIOHEHHbIV Ha 3aaHel CTOpoHe Becos (B1).

* Bcrasbre 6atapeiiki, cobntopas nonspHoCTb +- (B2).

* 3aKpoiite 6atapeiHblii oTcek (7) (B3).

BbIEOP MOJIb30OBATE/IAl 1 YCTAHOBKA NEPCOHAJIbHbIX AAHHbBIX

NPEAYNPEMAEHUE! HE #te np
Ha HeM NPU3HaHKOB NOBpPEeHAEeHUA.

p npu

Y1o6bl BbIGpPaTh U YCTAHOBUTL fAAHHbIE AA HOBOrO MO/L30BATENA, NOBTOPUTE
onepauun, onMcaHHble Bblle B Npeablaywmx nyHKTax.

@ NMPUMEYAHWE: B pexunme HaCTPOMKM IM4HbIX JAHHbIX BECbI aBTOMATUYECKU
OTH/ItoYaTCA Yepes 15 ceryHa Ge3aencTaus.

NUCNOJIb3OBAHUE

CNEUUAJIbHBIE dYHKLUNU

Bo Bpems M3MepeHna MOXHO U3MEHWTL e Tx] 3Tx]

e[VHALY  U3MepeHus (KT,  GyHTbI, e (K11 "

CTOYHbI).

¢ Horga Ha H{K-gucnnee (1) otobpamaerca 0,0 Kr, HaMMUTE YHKLMOHA/IbHBIE
KHOMKK A(2) UK ¥ (4), 4TOBbI BbIGPATL HYXHYIO €MHNLY U3MEPEHUS.

TONbKO ®YHKUWA B3BELUMBAHUA
* Pa3MecTuTe BeCbl Ha TBEPAOM NOBEPXHOCTH.

~|

¢ Hapasute Ha nnatdopmy Horon. Ha MHK-gucnnee (1)
oto6pasuTcs

e BcTaHbTe Ha BECH: WMHAMKALUMA Beca HaYHET Muratb M
3aduKenpyetca Ha HK-aucnnee (1), Koraa cTaHeT CTabU/IbHOM.

* B 3TOM pewuMe Monb3oBaTe/lb BCErzia MOKET HaxaTb (yHKLMOHA/bHYIO KHOMKY
SET (3) Ans BBOAA /IMYHbBIX AHHbIX.

DYHHUWA AHAJIMSATOPA MACCbI TEJIA

* [1nA BK/IOYEHNA BECOB HAMMUTE (YHKLIMOHA/LHYIO KHOMKY SET (3).

* Hawmute dyHKUMOHaNbHbIE KHOMKW A(2) nan ¥ (4), 4TOGbI
BbIGPATH 3aMporpaMMMUpOBaHHbIM HOMEp, COOTBETCTBYIOLLMIA Ijl
nosb30BareNto.
Homep BbiGpaHHOro nonb3osarens Gyaet muratb Ha HK-avcnnee (3) 8 pas.
BctaHbTe Ha Bechl, Koraa Ha HHHK-aucnnee (3) otobpasutcs
0,0 Kr. Ha aTom aTane Bcerga MOMHO M3MEHWUTb eauHULY
uamepeHua  (cm.  naparpad  «M3meHeHWe  eAuHMUbI
M3MEpEeHHs»).
BcTaHbTe Ha BeCbl 60CHIMM HOraMy1 1 MOMECTUTE UX Ha 3N1EKTPOzBI.
OcTaBaiiTech Ha NpuGope: MHAMKALUWA Beca aBTOMATU4ECKU 3a6/IOKMPYETCA Ha
HHK-aucnnee (1), Koraa cTaHeT CTaBUBHOM.
M3MepeHe HauMHAETCA aBTOMATMYECKWU C CUTHANA «----», KOTOPbIM [BUMETCA
CBEpXy BHU3.

¢ lo 3aBeplleHnn M3MepeHua Bec, % wupa, % Boabl, %
MbILIEYHOM Macchl OTOGPA3ATCA ABaM(bl, 3aTemM Becbl
aBTOMATU4ECKM BbIK/TIOHATCA.
¢ T f T TS
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TEXHUYECHOE OBCJIYHHUBAHUE
O4YUCTHA

* OQUMCTMTE CTEKNAHHYIO MOBEPXHOCTbL MAMKOM BNAYHOMN THaHbIO.

NPEAYNPEXAEHVE! Nepea pHBIM
npu6opa y6ep,u1'ecb, 4YTO BCe nopBeprasliMecA O4UCTHe YacTu

a6CconoTHO cyxue.

XPAHEHUE

¢ XpaHuTe Npr6op B MPOX/IaAHOM CYXOM MecTe.

* OH JO/MKEH HAXOAWTLCA B FOPU3OHTA/IbHOM MOJIOKEHNUN.

* Ecm I'Ipl/I6Dp He UCMOoNb3yeTCA B Te4YeHue [/IMTeNbHOro nepuoja BpemeHu,
PeKoMeHayeTCA n3BneYb Gatapeiku.

NOUCHK U YCTPAHEHUE HEUCNPABHOCTEMN

Monb3oBaresb He AOMHEeH PEeMOHTUPOBATL I'IpM60p camocToATensHo. Ecam
BO3HMKAET OoAHa M3 yKadaHHbIX npoﬁneM, [J,El:ICTByFITe TaK, KaK npegnaraet
cuctema.

Mp p Pewenue
Ha aucnnee nossnsetca Barapes paspsmeHa 3ameHuTe Gatapenku.
(Bech! BbIK/IOYaTCA

COOTBETCTBYIOLLMIA CUMBO:
4epes HECKO/bKO

[N CEeKyHf).

Ha ancnniee nosenAetca
COOTBETCTBYIOLLNY CAMBOT:

Bechl neperpyeHsi. CHUMUTE IPy3 C BECOB.

Ha aucnnee nosensetcs
COOTBETCTBYHOLMIA CUMBON:

Horu HenpasnabHo
pacnonomeHbl Ha

Bec 0TOGPaaETCs TOMLHO B TeveHe
10 cexyHp, Coiiayite, a 3aTem cHoBa

aneKTpoAax. BCTaHSTE Ha BECHI MPaBI/ILHO
(yBepmTech, YTO HOMU MPaBU/ILHO
PaCriO/NOHEHbI Ha IEKTPOAAX).
YTUIU3ALMUA

YnaKoBKa MpoJlyKTa M3roTOB/IEHA U3 BTOPCbIPbA. YTUIN3MPYiATE YNaKoBKY B
% COOTBETCTBUM C TPEGOBaAHUAMM IKOOMMYECKOM 6E30MaCHOCTU.
B cooteetcTBUM C [ypexTuBoit 2012/19/EC 06 yTUAM3aLMK SNEKTPUYECKOTO U
3/IeKTpOHHOrO o6opyaoBaHmns (WEEE) nepeyepkHyToe M306pareHe MyCOpHOM
HKOP3WHbI Ha I'IpMﬁOpe WK yNnaKoBKe 03Ha4aeT, YTo MO OKOH4aHMK CpOKa Cny)K6b|
npr6op HEOGXOAMMO YTUIN3MPOBATL OTAE/BHOTO OT APYTX OTXOA0B.
B cBA3u ¢ aTMM nonb3oBaresb AONKeEH nepeaarb I'Ipl460p B COOTBeTCTBleLL[Mﬁ
LEHTP MO YTWUAM3ALMK 3/IEKTPUYECKOTO M 3NIEKTPOHHOrO oBopyaosaHus. B
HKayecTBe a/isTepHaTuBbl CaMOCTOATE/IbHOM YTUIM3aunm MOXHO OoTaaTh I'IOFU'Ie)KaLLLMIZ
YTUAM3ALMM NPUGOP TOProBOMY MOCPEAHUKY NP MOKYMNKe HOBOrO MpUBopa Toro e
Tuna. Monb3oBaresib MOMET 6ecniaTHo nepeaarb 3/1eKTPOHHbIE TOBapbl pasmepomM
MeHee 25 CM PO3HUYHbIM NPOAABLIAM 3/1eKTPOHHbIX TOBAPOB C TOPTrOBOM M/IOLLAaZbH0 He
MeHee 400 M? 6e3 06A3aTeNbCTBA COBEPLUEHMA MOKYMKW. Haanemallan copTMpoBKa
0TXOA0B Nepeq, OTNPaBKOW 060PYAOBaAHMA, KOTOPoe Gosblle He UCNOoNb3yeTcs ANA
nepepatoTHM M YTU3ALMM CTIOCOGOM, KOTOPbI GEPEHO OTHOCUTCA K OKPYHatoLLei
cpepie, CNocoBCTBYET NPEOTBPALLEHHIO HEraTUBHOTO BO3/IEVCTBIA Ha OKPYHaIOLLYIO
cpeay 1 300pOBbE JItOAEH U AENaeT BO3MOMHbIM NMOBTOPHOE MCMOb30BaHWe W/inan
nepepaboTKy MaTepranoB 060pyAoBaHNA.

YTUIN3ALMA UCMNOJIb3OBAHHDBIX BATAPEEK
* /3BneKuTe Gatapeiku u3 npubopa nepes ero yTuansaumen.
* CpaiiTe 6atapeiiky B cneupasbHbIi NyHKT npyuema.

é HE BbiGpachbiBaiiTe 6atapeitkii BMECTE C GbITOBbIMIU OTXOAAMM.

CEPBWUCHOE U FAPAHTUAHOE
OBCJ/IYHUBAHUE

Ha npu6op npepocTaBiseTcA rapaHTUA CPOKOM Ha 2 roja C faTbl NOCTaBKU
nonb3oBaTtento. apaHTUHbIA CPOK HaYMHAETCA C AaThbl, YKasaHHOW B YeKe/cyeTe-
aKType (ecm oHa pasbopuuBa), €CnM MOKynaTeslb He MOMET [oKasaTb, YTO
[fiocTaBKa Gblna NpousBezieHa nosaHee.

B cnyyae, ecnm fedeKT npuGopa NpUCyTCTBOBa/I elie A0 MOJyYeHWA ToBapa
(NPOM3BOACTBEHHbI  AeEeKT), rapaHTupyeTcA  GecnnatHbiii  PEeMOHT — WMAW
3ameHa npmﬁopa, B 3aBMCMMOCTM OT TOro, Karoe U3 3TUX peLLIeHMﬁ ABnfeTca
Gonee LenecoobpasHbiM. [MoKynatenb 06A3aH COOBWWTL O HECOOTBETCTBUM
B aETOpMBOBaHHbIIZ CepBMCHbIl‘;I UeHTp B Te4yeHMe [ABYX MecAueB C MOMeHTa
06HapyeHus fedeKTa.

rapaHTMH He pacnpoCcTpaHAEeTCA Ha AeTa/I1, HeUCnpasHble NO TaKUM NpUYUHaM:

a) NOBPEK/AEHNA, 0BYCNOBNEHHbIE TPAHCNOPTUPOBKOW MW NaAeHeM,

b) Hel'lpaElMﬂthllji MOHTaX UM HeCOOTBETCTBME 3ﬂeKTpMHeCKOI‘:1 CUCTEMBI,

C) PEMOHTHbIE pa6on>| WM U3MEHEHWUs, BbIMOJIHEHHbIE HEeyNOHOMOYEHHbIMU
NepCoHasom,

d). HeBbINOHEHWE UK HenpaBM/bHOE 0BCYHMBAHUE U O4YUCTKA,

€) NpUGOpLI W/MAK YacTM NPUGOPOB, NOJBEPHEHHBIE MHTEHCUBHOMY M3HOCY, W/
pacxopHble MaTepuabl, a TaKKe yMEeHbLUEHWe BPeMeHW paboTbl aKKyMYNATOPHbIX
63Tapeﬁ B CBAI3M C NOCTOAHHLIM UCMNO/Ib30BAHUEM U/ CTapeHneM.

f) HecobniogeHMe WHCTPYKUMIA NO  3KCMayaTaumu npubopa, HebpemHoe um
HEOCTOPOMHOE MCTO/Ib30BAHME.

Mpu1BeaeHHbIN BbilLie CMIMCOK YKa3aH B Ka4ecTBe NpOCTOro Npumepa 1 He ABAAeTcA
MONIHBbIM, NOCKONbKY AaHHaA rapaHTUA He pacnpoCTpaHAeTCA Ha KaKue-m6o
060T0ﬂTel]bCTEa, KOTOpble He MoryT 6bITb CBA3aHbI C NPOU3BOACTBEHHbIMWU
AedeKTamu ycTpoiicTsa.

lapaHTMA TaKKe He NPefoCTaBNAETCA B Cy4Yae HEHa/IeHallero UCnosb3oBaHna
nprGopa 1 NPOGECCMOHaLHOIO UCMO/b30BaHNA.

MpounsBoanTeNb He HEeCET OTBETCTBEHHOCTY 3a /06O YLLEP6, KOTOPbI MOMET BbiTh
NPAMO MW KOCBEHHO MPUYUHEH NIAAM, UMYLECTBY WU AOMALUHUM XWUBOTHLIM B
pesynsrare HeCOsﬂIOFleHVIH BCex yxasaHmﬁ OTHOCUTE/IbHO YCTaHOBKW, UCMO/Ib30BaHUA

o [INA BK/IOYEHNA BECOB HAMMUTE (YHKLMOHANBHYIO KHOMKY
SET (3). YXK-aucnneit nokawer nonHblid MakeT, a 3arem
oTo6pasuT

¢ Hammute dyHKLUMOHaNbHYI0 KHonKy SET (3). Ha H{H-aucnnee
HauYHeT MUraTb Mo/Ib30BaTe b HoMep 1.

e [InA coxpaHeHus BbiGEpUTE HOMEp MO/Nb30BaTeNs, HaxKaB
(DyHKLMOHABbHYIO KHOMKY A (2) K ¥ (4), a3aTeM NoATBEpAUTE
HaxKaTMeM QyHKLMOHaIbHOM KHONKK SET (3).

* BbiGepuTe Mo 1, eC/i HEOGXOANUMO, PEUM «AT/IET» (MyHUMHA, HEHLUMHA, aTieT,

u oGeny YCTPOWCTBA, NPUBEAEHHBIX B «BYKNETE C MHCTPYKUMAMM W
npesynperASHUAMMN> .
3TO He OTHOCHTCSA K 0rOBOPHbBIM rapaHTUiHbIM AEMCTBUAM NPoAaBLa.

CepBUCHbII PeHum

PemMoHT npméopa AONKEH BbINONHATLCA TOJILKO CreuuasmcTamm asTopu3oBaHHOMO
CEPBCHOTO LEHTPA. MpK HAMHUM rapaHTUI HEUCTIPABHOE YCTPOVICTBO 0/IHHO BbiTb
oTnpasneHo B CepBMCHblljl LEeHTPp BMeCTe C NOATBEPHAEHWEM MOKYMKN C yKasaHnem
AaTbl MOKYMKU W AOCTABKM.



