MASAZNIi PRISTROJ

TVARUJICI
TVARUJICi MASAZNIi KARTAC

Vazeny zakazniku,
Dékujeme, Ze jste si vybrali vyrobek znacky SOLAC.
Diky své technologii, designu, provozu a prekroceni nejpfisnéjsich standardl kvality

vam tento vyrobek zajisti plnou spokojenost a dlouhou Zivotnost.

BEZPECNOSTNIi POKYNY A UPOZORNENI

e Pfed uvedenim spotfebiCe do provozu si peclivé prectéte tyto pokyny a

uschovejte je pro pozdéjsi pouziti.
Nedodrzenitéchto pokyn mUze vést k Urazu.



e Tento spotiebi¢ mohou pouzivat déti od 8 let a osoby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a
znalosti, pokud byly pouceny o bezpe&ném pouzivani spotifebic¢e a chapou
mozna rizika.

Déti si nesmi se spotiebi¢em hrat. Cisténi a Gdrzbu nesmi provadét déti bez
dozoru.

e Spotfebi¢ ma vyhfivany povrch. Osoby necitlivé na teplo musi byt pfi pouzivani
obezfetné.

e Pokud je pfivodni kabel poSkozen, musi jej vymeénit vyrobce, autorizovany servis
nebo osoba s odpovidajici kvalifikaci, aby se pfedeslo riziku.

e Tento spotfebic je uréen pouze pro domaci pouziti, nikoli pro profesionalni nebo
pramyslové ucely.

ELEKTRICKA BEZPECNOST

e Prfed zapojenim do zasuvky se ujistéte, ze napéti uvedené na typovém Stitku
odpovida napéti v siti.

e Pf¥ipojujte pouze do zasuvky s minimalnim jiSténim 10 A.

e ZastrCka spotfebice musi do zasuvky spravné zapadnout. Neupravujte zastréku
a nepouzivejte adaptéry.

e Nepouzivejte spotiebic¢, pokud je pfivodni kabel nebo zastréka poskozena.

e Pokud se plast spotifebice poskodi, okamzité ho odpojte od sité, abyste predesli
riziku Urazu elektrickym proudem.

e Netahajte za kabel, nepouzivejte jej k pfenaseni nebo odpojovani spotrebice.

e Kabel neomotavejte kolem pfistroje.

e Pravidelné kontrolujte stav kabelu — poskozeny kabel zvySuje riziko urazu
elektrickym proudem.

e Zabrarnte, aby kabel visel volné nebo se dotykal horkych ¢asti spotrebice.

¢ Nedotykejte se zastrcky mokryma rukama.

e Nepouzivejte ani neskladujte spotfebi¢ ve venkovnim prostredi.

e Nevystavujte spotiebi¢ desti nebo vihkosti — vniknuti vody zvySuje riziko Urazu
elektrickym proudem.

e Pfiprovozu muze byt povrch spotrebice velmi horky.

¢ Nedotykejte se horkych ¢asti — hrozi vazné popaleniny.



SERVIS

e Jakékoli nespravné pouziti nebo nedodrzeni pokyn( v navodu rusi zaruku i
odpovédnost vyrobce.

ZAVADY A OPRAVY

e V pfipadé zavad odneste spotfebi¢ do autorizovaného servisniho stfediska.
NepokousSejte se pfistroj rozebirat nebo opravovat sami — mize to byt
nebezpecné.

PRO VERZE URCENE PRO EU A/NEBO V PRIPADE, ZE TO VYZADUJE
VASE ZEME:

EKOLOGIE A RECYKLOVATELNOST VYROBKU

e Obalové materialy tohoto vyrobku jsou soucasti systému sbéru, tfidéni a
recyklace. Pokud se jich chcete zbavit, pouZijte k tomu uréené kontejnery dle
druhu materialu.

e \lyrobek neobsahuje latky ve Skodlivych koncentracich pro Zivotni prostredi.

{5 Tento symbol znamena, Ze pokud se rozhodnete vyrobek po
skonceni jeho zivotnosti vyradit, odneste jej do sbérného mista
urceného k ekologickeé likvidaci elektrickych a elektronickych zafrizeni.

SHODA S PREDPISY EU

Tento spotiebic je v souladu s:

e Smeérnici 2014/35/EU o nizkém napéti

e Smeérnici 2014/30/EU o elektromagnetické kompatibilité

e Smeérnici 2011/65/EU o omezeni pouzivani nékterych nebezpecnych latek v
elektrickych a elektronickych zafizenich



e Smeérnici 2009/125/ES o pozadavcich na ekodesign energeticky vyznamnych
vyrobkd






(*) Kdispozici pouze u modelu Sculptural

(**) Kdispozici pouze vrezimu Sculptural Brush
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A Télo pristroje

Fig. 9

| (Y
| F \ N\
| ;
| f— \.\. |
—
- -~ by
I.' \ //
L y
aa M [
, —
\ II e
\ | {

B Tlacitko zapnuti/vypnuti a ohfevu

C Voli¢ rychlosti

D Voli¢ rezimu

E Napéjeci kabel
F Cervené LED diody



e G Adaptér na masazni hlavice

e HVinita hlavice

e | Hlavice s masaznimi,,prsty*

e J Hlavice s vroubkovanym valeckem

e K Exfolia¢ni hlavice **

e L Hladky valecek

e M Masazni hlavice s kuliCkami *

e N Paralelni kotouc¢ova hlavice s vystupky *
e O Textilni kryt hlavice

e P Uloznyvak

(*) K dispozici pouze u modelu Sculptural
(**) Kdispozici pouze u modelu Sculptural Brush

Pokud model vaseho pfistroje neobsahuje nékteré z vySe uvedenych pfislusenstvi, je
mozné je zakoupit samostatné u technického servisu.

POUZITi AUDRZBA

e Nepouzivejte masazni pfistroj na bficho, pokud jste téhotna nebo téhotenstvi
predpokladate.
e V pfipadé zdravotnich problému (napft. kardiostimulator) se pred pouzitim
poradte s lékafem.
e Nepouzivejte pfistroj pfimo na:
o Koznivyrazky nebo zanéty
o Popaleniny, oteviené rany, infikovanou pokozku
e Nepouzivejte pfistroj v blizkosti vlast, dlouhé vlasy svazte, aby nedoslo k jejich
zachyceni.
e NepouzZivejte pfistroj pfi:
o Krecovych zilach
o Spatném krevnim obé&hu
o Modfinach, zanétu zil, trombdze, poranéné pokozce nebo cukrovce
e Nepouzivejte pfistroj, pokud uzivate léky tlumici citlivost.



POKYNY K POUZITI
Pred pouzitim

e (Odstrante veSkery obalovy material.
e Prectéte si dukladné bezpecnostni pokyny.

Obecna doporuceni

e Intenzitu masaze regulujte podle potifeby pomoci ovladace rychlosti. Zaénéte na
nizké intenzité.

e Cervené svétlo slouZi jako dopliikova funkce pro zvy$eni Géinku.

e Krémy aplikujte po masazi - lze je roztirat hlavici H nebo L. Pokud pouZzijete
ochranny kryt O, krémy nepouzivejte.

Doporucéena doba pouziti

e Masaz by méla trvat 15-20 minut.
e P¥istroj se automaticky vypne po 20 minutach.
e Pred dalSim pouzitim jej nechte vychladnout.

Pouziti

Odstrarite textilni kryt hlavice O.

Sundejte vychozi hlavici.

Zvolte pozadovanou hlavici.

Nasadte ji na adaptér (obr. 2).

Rozvinte kabel, pfipojte k siti.

LED na tlacitku B za¢ne blikat — pfistroj je v pohotovostnim rezimu.
Zapnéte pfistroj tla¢itkem B.

Podrzenim tlacitka B aktivujete ohfev.

Zvolte rezim a rychlost pomoci ovladac¢i C a D.

o PPN R ODMS

0. Masirujte oblast krouzivymi pohyby ve sméru krevniho obéhu.

VOLBA MASAZNIi HLAVICE

e FINGER-PRINT (l): Masazni hlavice s vystupky — simuluje prsty.
e MAX-FORCE (J, N): Vroubkovany valecek — tonizuje svaly, zmenSuje objem,
uvoliuje napéti.



PRO-WAVE (H): Vlnita hlavice - pro stehna a hyzdé, zlepSuje cirkulaci.
ROLL-MASSAGE (L): Hladky vale¢ek — uvolnéni, lepSi krevni obéh.

DRY BRUSH (K): Exfolia¢ni karta¢ — odstranuje odumrelou kuzi.
BALL-MASSAGE (M): Masazni kuli¢ky — posiluji svaly, zpeviuji pokozku.
TEXTILNI KRYT (O): Pouze pro hlavici H. NepouZivejte s krémy.

VOLBA REZIMU

Bézny rezim (NORMAL) - 4 rychlosti:

Velmi nizka (~1 800 ot./min)
Nizka (~2 200 ot./min)
Stfedni (~2 600 ot./min)
Vysoka (~3 000 ot./min)

Pevné nastavené reZimy

STIMULACNI: 3 frekvence za minutu (120, 150, 200 tep()
VLNOVY (SYSTEMATIC WAVE): Stiidani rychlosti v 8s cyklu
ZPEVNUIJICI (FIRMING): 120 tep(i/min

RYCHLE ZPEVNOVANI (FAST FIRMING): 200 tep(i/min

Pro navrat do bézného rezimu stisknéte znovu tlacitko C.

SMER MASAZE

Vzdy pohybujte pfistrojem po pokozce ve sméru krevniho obéhu, tedy smérem
vzharu.

Nikdy neprovadéjte masaz pfimo na patefi.

Nikdy neprovadéjte masaz pfimo na kosti (koleno, kotnik, loket). Vystupujici
¢asti masazni hlavice by mohly narazit na kost, coz muze zpUsobit zranéni.
Nohy: Umistéte pfistroj na stehno blizko kolena a jemné jej posouvejte smérem
vzhiru k kycli. (Obr. 5)

Hyzdé: Kombinujte pohyby vzh(ru a krouzivé. (Obr. 6)

Bficho: Umistéte pfistroj na pupik a jemné jej pohybujte ven z centra. (Obr. 7).
Nikdy neprovadéjte krouzivé pohyby kolem pupiku.

Ruce: Umistéte pfistroj blizko lokte a jemné jej pohybujte smérem k podpazi.
Opakujte masaz od podpazi k lokti. (Obr. 8)



e Zada: Umistéte pfistroj na oblast patere a jemné jej pohybujte smérem vzhiru k
lopatce. (Obr. 9)

PRiIPRAVA POKOZKY - EXFOLIACE

e Je nezbytné spravné pfipravit pokozku pfed masaziv oblasti, kterou chcete
oSetfit. Pro exfoliaci pouzijte pfirodni karta¢ (DRY BRUSH) (K), ktery odstrani
odumfelé buriky a pokozku zjemni. Vyhnéte se nadmeérné exfoliaci (jednou tydné
je dostatecné). Jemné masirujte celou oblast po dobu 5 minut. Tento krok
pomaha stimulovat prokrveni a metabolismus.

e Pokozku byste méli vzdy kartaGovat smérem k srdci — u nohou od chodidel
smérem k bokdm, u rukou od zapésti k ramenlim. Zamérte se na hrubsi oblasti a
budte opatrni u citlivéjSich mist. Intenzitu exfoliace pfizplisobte stavu pokozky,
oblasti téla a osobni citlivosti.

PO POUZITi PRISTROJE

e \ypnéte pfistroj tlacitkem B (ON/OFF).
e (Odpojte pfristroj od sité.
e Pfistroj vyCistéte.

BEZPECNOSTNI TEPLOTNi OCHRANA

e Pristroj je vybaven bezpecnostnim zafizenim, které chrani pfistroj pred
prehratim.

e Pokud se pfistroj sam vypne, nechte jej vychladnout, nez se pokusite jej znovu
zapnout. Pokud budete chtit pfistroj pouzivat i nadale, nechte ho pred
pokracovanim vychladnout.

UDRZBA A CISTENI

e Pred Cisténim odpojte pfistroj od elektrické sité a nechte jej vychladnout.

o Cistéte pfistroj pomoci vlihkého hadfiku s nékolika kapkami &isticiho prostiedku
na nadobi a poté jej osuste.

e Nepouzivejte rozpoustédla, produkty s kyselym nebo zasaditym pH, jako je
bélidlo, nebo abrazivni Cistici prostfedky.



e Neponotujte pfistroj do vody nebo jiné kapaliny a neumistujte jej pod tekouci
vodu.
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