
                                       

MASÁŽNÍ PŘÍSTROJ 

TVARUJÍCÍ 
 TVARUJÍCÍ MASÁŽNÍ KARTÁČ 

Vážený zákazníku, 
 Děkujeme, že jste si vybrali výrobek značky SOLAC. 
 Díky své technologii, designu, provozu a překročení nejpřísnějších standardů kvality 
vám tento výrobek zajistí plnou spokojenost a dlouhou životnost. 

 

BEZPEČNOSTNÍ POKYNY A UPOZORNĚNÍ 

• Před uvedením spotřebiče do provozu si pečlivě přečtěte tyto pokyny a 
uschovejte je pro pozdější použití. 
 Nedodržení těchto pokynů může vést k úrazu. 



• Tento spotřebič mohou používat děti od 8 let a osoby se sníženými fyzickými, 
smyslovými nebo mentálními schopnostmi nebo s nedostatkem zkušeností a 
znalostí, pokud byly poučeny o bezpečném používání spotřebiče a chápou 
možná rizika. 
 Děti si nesmí se spotřebičem hrát. Čištění a údržbu nesmí provádět děti bez 
dozoru. 

• Spotřebič má vyhřívaný povrch. Osoby necitlivé na teplo musí být při používání 
obezřetné. 

• Pokud je přívodní kabel poškozen, musí jej vyměnit výrobce, autorizovaný servis 
nebo osoba s odpovídající kvalifikací, aby se předešlo riziku. 

• Tento spotřebič je určen pouze pro domácí použití, nikoli pro profesionální nebo 
průmyslové účely. 

 

ELEKTRICKÁ BEZPEČNOST 

• Před zapojením do zásuvky se ujistěte, že napětí uvedené na typovém štítku 
odpovídá napětí v síti. 

• Připojujte pouze do zásuvky s minimálním jištěním 10 A. 
• Zástrčka spotřebiče musí do zásuvky správně zapadnout. Neupravujte zástrčku 

a nepoužívejte adaptéry. 
• Nepoužívejte spotřebič, pokud je přívodní kabel nebo zástrčka poškozena. 
• Pokud se plášť spotřebiče poškodí, okamžitě ho odpojte od sítě, abyste předešli 

riziku úrazu elektrickým proudem. 
• Netahajte za kabel, nepoužívejte jej k přenášení nebo odpojování spotřebiče. 
• Kabel neomotávejte kolem přístroje. 
• Pravidelně kontrolujte stav kabelu – poškozený kabel zvyšuje riziko úrazu 

elektrickým proudem. 
• Zabraňte, aby kabel visel volně nebo se dotýkal horkých částí spotřebiče. 
• Nedotýkejte se zástrčky mokrýma rukama. 
• Nepoužívejte ani neskladujte spotřebič ve venkovním prostředí. 
• Nevystavujte spotřebič dešti nebo vlhkosti – vniknutí vody zvyšuje riziko úrazu 

elektrickým proudem. 
• Při provozu může být povrch spotřebiče velmi horký. 
• Nedotýkejte se horkých částí – hrozí vážné popáleniny. 

 



SERVIS 

• Jakékoli nesprávné použití nebo nedodržení pokynů v návodu ruší záruku i 
odpovědnost výrobce. 

 

ZÁVADY A OPRAVY 

• V případě závad odneste spotřebič do autorizovaného servisního střediska. 
 Nepokoušejte se přístroj rozebírat nebo opravovat sami – může to být 
nebezpečné. 

 

PRO VERZE URČENÉ PRO EU A/NEBO V PŘÍPADĚ, ŽE TO VYŽADUJE 
VAŠE ZEMĚ: 

EKOLOGIE A RECYKLOVATELNOST VÝROBKU 

• Obalové materiály tohoto výrobku jsou součástí systému sběru, třídění a 
recyklace. Pokud se jich chcete zbavit, použijte k tomu určené kontejnery dle 
druhu materiálu. 

• Výrobek neobsahuje látky ve škodlivých koncentracích pro životní prostředí. 

 

       Tento symbol znamená, že pokud se rozhodnete výrobek po 
skončení jeho životnosti vyřadit, odneste jej do sběrného místa 
určeného k ekologické likvidaci elektrických a elektronických zařízení. 

 

SHODA S PŘEDPISY EU 

Tento spotřebič je v souladu s: 

• Směrnicí 2014/35/EU o nízkém napětí 
• Směrnicí 2014/30/EU o elektromagnetické kompatibilitě 
• Směrnicí 2011/65/EU o omezení používání některých nebezpečných látek v 

elektrických a elektronických zařízeních 



• Směrnicí 2009/125/ES o požadavcích na ekodesign energeticky významných 
výrobků 

 

 



                                         



 

(*) K dispozici pouze u modelu Sculptural 

 (**) K dispozici pouze v režimu Sculptural Brush 



 

 



 

MASÁŽNÍ PŘÍSTROJ 

 SCULPTURAL / SCULPTURAL BRUSH 

 

POPIS 

• A Tělo přístroje 
• B Tlačítko zapnutí/vypnutí a ohřevu 
• C Volič rychlosti 
• D Volič režimu 
• E Napájecí kabel 
• F Červené LED diody 



• G Adaptér na masážní hlavice 
• H Vlnitá hlavice 
• I Hlavice s masážními „prsty“ 
• J Hlavice s vroubkovaným válečkem 
• K Exfoliační hlavice ** 
• L Hladký váleček 
• M Masážní hlavice s kuličkami * 
• N Paralelní kotoučová hlavice s výstupky * 
• O Textilní kryt hlavice 
• P Úložný vak 

(*) K dispozici pouze u modelu Sculptural 

 (**) K dispozici pouze u modelu Sculptural Brush 

 Pokud model vašeho přístroje neobsahuje některé z výše uvedených příslušenství, je 
možné je zakoupit samostatně u technického servisu. 

 

POUŽITÍ A ÚDRŽBA 

• Nepoužívejte masážní přístroj na břicho, pokud jste těhotná nebo těhotenství 
předpokládáte. 

• V případě zdravotních problémů (např. kardiostimulátor) se před použitím 
poraďte s lékařem. 

• Nepoužívejte přístroj přímo na: 
o Kožní vyrážky nebo záněty 
o Popáleniny, otevřené rány, infikovanou pokožku 

• Nepoužívejte přístroj v blízkosti vlasů, dlouhé vlasy svažte, aby nedošlo k jejich 
zachycení. 

• Nepoužívejte přístroj při: 
o Křečových žilách 
o Špatném krevním oběhu 
o Modřinách, zánětu žil, trombóze, poraněné pokožce nebo cukrovce 

• Nepoužívejte přístroj, pokud užíváte léky tlumící citlivost. 

 



POKYNY K POUŽITÍ 

Před použitím 

• Odstraňte veškerý obalový materiál. 
• Přečtěte si důkladně bezpečnostní pokyny. 

Obecná doporučení 

• Intenzitu masáže regulujte podle potřeby pomocí ovladače rychlosti. Začněte na 
nízké intenzitě. 

• Červené světlo slouží jako doplňková funkce pro zvýšení účinku. 
• Krémy aplikujte po masáži – lze je roztírat hlavicí H nebo L. Pokud použijete 

ochranný kryt O, krémy nepoužívejte. 

Doporučená doba použití 

• Masáž by měla trvat 15–20 minut. 
• Přístroj se automaticky vypne po 20 minutách. 
• Před dalším použitím jej nechte vychladnout. 

Použití 

1. Odstraňte textilní kryt hlavice O. 
2. Sundejte výchozí hlavici. 
3. Zvolte požadovanou hlavici. 
4. Nasaďte ji na adaptér (obr. 2). 
5. Rozviňte kabel, připojte k síti. 
6. LED na tlačítku B začne blikat – přístroj je v pohotovostním režimu. 
7. Zapněte přístroj tlačítkem B. 
8. Podržením tlačítka B aktivujete ohřev. 
9. Zvolte režim a rychlost pomocí ovladačů C a D. 
10. Masírujte oblast krouživými pohyby ve směru krevního oběhu. 

 

VOLBA MASÁŽNÍ HLAVICE 

• FINGER-PRINT (I): Masážní hlavice s výstupky – simuluje prsty. 
• MAX-FORCE (J, N): Vroubkovaný váleček – tonizuje svaly, zmenšuje objem, 

uvolňuje napětí. 



• PRO-WAVE (H): Vlnitá hlavice – pro stehna a hýždě, zlepšuje cirkulaci. 
• ROLL-MASSAGE (L): Hladký váleček – uvolnění, lepší krevní oběh. 
• DRY BRUSH (K): Exfoliační kartáč – odstraňuje odumřelou kůži. 
• BALL-MASSAGE (M): Masážní kuličky – posilují svaly, zpevňují pokožku. 
• TEXTILNÍ KRYT (O): Pouze pro hlavici H. Nepoužívejte s krémy. 

 

VOLBA REŽIMU 

Běžný režim (NORMAL) – 4 rychlosti: 

• Velmi nízká (~1 800 ot./min) 
• Nízká (~2 200 ot./min) 
• Střední (~2 600 ot./min) 
• Vysoká (~3 000 ot./min) 

Pevně nastavené režimy 

• STIMULAČNÍ: 3 frekvence za minutu (120, 150, 200 tepů) 
• VLNOVÝ (SYSTEMATIC WAVE): Střídání rychlostí v 8s cyklu 
• ZPEVŇUJÍCÍ (FIRMING): 120 tepů/min 
• RYCHLÉ ZPEVŇOVÁNÍ (FAST FIRMING): 200 tepů/min 

Pro návrat do běžného režimu stiskněte znovu tlačítko C. 

SMĚR MASÁŽE 

• Vždy pohybujte přístrojem po pokožce ve směru krevního oběhu, tedy směrem 
vzhůru. 

• Nikdy neprovádějte masáž přímo na páteři. 
• Nikdy neprovádějte masáž přímo na kosti (koleno, kotník, loket). Vystupující 

části masážní hlavice by mohly narazit na kost, což může způsobit zranění. 
• Nohy: Umístěte přístroj na stehno blízko kolena a jemně jej posouvejte směrem 

vzhůru k kyčli. (Obr. 5) 
• Hýždě: Kombinujte pohyby vzhůru a krouživé. (Obr. 6) 
• Břicho: Umístěte přístroj na pupík a jemně jej pohybujte ven z centra. (Obr. 7). 

Nikdy neprovádějte krouživé pohyby kolem pupíku. 
• Ruce: Umístěte přístroj blízko lokte a jemně jej pohybujte směrem k podpaží. 

Opakujte masáž od podpaží k lokti. (Obr. 8) 



• Záda: Umístěte přístroj na oblast páteře a jemně jej pohybujte směrem vzhůru k 
lopatce. (Obr. 9) 

 

PŘÍPRAVA POKOŽKY – EXFOLIACE 

• Je nezbytné správně připravit pokožku před masáží v oblasti, kterou chcete 
ošetřit. Pro exfoliaci použijte přírodní kartáč (DRY BRUSH) (K), který odstraní 
odumřelé buňky a pokožku zjemní. Vyhněte se nadměrné exfoliaci (jednou týdně 
je dostatečné). Jemně masírujte celou oblast po dobu 5 minut. Tento krok 
pomáhá stimulovat prokrvení a metabolismus. 

• Pokožku byste měli vždy kartáčovat směrem k srdci – u nohou od chodidel 
směrem k bokům, u rukou od zápěstí k ramenům. Zaměřte se na hrubší oblasti a 
buďte opatrní u citlivějších míst. Intenzitu exfoliace přizpůsobte stavu pokožky, 
oblasti těla a osobní citlivosti. 

 

PO POUŽITÍ PŘÍSTROJE 

• Vypněte přístroj tlačítkem B (ON/OFF). 
• Odpojte přístroj od sítě. 
• Přístroj vyčistěte. 

 

BEZPEČNOSTNÍ TEPLOTNÍ OCHRANA 

• Přístroj je vybaven bezpečnostním zařízením, které chrání přístroj před 
přehřátím. 

• Pokud se přístroj sám vypne, nechte jej vychladnout, než se pokusíte jej znovu 
zapnout. Pokud budete chtít přístroj používat i nadále, nechte ho před 
pokračováním vychladnout. 

 

ÚDRŽBA A ČIŠTĚNÍ 

• Před čištěním odpojte přístroj od elektrické sítě a nechte jej vychladnout. 
• Čistěte přístroj pomocí vlhkého hadříku s několika kapkami čisticího prostředku 

na nádobí a poté jej osušte. 
• Nepoužívejte rozpouštědla, produkty s kyselým nebo zásaditým pH, jako je 

bělidlo, nebo abrazivní čisticí prostředky. 



• Neponořujte přístroj do vody nebo jiné kapaliny a neumisťujte jej pod tekoucí 
vodu. 
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