Masazny pristroj.

Tvarujuci masazny pristroj.

Vazeny zakaznik,

Dakujeme, Ze ste si vybrali vyrobok znagky SOLAC.

Vdaka svojej technoldgii, dizajnu, spolahlivej prevadzke a splneniu aj tych najprisnejsich
Standardov kvality vam tento vyrobok prinesie Uplnu spokojnost a dlhu Zivotnost.

BEZPECNOSTNE POKYNY A UPOZORNENIA

e Pred uvedenim spotrebi¢a do prevadzky si tieto pokyny pozorne
precitajte a odlozte si ich na neskorSie pouzitie. Nedodrzanie tychto

pokynov méze viest k zraneniu.



« Tento spotrebi¢ mézu pouzivat deti od 8 rokov a osoby so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami, pripadne s nedostatkom
skusenosti a vedomosti, ak boli pouc¢ené o bezpe¢nom pouzivani spotrebica
a rozumeju moznym rizikdm. Deti sa so spotrebi¢om nesmu hrat. Cistenie a
udrzbu nesmu vykonavat deti bez dozoru.

« Spotrebi¢ ma vyhrievany povrch. Osoby so znizenou citlivostou na teplo musia
byt pri pouzivani opatrné.

« Ak je napajaci kabel posSkodeny, musi ho vymenit vyrobca, autorizovany servis
alebo osoba s prislusnou kvalifikaciou, aby sa predislo riziku.

« Tento spotrebic je uréeny iba na domace pouzitie, nie na profesionalne ani
priemyselné ucely.

ELEKTRICKA BEZPECNOST

* Pred zapojenim do zasuvky sa uistite, ze napatie uvedené na typovom Stitku
zodpoveda napatiu v elektrickej sieti.

* Pripajajte iba do zasuvky s minimalnym istenim 10 A.

» ZastrCka spotrebi¢a musi do zasuvky spravne zapadnut. ZastrCku neupravujte a
nepouzivajte adaptéry.

» Spotrebi¢ nepouzivajte, ak je privodny kabel alebo zastréka poskodena.

* Ak sa poSkodi kryt spotrebi¢a, okamzite ho odpojte od elektrickej siete, aby ste
predisli riziku Urazu elektrickym prudom.

* Netahajte za kabel, nepouzivajte ho na prenasanie ani na odpajanie spotrebica.

» Kabel neovijajte okolo pristroja.

* Pravidelne kontrolujte stav kabla — poSkodeny kabel zvySuje riziko Urazu
elektrickym prudom.

» Zabrante tomu, aby kabel volne visel alebo sa dotykal hortcich ¢asti spotrebica.

* Nedotykajte sa zastrcky mokrymi rukami.

» Spotrebi¢ nepouzivajte ani neskladujte vo vonkajSom prostredi.

* Nevystavujte spotrebi¢ dazdu ani vihkosti — vniknutie vody zvySuje riziko Urazu
elektrickym prudom.

* Pocas prevadzky modze byt povrch spotrebi¢a velmi horuci.

* Nedotykajte sa horucich Casti — hrozia vazne popaleniny.



SERVIS

» Akékolvek nespravne pouzivanie alebo nedodrzanie pokynov uvedenych v
navode rusi zaruku aj zodpovednost vyrobcu.

PORUCHY A OPRAVY

* V pripade poruchy odneste spotrebi¢ do autorizovaného servisného
strediska. Zariadenie sa nepokusajte rozoberat ani opravovat svojpomocne —
moZe to byt nebezpecné.

PRE VERZIE URCENE PRE EU A/ALEBO AK TO VYZADUJE VASA
KRAJINA:

Ekoldgia a recyklovatelnost vyrobku

« Obaloveé materialy tohto vyrobku su sucastou systému zberu, triedenia a
recyklacie. Ak sa ich chcete zbavit, pouzite na to uréené kontajnery podla
druhu materialu.

+ Vyrobok neobsahuje latky v koncentraciach skodlivych pre Zivotné prostredie.

Tento symbol znamena, ze ak sa po skonceni zivotnosti rozhodnete
vyrobok vyradit, odovzdajte ho na zbernom mieste urcenom na
ekologicku likvidaciu elektrickych a elektronickych zariadeni.

SULAD S PREDPISMI EU

Tento spotrebic je v sulade s:

« Smernicou 2014/35/EU o nizkom napéti

« Smernicou 2014/30/EU o elektromagnetickej kompatibilite

« Smernicou 2011/65/EU o obmedzeni pouZivania niektorych nebezpeénych latok v
elektrickych a elektronickych zariadeniach



* Smernicou 2009/125/ES o poziadavkach na ekodizajn energeticky
vyznamnych vyrobkov
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SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

ME 7715 — Masazny strojcek proti celulitide



OPIS

A Hlavné telo

B Tlacidlo ZAP/VYP a
vyhrievanie

C Voli¢ rychlosti

D Voli¢ rezimu

E Napajaci kabel

F Cervené LED diédy

G Adaptér masaznej
hlavice

H VInitd hlavica

Aj Prstovd masdazZna hlavica
J Vrubkovana valéekova
hlavica

K Exfoliacna hlavica **
L Hladka valcekova hlavica
M Gul6ckova masazna
hlavica *

N Rovnobezna masazna
hlavica s hrotmi *

O Latkovy potah

P UloZné vrecko

(*) K dispozicii iba v modeli
Sculptural

(**) K dispozicii iba v
rezime Sculptural Brush

Pokial model vasho spotrebica neobsahuje vyssie popisané prislusenstvo, je mozné ho zakipit
samostatne u servisu technickej podpory.
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POUZITIE A STAROSTLIVOST

* Nepouzivajte masazny pristroj na oblast brucha, ak ste tehotna alebo sa domnievate, Ze by ste
mohli byt tehotna.

o Ak trpite akymikolvek zdravotnymi problémami, napr. mate kardiostimulator, poradte sa so svojim
lekdrom.

¢ NepouZivajte masazny pristroj priamo na:

- Kozné vyrazky alebo zapaly.

- Popaleniny, otvorené rany, infikovanu koZu.

¢ Nepouzivajte pristroj prilis blizko vlasov, pred pouzitim si vlasy zviazte, aby ste zabranili ich
zamotaniu.

* Nepouzivajte ho, ak trpite niektorym z nasledujutcich ochoreni alebo tazkosti: kféové Zily, zly krvny
obeh, modriny a zapaly Zil, trombéza, poranena koza alebo cukrovka.

* Nepouzivajte pristroj, ak uZivate lieky, ktoré mozu znizovat zmyslové vnimanie.

¢ Nedotykajte sa ziadnych pohyblivych ¢asti pristroja, ked' je v prevadzke.

¢ Pred kazdym pouzitim pristroj Uplne vytiahnite napajaci kabel.

¢ Nepouzivajte pristroj, pokial jeho prislusenstvo nie je sprdvne nasadené.

¢ Nepouzivajte spotrebic, ak je prislusenstvo k nemu pripojené chybné. Okamzite ho vymerite.
Nepouzivajte spotrebic¢, pokial tlacidlo zapnutia/vypnutia nefunguje.

¢ Pokial spotrebic pouZivate v kipelni alebo na podobnom mieste, odpojte spotrebic od siete, ked ho
nepouZivate, aj ked' len na kratku dobu, pretoZe blizkost vody predstavuje riziko, aj ked je spotrebic
vypnuty.

* Odpojte spotrebic od siete, ked ho nepouzivate, pred Cistenim, vykondvanim akychkolvek Gprav
alebo vymenou prislusenstva.

* Tento spotrebic je uréeny iba na domace poutitie, nie na profesionalne alebo priemyselné poufzitie.
¢ Uchovavajte tento spotrebi¢ mimo dosahu deti a/alebo 0s6b so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi
alebo dusevnymi schopnostami alebo 0s6b, ktoré nie su s jeho pouzivanim obozndmené.

* Neskladujte spotrebic, pokial je este horuci.

e UdrZujte spotrebi¢ v dobrom stave. Skontrolujte, ¢i pohyblivé ¢asti nie su zle vyrovnané alebo
zablokované, a uistite sa, Ze neobsahuju Ziadne poskodené Casti alebo anomalie, ktoré by mohli bréanit
spravnemu fungovaniu spotrebica.

¢ PouZivajte spotrebic, jeho prisluSenstvo a nastroje v sulade s tymito pokynmi as ohfadom na
pracovné podmienky a vykondvanu pracu. PouZitie spotrebica na iné Ucely, neZ na ktoré je urceny, by
mohlo viest k nebezpecnej situdcii.

¢ Nikdy nenechavajte spotrebic pripojeny k pocitacu a bez dozoru, pokial sa nepouziva. Tym sa usetri
energia a prediZi Zivotnost spotrebica.

¢ Nikdy nekladte spotrebic pofas pouZivania na Ziadny povrch.

¢ Nepouzivajte spotrebic dlhSie ako 20 minut naraz. Pred dalSim pouZitim nechajte hodinu
vychladnut.

¢ NepoufZivajte spotrebi¢ na domacich maznacikoch ani zvieratach.

¢ POZOR: Pri pouzivani tohto spotrebica neusinajte, pretoze by to mohlo byt skodlivé.

NAVOD NA POUZITIE PRED POUZITIM
e Uistite sa, Ze bol z vyrobku odstraneny vsetok obal.
* Pred prvym pouZitim si pozorne precitajte brozuru ,Bezpecnostné pokyny a varovania®.

VSEOBECNE ODPORUCANIA NA POUZITIE

¢ Ovladanie intenzity umozriuje regulovat intenzitu masaze podla potreby. Zac¢nite s miernou
rychlostou a postupne ju zvySujte v zavislosti od vasej citlivosti na masaz.

« Cervené svetlo je doplnkova masaina funkcia. PouZite ju na zosilnenie U¢innosti masaze.

» Pokial pouZivate Specifické oSetrujuce krémy, aplikujte ich po masazi.

Pripravte pokozku a tkaniva na vstrebavanie zloZiek.



Krém je mozné aplikovat pomocou ,hlavice v tvare viny” (H) alebo ,hlavice s hladkym valé¢ekom* (L).
¢ Ak pouzivate ochranny nastavec pre hlavicu ,hlavice v tvare viny” (H)

(0), krémy nenanasajte.

ODPORUCANA DOBA OSETRENIA

» Osetrenie moze trvat 15-20 mindt.

* Pristroj sa automaticky vypne po 20 minutach. Ak chcete pristroj pouzivat aj po uplynuti tejto doby,
nechajte ho pred dalsim pouzivanim vychladnut.

¢ Pre ucinnejSie oSetrenie pouzivajte pristroj pravidelne. PouZivajte pristroj kazdy deri, kym si
nevsimnete vysledky, a potom ho mdzete pouzit na ich udrzanie.

POUZITIE

e Odstrante ochranny kryt (O).

¢ Odstrante Standardnd masaznu hlavicu. (Obr. 1)

¢ \lyberte masaznu hlavicu (pozri ,Vyber masaznej hlavice”).

* Pocas jednej masaze mozete striedat pouzivanie roznych hlavic.

¢ Nasadte hlavicu zodpovedajlcu poZzadovanej masazi na adaptér hlavice. (Obr. 2)

¢ Pred zapojenim do zasuvky Uplne natiahnite napdjaci kabel.

¢ Zapojte spotrebic do elektrickej siete.

¢ LED kontrolka tlacidla ZAP/VYP (B) bude blikat, ¢o znamen3, Ze je spotrebi¢ v pohotovostnom
rezime.

 Drzte spotrebi¢ ovladacim panelom smerom k sebe, drzte ho za protiSmykovu oblast na zadnej
strane (Obr. 3).

¢ Zapnite spotrebi¢ pomocou tlacidla ZAP/VYP (B).

o Stlacte a podrzte tlacidlo ZAP/VYP (B) pre aktivaciu funkcie ohrevu.

* Aby ste predisli prudkému spusteniu, spotrebic sa zapina v normalnej prevadzky a pri velmi nizkej
rychlosti.

¢ \lyberte pozadovany masazny rezim pomocou voli¢a rychlosti a rezimu (C) (D) (vid',Volba
prednastaveného reZzimu“) a umiestnite masazny pristroj na oblast, na ktorej budete pracovat.

e Drzte pristroj pevne oboma rukami a pohybujte nim po pokozke v smere krvného obehu (vid’
,Smer masaze”).

¢ Bez priliSného tlaku jednoducho posuvajte masdiny pristroj po oSetrovanej oblasti. Prilis silny tlak
pristroja na koZu zabrani efektivnej prevadzke motora.

VYBER MASAZNEJ HLAVICE

e OTLACKY PRSTOV (I): Masazine hlavice prsty. Pohyblivé tla¢né hroty.

o MAX-FORCE (J, N): Vrubkované valcekové hlavice. Pohyblivé, vibrujuce Spiraly. To napriklad speviiuje
svaly, zniZuje objem, zahrieva svaly, uvolfiuje a odstranuje stres.

* PRO-WAVE (H): VInita hlavica. Spevriuje a zlepSuje prekrvenie. Na pouZitie na stehnach a zadku.

* ROLL-MASSAGE (L): Hladka valekova hlavica. Sekvencia dlhych, klznych pohybov. Uvolfiuje a
zlepsuje prekrvenie.

¢ DRY BRUSH (K): Exfoliacna kefa, odstranuje odumreté kozné tkaniva a stimuluje krvny obeh.

* BALL-MASSAGE (M): Masazna hlavica s gulickou. Stimuluje a speviiuje svaly a pomaha spevnit
pokozku.

¢ FABRIC CASE (O): Na poutzitie vyhradne s hlavicou PROWAVE (H). Pre vacsie pohodlie zakryte hlavicu
latkovym potahom. Nikdy nepouzivajte s krémami. (Obr. 4)

VYBER PREDNASTAVENEHO REZIMU

e NORMALNA PREVADZKA so 4 rychlostami.

* Vyberte pozadovanu rychlost stlacenim tladidla voli¢a rychlosti (C):
- Super nizka rychlost: ~1 800 ot./min

- Nizka rychlost: ~2 200 ot./min

- Stredna rychlost: ~2 600 ot./min



- Vysoka rychlost: ~3 000 ot./min

FIXOVANE PREDNASTAVENE REZIMY

* \lyberte pozadovany fixny prednastaveny rezim stlacenim tlacidla voli¢a rezimu (D):

- REZIM STIMULACIA: 3 automatické frekvenéné variacia za mindtu (120, 150 a 200 tepov).

- REZIM SYSTEMATICKEJ VLNY: doba cyklu 8 sekiind medzi super nizkou a vysokou rychlostou.
- REZIM SPEVNOVANIA: fixnych 120 tepov za minutu.

- REZIM RYCHLEHO SPEVNOVANIA: fixnych 200 tepov za mindtu.

* Pre navrat k normalnej prevadzke stlacte tlacidlo voli¢a rychlosti (C).

SMER MASAZE

e VZDY posuvajte pristroj po koZi v smere krvného obehu. Smerom hore.

¢ NIKDY nemasirujte priamo chrbticu.

* NIKDY nemasirujte priamo kost (koleno, ¢lenok a laket). Vyénievajice ¢asti masaznej hlavice by
mohli narazit na kost a spbsobit zranenie.

- Nohy: Umiestnite pristroj na stehno, blizko kolena, a jemne s nim posuvajte hore smerom k bedru.
(Obr. 5).

- Zadok: Kombinujte pohyby hore a kruzivé pohyby. (Obr. 6).

- Brucho: Umiestnite pristroj na pupok a jemne s nim posuvajte smerom von. (Obr. 7). Nikdy
nevykonavajte kruzivé pohyby okolo pupka.

- PaZe: Umiestnite pristroj blizko lakta a jemne s nim posuvajte smerom k podpazusie. Masaz
opakujte od podpazusia smerom k laktu. (Obr. 8).

- Chrbat: Umiestnite pristroj do oblasti chrbtice a jemne s nim posuvajte hore smerom k lopatke. (Obr.
9).

PRIPRAVA PLETI — EXFOLIACIA

¢ Pred vykonanim masazZe v oblasti, kde je masaz potrebn3, je nevyhnutné zacat spravnou pripravou
pokozky.

Preto by sme mali pokozku exfoliovat pomocou kefy s prirodnymi $tetinami (SUCHA KEFKA) (K), ktord
oblast zbavi odumretych buniek a zjemni ju. Vyhnite sa poskodeniu pokozky nadmernym exfoliovanim
(raz tyzdenne staci). Jemne masirujte celd oblast po dobu 5 minut.

Tento krok pomaha stimulovat krvny obeh a metabolizmus.

* Pokozku by ste mali vidy kefovat smerom k srdcu,

zacnite chodidlami a postupujte smerom k bokom v pripade n6h a od zapastia k ramenam v pripade
pazi. Na drsnejsich partiach postupujte opatrne a pri citlivych oblastiach budte opatrni.

Intenzitu exfolidcie upravte podla stavu pokozky, oblasti tela a konkrétnej citlivosti.

PO DOKONCENI POUZIVANIA PRISTROJA

* Vlypnite pristroj tla¢idlom ZAP/VYP (B).

¢ Odpojte spotrebic zo siete.

e Vy(Cistite spotrebic.

BEZPECNOSTNA TEPELNA OCHRANA

¢ Spotrebic je vybaveny bezpecnostnym zariadenim, ktoré chrani spotrebic pred prehriatim.

¢ Pokial sa spotrebic¢ sdm vypne, nechajte ho vychladnut, nez sa ho pokusite znovu zapnut. Pokial
chcete spotrebi¢ pokracovat v pouZivani, nechajte ho predtym vychladnut.

CISTENIE

¢ Pred zacatim akéhokolvek Cistenia odpojte spotrebic od siete a nechajte ho vychladnut.

* Spotrebic ocistite vlhkou handric¢kou s niekolkymi kvapkami prostriedku na umyvanie riadu a potom
ho osuste.

* Na Cistenie spotrebi¢a nepouzivajte rozpustadla ani produkty s kyslym alebo zasaditym pH,

ako je bielidlo alebo abrazivne produkty.

¢ Nepondrajte spotrebic¢ do vody ani inej kvapaliny, ani ho nedavajte pod tecucu vodu z kohutika.
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