
TREVENS 
NÁVOD NA POUŽITIE 

SMARTWATCH T-Fit 300 CALL 

Pre ďalšie informácie a aktualizácie tohto zariadenia navštívte: www.trevi.it 
 

Pred použitím si prečítajte návod. 
- Informácie obsiahnuté v tomto dokumente nebudú menené ani doplnené v súlade s 
akýmkoľvek oznámením. 
- Hodinky by sa mali nabíjať aspoň 2 hodiny pred použitím. 

1. Špecifikácie produktu 
- Model: T-Fit 300 CALL 
- Procesor RTL 8763EW 
- ROM 128Mb 
- Kapacitný dotykový displej 1,32" 360x360 pixelov HD 
- Bluetooth verzia 5.0 (frekvencia 2,4 GHz, maximálny vysielací výkon 2,5 MHz) 
- Funkcie: BT volanie, detekcia srdcovej frekvencie, tlakomer, krvný oxygenmeter, monitorovanie 
spánku, sedavý režim, diaľková kamera, ovládanie hudby, predpoveď počasia, multišportové 
funkcie, krokomer, príjem kalórií, výpočet vzdialenosti. 
- Lítium-iónová batéria 3,7V/260mAh 
- Ochrana pred vodou: IP67 
- Operačný systém: Android 5.0, iOS 9.0 alebo novší 
2. Pokyny na nabíjanie 
Tento produkt používa magnetickú nabíjaciu základňu. Na zadnej strane hodiniek sú kovové 
kontakty, ktoré priblížte k nabíjacej základni, ktorá sa automaticky správne zarovná. USB konektor 
nabíjacej základne pripojte k počítaču alebo k zdroju 5V 1A s USB portom. Stav nabíjania je možné 
vidieť na obrazovke. 
Upozornenie: nepripájajte nabíjaciu základňu vodivými materiálmi, môže dôjsť k skratu. 
3. Detaily produktu 
3.1 Zapnutie/vypnutie napájania 
(1) Zapnutie: keď sú hodiny vypnuté, stlačte a podržte bočnú korunku 5 sekúnd. Po začiatku sa 
zobrazí čas. 
(2) Vypnúť: s hodinkami na sebe podržte bočnú korunku 4 sekundy, potiahnite ovládací panel 
doprava, hodinky zavibrujú a potom sa vypnú. 
3.2 Popis produktu 

 

Korunka, bočné tlačidlo = ovládacie tlačidlá 
Senzor = senzor 

http://www.trevi.it/


Mikrofón = Mikrofón 
Reproduktor = Reproduktor 
Kovové piny na nabíjanie = kovové nabíjacie hroty 

3.3 Ako nosiť hodinky 
- Noste hodinky za zápästím. 
- Nastavte si popruh na zápästie tak, aby sa dokonale 
utiahol okolo zápästia. 
- Držte senzor čo najbližšie k koži, vyhýbajte sa 
akémukoľvek pohybu a vonkajšie svetlo ovplyvňuje 
presnosť testov. 
- Udržiavajte testovacie miesto čisté, pot alebo škvrny 
ovplyvnia výsledky testu. 

 
3.4 Zmena ciferníka hodiniek 
Stlačte a podržte 2 sekundy na hlavnej obrazovke pre vstup do rozhrania na zmenu ciferníka, 
potiahnite doľava alebo doprava na zmenu ciferníka, ktorý chcete vybrať, a kliknite na vybraný 
ciferník. V jeho aplikácii si vyberte svoj obľúbený ciferník a načítajte ho na hodinkách výberom 
"Stiahnuť". 
4. Použitie dotykovej obrazovky 
- Posúvajte prst po obrazovke, aby ste si prezreli rôzne obrazovky; 
- Stlačte bočnú korunku, aby ste rozsvietili obrazovku, otočte ňou pre zmenu gombíka; Stlačte ho 
druhýkrát, aby ste vstúpili do funkčného menu (ikony), otočte ho, aby ste si zobrazili rôzne ikony. 
Počas navigácie stlačte korunku, aby ste sa vrátili na časový displej. 
- Stlačte bočné tlačidlo pre priamy vstup do športového režimu; V navigácii ju stlačte pre návrat na 
predchádzajúcu stránku. 
4.1 Popis dotykového ciferníka 

 
Funkčné stránky 
Riadiace centrum = Menu 
Ovládacieho centra = Menu 
Potiahnutie hore/dole = Posúvanie 
hore/dole Potiahnutie doľava/doprava = 
Pohyb doľava/doprava Správy = Správy 



5. Stiahnutie a používanie aplikácie 
5.1 Stiahnutie a inštalácia aplikácie 
Metóda 1 
(1) Po prvom spustení vyberte jazyk, zobrazí sa QR kód. Naskenujte QR kód svojím smartfónom a 
stiahnite si aplikáciu "FitCloudPro". Dlhé stlačenie na 3 sekundy, aby ste tento krok preskočili. 
Metóda 2 

(2) Sťahovanie aplikácie: Používatelia iOS mobilných zariadení môžu vyhľadať 
"FitCloudPro" v App Store a používatelia Android mobilných zariadení môžu vyhľadať 
"Fit CloudPro" v iných obchodoch s aplikáciami (napríklad Google Play) na stiahnutie a 
inštaláciu, alebo naskenovať nasledujúci kód: Poznámka: Váš smartfón musí 
podporovať Android 5.1 alebo iOS 9.0 a novší a Bluetooth verziu 5.0 alebo vyššiu. 

5.2 Párovanie aplikácie s telefónmi s Androidom a iOS 
(1) Po stiahnutí aplikácie ju otvorte a nastavte si profil; 
(2) Na hlavnej obrazovke vyberte položku "Zariadenie" dole; 
(3) Vyberte položku "Pridať zariadenie" a potom začnite vyhľadávanie výberom "Hľadať"; 
(4) Počkajte pár sekúnd a vyberte si model hodiniek (T-Fit 300 CALL) zo zoznamu nájdených 
zariadení, potom kliknite na "Pripojiť". Po úspešnom pripojení hodinky zavibrujú a synchronizujú čas 
a dátum. Poznámka: Ak sa hodinky nemôžu pripojiť k aplikácii, reštartujte Bluetooth alebo mobilný 
telefón či hodinky a skúste to znova. 

 
6. Hlavné vlastnosti a funkcie 

DÁTA 
Zobrazuje počet krokov, vzdialenosť a spálené kalórie za deň. V aplikácii si môžete 
nastaviť cieľ, vrátane počtu krokov, vzdialenosti a kalórií. 

VÝCVIK 
Ťuknite na ikonu tréningu v menu, aby ste začali nahrávať nový tréning. Posledný 
tréningový záznam bude zobrazený na školeckej stránke. 

 
DREAM 
Ak nosíte smart hodinky počas spánku, môžu vám poskytnúť údaje o počte hodín 
spánku a kvalite spánku na obrazovke aj v aplikácii. Zariadenie prepočíta údaje na nový 
deň. 

 
 

SRDCOVÁ FREKVENCIA 
Chytré hodinky dokážu zaznamenávať váš tep počas celého dňa. Môžete tiež ťuknúť na 
stránku a začať merať svoj tep. 

 
KRVNÝ TLAK 
Ťuknite na ikonu merania krvného tlaku, aby ste začali merať. Na stránke s meraním 
krvného tlaku sa môžu zobraziť údaje o tom, kedy ste si naposledy merali krvný tlak. 



 
KYSLÍK V KRVI 
Ťuknite na ikonu kyslíka v krvi, aby ste začali merať hladinu kyslíka v krvi. Na stránke s 
krvným kyslíkom sa môžu zobraziť informácie o poslednom meraní kyslíka v krvi. 

SPRÁVY 
Otvorte informačný push v aplikácii a hodinky prijmú zodpovedajúcu správu. V aplikácii 
môžete zapnúť/vypnúť prichádzajúce upozornenia. 

 

 
HUDBA 
Majte hodinky pripojené k aplikácii. Na mobilnom telefóne môžete ovládať pauzu a 
spustenie prehrávania hudby, ako aj meniť skladby. 

 

 
ČASOVANIE 
Keď pripojíte hodinky k aplikácii a povolíte povolenie na polohu, rozhranie počasia 
zobrazí skutočnú teplotu a typ času. 

 

 
BUDÍK 

Ak máte hodinky pripojené k aplikácii, môžete si nastaviť jeden budík alebo cyklický 
budík. Môžete nastaviť až 5 budíkov, zariadenie bude vibrovať, aby vám 
pripomenulo čas. 

 
 

STOPKY 
Stlačte tlačidlo štart na stránke stopiek, aby ste začali merať, a stlačte tlačidlo stop, 
aby ste zastavili meranie. 

 
 

PROSTREDIA 
Nastavenia zahŕňajú štýl ponuky, zobrazenie na batériovej obrazovke, jazyk, heslo, QR, 
systém a podobne. 

 
 
 

HLASOVÝ ASISTENT 
Na aktiváciu hlasového asistenta vo vašom smartfóne. 

 
 
 

DYCHOVÉ CVIČENIA 
Vedené dychové cvičenia, ktoré pomáhajú znižovať osobný stres. 

 
 
 

ČASOVAČ 
Vyberte si čas z prednastavených možností. 
Môžete automaticky vykonať jednu alebo viac akcií v konkrétnych časových 
intervaloch. 



 

 
Varovania 

UPOZORNENIE 
Inteligentné hodinky by sa nemali používať na lekárske účely, hoci dokážu 
dynamicky sledovať tep v reálnom čase. Údaje slúžia len na orientáciu. 
Pred začatím cvičebného programu sa vždy poraďte so svojím lekárom. 

Toto zariadenie je vysoko presný elektronický prístroj; Preto sa vyhnite jeho používaniu v 
nasledujúcich prípadoch: 
• Blízko silných zdrojov tepla, ako sú ohrievače a sporáky. 
• V prostrediach, ktoré sú príliš studené, horúce alebo veľmi prašné. 
• Spotrebič nesmie byť vystavený kvapkajúcej alebo striekajúcej vode. Predmety naplnené 
tekutinou, ako sú vázy, by sa nemali ukladať na vrch spotrebiča. 
• Ak kvapaliny preniknú do zariadenia, vezmite zariadenie do najbližšieho autorizovaného servisného 

centra TREVI. 
• Nepoužívajte zariadenie v blízkosti horľavých alebo výbušných plynov, to môže spôsobiť 
poruchu alebo riziko požiaru. 
• Zdroje otvorených plameňov, ako sú zapálené sviečky, nesmú byť umiestnené na vrch spotrebiča. 
• Udržiavajte spotrebič mimo dosahu detí. Zariadenie nie je hračka. Zariadenie pozostáva z malých 
odnímateľných častí, ktoré pri prehltnutí môžu spôsobiť udusenie. 
• Nevystavujte zariadenie silným šokom. 
• Produkt skladujte na suchom mieste, keď sa nepoužíva. 
• Uchovajte si tento návod na použitie. 

 
Riešenie bežných problémov 
Hodiny sa nezapínajú 
• Prosím, stlačte a podržte tlačidlo napájania viac ako 3 sekundy. 
• Možno je batéria príliš vybitá, prosím, nabite ju včas. 

 
Bluetooth nie je pripojený alebo sa nedá pripojiť 
• Skúste prosím reštartovať hodinky a znovu sa pripojiť. 
• Skúste prosím reštartovať Bluetooth telefónu a znovu sa pripojiť. 
• Nepripájajte telefón k iným Bluetooth zariadeniam súčasne. 

 
Nesprávna srdcová frekvencia/krvný tlak/kyslík v krvi 
• Vo všeobecnosti je to spôsobené zlým kontaktom medzi senzorom hodiniek a ľudským telom počas 

merania. 
• Prosím, uistite sa, že senzor je počas merania v plnom kontakte s vaším zápästím. 
• Prosím, zostaňte nehybní a majte hodinky pri zápästí počas merania. 
• Pre ľudí s tmavšou pokožkou a väčším ochlpením na rukách, prosím, zapnite rozšírené meranie 
v aplikácii (Device > Heart Rate Enhanced Measurement). 

 
Údaje o spánku nie sú dostatočne presné 
• Sledovanie spánku simuluje prirodzený stav zaspávania a prebúdzania sa a malo by sa nosiť 

normálne. 
• Ak ho nosíte, keď idete spať príliš neskoro alebo keď zaspávate, môžu sa stať chyby. 
• Údaje o spánku sa počas dňa nezaznamenávajú a predvolené sledovanie spánku je od 21:30 do 

12:00 nasledujúceho dňa. 
 

Opatrenia na správnu likvidáciu produktu 
Symbol zobrazený na zariadení označuje, že odpad musí byť zlikvidovaný v rámci "samostatného 
zberu", a preto sa produkt nesmie likvidovať spolu s mestským odpadom. Používateľ musí produkt 
odniesť do špeciálnych centier "oddeleného zberu odpadu" poskytovaných miestnou samosprávou, 
alebo ho doručiť predajcovi pri nákupe nového produktu. Oddelený zber odpadu a následné 
spracovanie, recyklácia a likvidácia podporujú výrobu zariadení s recyklovanými materiálmi a 
obmedzujú negatívne environmentálne a zdravotné dopady spôsobené nesprávnym nakladaním s 
odpadom. Nelegálna likvidácia produktov vedie k uplatňovaniu administratívnych sankcií. 



Zjednodušená deklarácia zhody EÚ 
Týmto TREVI S.p.A. vyhlasuje, že zariadenie T-Fit 300 CALL je v súlade so smernicou 
2014/53/EÚ. Plné znenie deklarácie o zhode EÚ je dostupné na nasledujúcej internetovej 
adrese: https://www.trevi.it/dms/zidi/TREVI/DOCTFIT300CALL.pdf 

- Pre ďalšie informácie a aktualizácie tohto produktu navštívte: www.trevi.it 
 
 

Správna likvidácia produktu 
Symbol zobrazený na zariadení označuje, že odpad musí byť zlikvidovaný do "špeciálnej 
zbierky" a preto sa produkt nesmie vyhadzovať spolu s mestským odpadom. 
Používateľ musí produkt odniesť do špeciálnych centier "špeciálneho zberu odpadu" 
poskytovaných miestnou samosprávou, alebo ho odovzdať predajcovi pri nákupe nového 
produktu. 
Oddelený zber odpadu a následné spracovanie, recyklácia a likvidácia podporujú výrobu 

zariadení s recyklovanými materiálmi a znižujú negatívne environmentálne a zdravotné dopady 
spôsobené nesprávnym nakladaním s odpadom. 
Nelegálna likvidácia produktov vedie k zavádzaniu administratívnych sankcií. 

 
Výrobca: Trevi S.p.A. Strada Consolare Rimini-San Marino, 62, 47924 RIMINI (RN) Taliansko 

Vyrobené v Číne 

https://www.trevi.it/dms/zidi/TREVI/DOCTFIT300CALL.pdf
http://www.trevi.it/

