SCULPTURAL

SCULPTURAL BRUSH

ES. Consejos y advertencias de seguridad

EN. Safety advice and warnings

FR. Conseils et avertissements de sécurité

PT.  Conselhos e adverténcias de segurancga

IT. ~ Consigli e avvertimenti di sicurezza

CA. Consells i adverténcies de seguretat

DE. Ratschlage und sicherheitshinweise

NL. Veiligheidsadvies en waarschuwingen

RO. Recomandari siguranta si avertizari

PL. Wskazowki i ostrzezenia bezpieczenstwa
BG. CwbBeTu v npegynpexaeHus 3a 6e3onacHocT
EL.  ZupPouleg kai TIPOEIBOTTOINTEIG AOPAAEING
RU. CoBeTbl N0 6€30MacHOCTY K NpeaynpexaeHus
DA. Sikkerhetsrad og advarsler

NO. Sikkerhetsrad og advarsler

SV.  Sakerhetsrad och varningar

FI.  Urvallisuusohjeet ja varoitukset

TR.  Glvenlik tavsiyeleri ve uyarilar

HE. nin'wa nNNTXI NIy

AR, Aadludly (3lati ) judal g ilial

sQOlac



Espafiol  (Traducido de instrucciones originales)

MASAJEADOR
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Distinguido cliente:

Le agradecemos gue se haya decidido por la compra de
un producto de la marca SOLAC.

Su tecnologia, disefio y funcionalidad, junto con el
hecho de superar las més estrictas normas de calidad le
comportaran total satisfaccion durante mucho tiempo.

CONSEJOS Y ADVERTENCIAS DE
SEGURIDAD

* Lea atentamente estas instrucciones
antes de poner en marcha el aparato
y consérvelas para futuras consultas.
La no observacion y cumplimiento de
estas instrucciones pueden comportar
como resultado un accidente.

* Este aparato pueden utilizarlo nifios
con edad de 8 afios y superior y
personas con capacidades fisicas,
sensoriales 0 mentales reducidas o
falta de experiencia y conocimiento,
si se les ha dado la supervision o
formacion apropiadas respecto al
uso del aparato de una manera
segura y comprenden los peligros
que implica. Los nifios no deben
jugar con el aparato. La limpieza y
el mantenimiento a realizar por el
usuario no deben realizarlos los nifios
sin supervision.

» El aparato tiene una superficie
calefactada. Las personas insensibles
al calor deben tener cuidado al utilizar
el aparato.

* Si el cable de alimentacion esta
dafiado, debe ser sustituido por el
fabricante, por su servicio posventa o

por personal cualificado similar con el
fin de evitar un peligro.

* Este aparato esté pensado
Unicamente para un uso domestico,
no para uso profesional o industrial.

+ Antes de conectar el aparato a la red, verificar que el
voltaje indicado en la placa de caracteristicas coincide
con el voltaje de red.

+ Conectar el aparato a una toma de corriente que soporte
como minimo 10 amperios.

* La clavija del aparato debe coincidir con la base eléctrica
de la toma de corriente. Nunca modificar la clavija. No
usar adaptadores de clavija.

+ No utilizar el aparato con el cable eléctrico o la clavija
dafiada.

+ Si se rompe la carcasa del aparato, desconectar
inmediatamente el aparato de la red eléctrica para evitar
la posibilidad de sufrir una descarga eléctrica.

+ No tirar del cable de alimentacion. Nunca usar el cable
eléctrico para levantar, transportar o desenchufar el
aparato.

+ No enrollar el cable eléctrico de conexién alrededor del
aparato.

« Verificar el estado del cable eléctrico de conexion. Los
cables dafiados o enredados aumentan el riesgo de
choque eléctrico.

+ No dejar que el cable eléctrico de conexion cuelgue
libremente ni que entre en contacto con las superficies
calientes del aparato.

+ No tocar la clavija de conexion con las manos mojadas.

+ No utilizar ni guardar el aparato a la intemperie.

+ No exponer el aparato a la lluvia o condiciones de
humedad. El agua que entre en el aparato aumentara el
riesgo de choque eléctrico.

+ La temperatura de las superficies accesibles puede ser
elevada cuando el aparato esta en funcionamiento.

+ No tocar las partes calefactadas del aparato, ya que
pueden provocar quemaduras.

SERVICIO

» Toda utilizacién inadecuada, o en desacuerdo con las
instrucciones de uso, puede comportar peligro, anulando
la garantia y la responsabilidad del fabricante.

ANOMALIAS Y REPARACION

« En caso de averia llevar el aparato a un Servicio de
Asistencia Técnica autorizado. No intente desmontarlo o
repararlo ya que puede existir peligro.



PARA LAS VERSIONES EU DEL PRODUCTO Y/O EN EL
CASO DE QUE EN SU PAIS APLIQUE:
ECOLOGIA Y RECICLABILIDAD DEL PRODUCTO

+ Los materiales que constituyen el envase de este
aparato, estan integrados en un sistema de recogida,
clasificacion y reciclado de los mismos. Si desea
deshacerse de ellos, puede utilizar los contenedores
publicos apropiados para cada tipo de material.

« El producto esté exento de concentraciones de
sustancias que se puedan considerar dafiinas para el
medio ambiente.

Este simbolo significa que, si desea

deshacerse del producto, una vez

transcurrida la vida del mismo, debe
|

depositarlo por los medios adecuados a

manos de un gestor de residuos autorizado
para la recogida selectiva de Residuos de Aparatos
Eléctricos y Electrénicos (RAEE).

« Este aparato cumple con la Directiva 2014/35/EU de Baja
Tension, con la Directiva 2014/30/EU de Compatibilidad
Electromagnética, con la Directiva 2011/65/EU sobre
restricciones a la utilizacién de determinadas sustancias
peligrosas en aparatos eléctricos y electrénicos y con
la Directiva 2009/125/EC sobre los requisitos de disefio
ecoldgico aplicable a los productos relacionados con la
energia



English  (Original instructions)

MASSAGER
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Dear customer,

Many thanks for choosing to purchase a SOLAC brand
product.

Thanks to its technology, design and operation and the
fact that it exceeds the strictest quality standards, a fully
satisfactory use and long product life can be assured.

SAFETY ADVICE AND WARNINGS

* Read these instructions carefully
before switching on the appliance
and keep them for future reference.
Failure to follow and observe these
instructions could lead to an accident.

* This appliance can be used by
children aged from 8 years and above
and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or
lack of experience and knowledge
if they have been given supervision
or instruction concerning use of
the appliance in a safe way and
understand the hazards involved.
Children shall not play with the
appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by
children without supervision.

* The appliance has a heated surface.
Persons insensitive to heat must be
careful when using the appliance.

* If the supply cord is damaged, it must
be replaced by the manufacturer, its
service agent or similarly qualified
persons in order to avoid a hazard.

* This appliance is for household use

only, not professional or industrial use.

+ Ensure that the voltage indicated on the rating label
matches the mains voltage before plugging in the
appliance.

« Connect the appliance to a mains socket rated at least
10 amperes.

* The appliance’s plug must it into the mains socket
properly. Do not alter the plug. Do not use plug adaptors.

+ Do not use the appliance if the supply cord or the plug is
damaged.

« If the appliance enclosure breaks, immediately disconnect
the appliance from the mains to prevent the possibility of
an electric shock.

+ Do not pull on the supply cord. Never use the supply cord
to lift up, carry or unplug the appliance.

+ Do not wrap the supply cord around the appliance.

+ Check the state of the supply cord. If it is damaged it will
increase the risk of electric shock.

+ Do not allow the supply cord to hang freely or to come
into contact with the appliance’s hot surfaces.

+ Do not touch the plug with wet hands.
+ Do not use or store the appliance outdoors.

+ Do not leave the appliance out in the rain or exposed
to moisture. If water gets into the appliance, this will
increase the risk of electric shock.

* The temperature of the accessible surfaces may be high
when the appliance is in use.

+ Do not touch any heated part, as this may cause serious
burns.

SERVICE

+ Any misuse or failure to follow the instructions for use
renders the guarantee and the manufacturer’s liability null
and void.

ANOMALIES AND REPAIR

* Take the appliance to an authorised technical support
service if problems arise. Do not try to dismantle or repair
without assistance, as this may be dangerous.

FOR EU PRODUCT VERSIONS AND/OR IN THE CASE
THAT IT IS REQUESTED IN YOUR COUNTRY:
ECOLOGY AND RECYCLABILITY OF THE PRODUCT

+ The materials of which the packaging of this appliance
consists are included in a collection, classification and
recycling system. Should you wish to dispose of them,
use the appropriate public containers for each type of
material.

* The product does not contain concentrations of
substances that could be considered harmful to the
environment.



This symbol means that in case you wish to

dispose of the product once its working life

has ended, take it to an authorised waste

agent for the selective collection of waste
W jectrical and electronic equipment

(WEEE).

« This appliance complies with Directive 2014/35/EU on
Low Voltage, Directive 2014/30/EU on Electromagnetic
Compatibility, Directive 2011/65/EU on the restrictions of
the use of certain hazardous substances in electrical and
electronic equipment and Directive 2009/125/EC on the
ecodesign requirements for energy-related products.



Francais (Traduit des instructions originales)

MASSEUR
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Cher Client,

Merci beaucoup d'avoir choisi d'acheter un produit de la
marque SOLAC.

Sa technologie, son design et sa fonctionnalité, outre

sa parfaite conformité aux normes de qualité les plus
strictes, vous permettront d'en tirer une longue et durable
satisfaction.

CONSEILS ET MESURES DE
SECURITE

+ Lire attentivement cette notice
d’instructions avant de mettre
I'appareil en marche, et la conserver
pour la consulter ultérieurement. Le
non-respect de ces instructions peut
étre source d'accident.

« Cet appareil peut étre utilisé par des
enfants agés d’au moins 8 ans et par
des personnes ayant des capacités
physiques, sensorielles ou mentales
réduites ou dénuées d’expérience ou
de connaissance, s'ils (si elles) sont
correctement surveillé(e)s ou si des
instructions relatives a I'utilisation de
I'appareil en toute sécurité leur ont été
données et si les risques encourus
ont été appréhendeés. Les enfants ne
doivent pas jouer avec I'appareil. Le
nettoyage et I'entretien par 'usager
ne doivent pas étre effectués par des
enfants sans surveillance.

* L'appareil comporte une surface
chaude. Les personnes insensibles
a la chaleur doivent étre prudentes
lorsqu’elles utilisent I'appareil.

* Si le cable d’alimentation est
endommagé, il doit &tre remplacé par
le fabricant, son service aprés vente
ou des personnes de qualification
similaire afin d'éviter un danger.

» Cet appareil est uniquement destiné
a un usage domestique et non
professionnel ou industriel.

+ Avant de raccorder 'appareil au secteur, s'assurer que le
voltage indiqué sur la plague signalétique correspond a
celui du secteur.

+ Raccorder I'appareil a une prise de courant d'au moins
10 ampeéres.

+ La prise de courant de I'appareil doit coincider avec la
base de la prise de courant. Ne jamais modifier la prise
de courant. Ne pas utiliser d'adaptateur de prise de
courant.

+ Ne pas utiliser 'appareil si son céble électrique ou sa
prise est endommagé.

+ Sile boitier de I'appareil se brise, débrancher
immédiatement I'appareil du réseau électrique afin
d'éviter tout risque d'électrocution.

+ Ne tirez pas sur le cordon d'alimentation. Ne jamais
utiliser le cable électrique pour lever, transporter ou
débrancher I'appareil.

* Ne pas enrouler le cable électrique autour de I'appareil.

« VVérifier 'état du cable électrique de connexion. Les
cables endommagés ou emmélés augmentent le risque
de choc électrique.

* Ne pas laisser le cordon de connexion entrer en contact
avec les surfaces chaudes de I'appareil.

* Ne pas toucher la prise de raccordement avec les mains
mouillées.

* Ne pas exposer I'appareil aux intempéries.

* Ne pas exposer I'appareil a la pluie ou a un
environnement humide. L'eau qui entre dans I'appareil
augmente le risque de décharge électrique.

* Quand I'appareil est mis en marche, la température des
surfaces accessibles peut étre élevée.

« Eviter de toucher les parties chauffantes de I'appareil,
vous pourriez gravement vous briler.

GARANTIE

« Toute utilisation inappropriée ou non conforme aux
instructions d'utilisation annule la garantie et la
responsabilité du fabricant.



ANOMALIES ET REPARATION

+ En cas de panne, remettre 'appareil a un service
d'assistance technique agréé. Il est dangereux de tenter
de procéder aux réparations ou de démonter I'appareil
soi-méme.

POUR LES VERSIONS UE DU PRODUIT ET/OU
EN FONCTION DE LA LEGISLATION DU PAYS
D’INSTALLATION:

ECOLOGIE ET RECYCLAGE DU PRODUIT

« Les matériaux constitutifs de I'emballage de cet appareil
font partie d'un programme de collecte, de tri et de
recyclage. Si vous souhaitez vous débarrasser du produit,
merci de bien vouloir utiliser les conteneurs publics
appropriés a chaque type de matériau.

+ Le produit ne contient pas de substances concentrées
susceptibles d’étre considérées comme nuisibles a
I'environnement.

Ce symbole signifie que si vous souhaitez

vous débarrasser de I'appareil, en fin de

vie utile, celui-ci devra étre déposé, en
]

prenant les mesures adaptées, a un centre
agréé pour la collecte et le tri des déchets
d'équipements électriques et électroniques (DEEE).

« Cet appareil est certifié conforme a la directive 2014/35/
EU de basse tension, de méme qu'a la directive 2014/30/
EU en matiere de compatibilité électromagnétique, a la
directive 2011/65/EU relative a la limitation de I'utilisation
de certaines substances dangereuses dans les
équipements électriques et électroniques et a la directive
2009/125/EC pour la fixation d’exigences en matiere
d'écoconception applicable aux produits liés a I'énergie.



Portugués  (Traduzido das instruces originais)

MASSAJADOR
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Caro cliente,

Muito obrigado por ter optado por adquirir um produto da
marca SOLAC.

Gragas a sua tecnologia, concegéo e funcionamento e ao
facto de exceder as mais rigorosas normas de qualidade,
pode garantir uma utilizagdo totalmente satisfatéria e uma
longa vida util do produto.

CONSELHOS E AVISOS DE
SEGURANCA

* Leia atentamente estas instrugoes
antes de ligar o aparelho e guarde-
as para referéncia futura. O ndo
cumprimento destas instrucdes pode
provocar um acidente.

» Este aparelho pode ser utilizado por
criangas a partir dos 8 anos de idade
e por pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais
reduzidas ou com falta de experiéncia
e conhecimentos, desde que tenham
recebido supervisdo ou instrucdes
sobre a utilizagcdo do aparelho de
forma segura e compreendam os
perigos envolvidos. As criangas
ndo devem brincar com o aparelho.
Alimpeza e a manutencdo pelo
utilizador ndo devem ser efectuadas
por criangas sem supervisao.

+ O aparelho tem uma superficie
aquecida. As pessoas insensiveis ao
calor devem ter cuidado ao utilizar o
aparelho.

* Se 0 cabo de alimentagéo estiver
danificado, deve ser substituido
pelo fabricante, pelo seu agente de

assisténcia técnica ou por pessoas
com qualificagcbes semelhantes, de
modo a evitar qualquer perigo.

* Este aparelho destina-se
exclusivamente a uso doméstico e
nao a uso profissional ou industrial.

+ Antes de ligar o aparelho a corrente, certifique-se de
que a tensdo indicada na etiqueta de caracteristicas
corresponde a tenséo da rede eléctrica.

+ Ligue o aparelho a uma tomada de corrente com uma
poténcia minima de 10 amperes.

+ Aficha do aparelho deve encaixar corretamente na
tomada de corrente. Nao altere a ficha. Nao utilize
adaptadores de ficha.

+ Nao utilize o aparelho se o cabo de alimentagdo ou a
ficha estiverem danificados.

+ Se a caixa do aparelho se partir, desligue-o
imediatamente da rede eléctrica para evitar a
possibilidade de um chogue elétrico.

+ N&o puxe pelo cabo de alimentag&o. Nunca utilize o cabo
de alimentac&o para levantar, transportar ou desligar o
aparelho da tomada.

+ N&o enrole o cabo de alimentac&o a volta do aparelho.

* Verifique o estado do cabo de alimentag&o. Se estiver
danificado, aumentara o risco de choque elétrico.

+ Néo deixe que o cabo de alimentagéo fique pendurado
livremente ou que entre em contacto com as superficies
quentes do aparelho.

+ N&o toque na ficha com as maos molhadas.
+ Nao utilize nem guarde o aparelho no exterior.

+ N&o deixe o aparelho a chuva ou exposto a humidade.
Se entrar agua no aparelho, aumenta o risco de choque
elétrico.

+ Atemperatura das superficies acessiveis pode ser
elevada quando o aparelho esta a ser utilizado.

+ Ndo toque em nenhuma parte aquecida, pois pode
provocar queimaduras graves.

SERVICO

+ Qualquer utilizacdo incorrecta ou inobservancia
das instrucdes de utilizagdo anula a garantia e a
responsabilidade do fabricante.

ANOMALIAS E REPARAGAO

+ Em caso de problemas, leve o aparelho a um servi¢o
de assisténcia técnica autorizado. N&o tente desmontar
ou reparar o aparelho sem assisténcia, pois pode ser
perigoso.



PARA VERSOES DE PRODUTOS DA UE E/OU NO
CASO DE SER SOLICITADO NO SEU PAIS:
ECOLOGIA E RECICLABILIDADE DO PRODUTO

+ Os materiais que compdem a embalagem deste aparelho
estdo incluidos num sistema de recolha, classificagéo
e reciclagem. Se desejar desfazer-se deles, utilize os
contentores publicos adequados a cada tipo de material.

+ O produto ndo contém concentragdes de substancias que
possam ser consideradas nocivas para 0 ambiente.

Este simbolo significa que, caso pretenda

eliminar o produto apés o fim da sua vida

(til, deve leva-lo a um agente de residuos
]

autorizado para a recolha selectiva de
residuos de equipamentos eléctricos e
electronicos (REEE).

« Este aparelho esta em conformidade com a Diretiva
2014/35/UE relativa a baixa tens&o, a Diretiva 2014/30/
UE relativa a compatibilidade electromagnética, a
Diretiva 2011/65/UE relativa a restricdo do uso de
determinadas substancias perigosas em equipamentos
eléctricos e electronicos e a Diretiva 2009/125/CE relativa
aos requisitos de concegdo ecoldgica dos produtos
relacionados com o consumo de energia.



Italiano  (Tradotto dal manuale di istruzioni originale)

MASSAGGIATORE
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Gentile cliente,

Grazie per aver scelto di acquistare un prodotto del
marchio SOLAC.

Grazie alla sua tecnologia, al suo design, al suo
funzionamento e al fatto che supera i pit severi standard
di qualita, e possibile garantire un utilizzo pienamente
soddisfacente e una lunga durata del prodotto.

CONSIGLI DI SICUREZZAE
AVVERTENZE

* Legga attentamente queste istruzioni
prima di accendere I'apparecchio
e le conservi per riferimento futuro.
La mancata osservanza di queste
istruzioni potrebbe causare un
incidente.

* Questo apparecchio puo essere
utilizzato da bambini a partire dagli
8 anni e da persone con ridotte
capacita fisiche, sensoriali 0 mentali
0 con mancanza di esperienza
e conoscenza, a condizione che
abbiano ricevuto supervisione o
istruzioni sull'uso dell’apparecchio
in modo sicuro e che comprendano
I pericoli connessi. | bambini non
devono giocare con I'apparecchio.
La pulizia e la manutenzione
da parte dell'utente non devono
essere effettuate da bambini senza
supervisione.

» L'apparecchio ha una superficie
riscaldata. Le persone insensibili al
calore devono fare attenzione quando
utilizzano I'apparecchio.

* Se il cavo di alimentazione &
danneggiato, deve essere sostituito
dal produttore, dal suo agente di
assistenza o da persone altrettanto
qualificate, al fine di evitare un
pericolo.

* Questo apparecchio é destinato
esclusivamente all'uso domestico, non
a quello professionale o industriale.

* Prima di collegare I'apparecchio, si assicuri che la
tensione indicata sull'etichetta corrisponda alla tensione
direte.

+ Colleghi I'apparecchio a una presa di corrente di almeno
10 ampere.

+ La spina dell'apparecchio deve essere inserita
correttamente nella presa di corrente. Non modifichi la
spina. Non utilizzi adattatori di spina.

+ Non utilizzi 'apparecchio se il cavo di alimentazione o la
spina sono danneggiati.

+ Se l'involucro dell'apparecchio si rompe, scolleghi
immediatamente I'apparecchio dalla rete elettrica per
evitare la possibilita di una scossa elettrica.

+ Non tiri il cavo di alimentazione. Non usi mai il cavo di
alimentazione per sollevare, trasportare o scollegare
I'apparecchio.

+ Non awvolga il cavo di alimentazione intorno
all'apparecchio.

» Controlli lo stato del cavo di alimentazione. Se &
danneggiato, aumenta il rischio di scosse elettriche.

+ Non permetta al cavo di alimentazione di pendere
liberamente o di entrare in contatto con le superfici calde
dell'apparecchio.

+ Non tocchi la spina con le mani bagnate.

+ Non utilizzi o conservi I'apparecchio all'aperto.

+ Non lasci 'apparecchio sotto la pioggia o esposto
all'umidita. Se I'acqua penetra nell'apparecchio, aumenta
il rischio di scosse elettriche.

+ La temperatura delle superfici accessibili pud essere
elevata quando I'apparecchio & in funzione.

+ Non tocchi nessuna parte riscaldata, perché potrebbe
causare gravi ustioni.

SERVIZIO

+ Qualsiasi uso improprio 0 mancata osservanza
delle istruzioni per 'uso rende nulla la garanzia e la
responsabilita del produttore.



ANOMALIE E RIPARAZIONE

* In caso di problemi, si rivolga a un servizio di assistenza
tecnica autorizzato. Non cerchi di smontare o riparare
I'apparecchio senza assistenza, perché potrebbe essere
pericoloso.

PER LE VERSIONI DEL PRODOTTO EU E/O NEL CASO
IN CUI SIARICHIESTO NEL SUO PAESE:
ECOLOGIA E RICICLABILITA DEL PRODOTTO

« | materiali di cui & composto I'imballaggio di questo
apparecchio sono inclusi in un sistema di raccolta,
classificazione e riciclaggio. Se desidera smaltirli, utilizzi i
contenitori pubblici appropriati per ogni tipo di materiale.

« |l prodotto non contiene concentrazioni di sostanze che
potrebbero essere considerate dannose per 'ambiente.

Questo simholo indica che, nel caso in cui

desideri smaltire il prodotto una volta

terminato il suo ciclo di vita, deve portarlo
]

presso un agente autorizzato per la
raccolta differenziata dei rifiuti di
apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE).

* Questo apparecchio & conforme alla Direttiva 2014/35/
UE sulla Bassa Tensione, alla Direttiva 2014/30/UE sulla
Compatibilita Elettromagnetica, alla Direttiva 2011/65/

UE sulla restrizione dell'uso di determinate sostanze
pericolose nelle apparecchiature elettriche ed elettroniche
e alla Direttiva 2009/125/CE sui requisiti di ecodesign dei
prodotti connessi all'energia.



Catala (Traduit d'instruccions originals)

MASSATGEADOR
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Estimat client,

Moltes gracies per triar comprar un producte de la marca
SOLAC.

Gracies a la seva tecnologia, disseny i funcionament i al fet
que supera els estandards de qualitat més estrictes, es pot
assegurar un Us totalment satisfactori i una llarga vida Gtil
del producte.

CONSELLS I ADVERTIMENTS DE
SEGURETAT

* Llegiu atentament aquestes
instruccions abans d’encendre
I'aparell i guarde-les per a futures
consultes. El no seguir i observar
aguestes instruccions pot provocar un
accident.

* Aquest aparell el poden utilitzar
nens a partir de 8 anys i persones
amb capacitats fisiques, sensorials
0 mentals reduides o amb manca
d’experiencia i coneixements si han
rebut supervisid o instruccions sobre
I'is de I'aparell de manera segura i
entenen els perills. implicats. Els nens
no jugaran amb l'aparell. La neteja i el
manteniment dels usuaris no els han
de fer els nens sense supervisio.

* L'aparell té una superficie calenta.
Les persones insensibles a la calor
han d'anar amb compte a I'hora
d'utilitzar I'aparell.

* Si el cable d’alimentacio esta
danyat, I'na de substituir el fabricant,
el seu agent de servei 0 persones
qualificades de manera similar per
evitar un perill.

* Aquest aparell només és per a Us
domestic, no per a s professional o
industrial.

+ Assegureu-vos que la tensié indicada a I'etiqueta de
caracteristiques coincideix amb la tensié de la xarxa
abans de connectar I'aparell.

+ Connecteu I'aparell a una presa de corrent amb una
potencia minima de 10 amperes.

+ L'endoll de I'aparell ha d'encaixar correctament a la presa
de corrent. No altereu I'endoll. No utilitzeu adaptadors
d'endoll.

+ No utilitzeu I'aparell si el cable d'alimentaci6 o I'endoll
esta danyat.

+ Sila carcassa de I'aparell es trenca, desconnecteu
immediatament I'aparell de la xarxa per evitar la
possibilitat d'una descarrega electrica.

* No estireu del cable d'alimentacio. No utilitzeu mai
el cable d'alimentaci6 per aixecar, transportar o
desconnectar I'aparell.

+ No emboliqueu el cable d’alimentacio al voltant de
I'aparell.

» Comproveu l'estat del cable d'alimentacid. Si esta danyat
augmentara el risc de descarrega eléctrica.

* No deixeu que el cable d'alimentacié pengi lliurement ni
entri en contacte amb les superficies calentes de I'aparell.

+ No toqueu I'endoll amb les mans mullades.
* No utilitzeu ni emmagatzemeu I'aparell a I'exterior.

* No deixeu I'aparell fora de la pluja 0 exposat a la
humitat. Si I'aigua entra a I'aparell, augmentara el risc de
descarrega eléctrica.

+ La temperatura de les superficies accessibles pot ser
elevada quan I'aparell esta en Us.

+ No toqueu cap part escalfada, ja que pot provocar
cremades greus.

SERVEI

* Qualsevol mal Us o incompliment de les instruccions d'is
anul-la la garantia i la responsabilitat del fabricant.

ANOMALIES | REPARACIO
+ Si hi ha problemes, porteu I'aparell a un servei

d'assistencia técnica autoritzat. No intenteu desmuntar o
reparar sense ajuda, ja que aixo pot ser perillos.

PER A VERSIONS DE PRODUCTES DE LA UE I/O EN

EL CAS QUE ES DEMANA AL TEU PAIS:

ECOLOGIA | RECICLABILITAT DEL PRODUCTE

+ Els materials dels quals consta I'embalatge d'aquest
aparell estan inclosos en un sistema de recollida,



classificacio i reciclatge. En cas de voler disposar-ne,
utilitzeu els contenidors pablics adequats per a cada tipus
de material.

« El producte no conté concentracions de substancies que
es puguin considerar perjudicials per al medi ambient.

Aquest simbol significa que en cas que es

vulgui disposar del producte un cop

finalitzada la seva vida Util, s’ha de portar a
]

un agent de residus autoritzat per a la
recollida selectiva de residus d'aparells
electrics i electronics (RAEE).

* Aquest aparell compleix la Directiva 2014/35/UE sobre
baixa tensié, la Directiva 2014/30/UE sobre compatibilitat
electromagnetica, la Directiva 2011/65/UE sobre les
restriccions d'is de determinades substancies perilloses
en equips electrics i electronics i la Directiva 2009/125. /
CE sobre els requisits de disseny ecologic dels productes
relacionats amb I'energia.



Deutsch  (Ubersetzung aus den urspriinglichen anweisungen)

MASSAGEGERAT
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Sehr geehrter Kunde,

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt der Marke
SOLAC entschieden haben.

Dank seiner Technologie, seines Designs und seiner
Funktionsweise sowie der Tatsache, dass es die
strengsten Qualitatsstandards tibertrifft, kann eine
voll zufriedenstellende Nutzung und eine lange
Produktlebensdauer gewahrleistet werden.

SICHERHEITSHINWEISE UND
WARNUNGEN

* Lesen Sie diese Anleitung sorgfaltig
durch, bevor Sie das Gerat
einschalten, und bewahren Sie sie
zum spéteren Nachschlagen auf. Die
Nichtbeachtung dieser Anweisungen
kann zu einem Unfall fihren.

* Dieses Gerét kann von Kindern
ab 8 Jahren und Personen mit
eingeschrankten korperlichen,
sensorischen oder geistigen
Féhigkeiten oder mangelnder
Erfahrung und Kenntnis verwendet
werden, wenn sie beaufsichtigt oder
in die sichere Verwendung des Gerats
eingewiesen wurden und die damit
verbundenen Gefahren verstehen.
Kinder durfen nicht mit dem Gerat
spielen. Die Reinigung und Wartung
des Gerats darf nicht von Kindern
ohne Aufsicht durchgefiihrt werden.

* Das Gerat hat eine beheizte
Oberflache. Hitzeunempfindliche
Personen mussen bei der
Verwendung des Gerats vorsichtig
sein.

» Wenn das Netzkabel beschadigt
ist, muss es vom Hersteller, seinem
Kundendienst oder einer dhnlich
qualifizierten Person ersetzt werden,
um eine Geféhrdung zu vermeiden.

* Dieses Gerat ist nur flir den
Hausgebrauch bestimmt, nicht fiir
den professionellen oder industriellen
Gebrauch.

« ergewissern Sie sich, dass die auf dem Typenschild
angegebene Spannung mit der Netzspannung
Ubereinstimmt, bevor Sie das Gerét einstecken.

* SchlieRen Sie das Gerét an eine Netzsteckdose mit
mindestens 10 Ampere an.

« Der Stecker des Gerats muss richtig in die Steckdose
passen. Verdandern Sie den Stecker nicht. Verwenden Sie
keine Steckeradapter.

« Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn das Netzkabel oder
der Stecker beschédigt ist.

+ Wenn das Gehause des Gerats zerbricht, trennen Sie
das Gerét sofort vom Stromnetz, um die Gefahr eines
Stromschlags zu vermeiden.

+ Ziehen Sie nicht an dem Netzkabel. Benutzen Sie das
Netzkabel niemals, um das Gerat anzuheben, zu tragen
oder den Stecker herauszuziehen.

+ Wickeln Sie das Netzkabel nicht um das Gerat.

+ Uberpriifen Sie den Zustand des Netzkabels. Wenn es
beschadigt ist, besteht die Gefahr eines Stromschlags.

+ Achten Sie darauf, dass das Netzkabel nicht frei

hangt oder mit den heiflen Oberflachen des Gerats in
Beriihrung kommt.

« Beriihren Sie den Stecker nicht mit nassen Handen.
+ Verwenden oder lagern Sie das Gerét nicht im Freien.

+ Lassen Sie das Gerét nicht im Regen stehen und
setzen Sie es keiner Feuchtigkeit aus. Wenn Wasser
in das Gerat eindringt, erhoht sich das Risiko eines
Stromschlags.

* Die Temperatur der zuganglichen Oberflachen kann hoch
sein, wenn das Gerat in Gebrauch ist.

* Berlihren Sie keine erhitzten Teile, da dies zu schweren
Verbrennungen fiihren kann.

SERVICE

* Bei unsachgemélRem Gebrauch oder Nichtbeachtung
der Gebrauchsanweisung erlischt die Garantie und die
Haftung des Herstellers.



ANOMALIEN UND REPARATUR

* Bringen Sie das Gerét zu einem autorisierten technischen
Kundendienst, wenn Probleme auftreten. Versuchen
Sie nicht, das Gerat ohne Hilfe zu zerlegen oder zu
reparieren, da dies gefahrlich sein kann.

FUR EU-PRODUKTVERSIONEN UND/ODER FUR DEN
FALL, DASS ES IN IHREM LAND VERLANGT WIRD:
OKOLOGIE UND WIEDERVERWERTBARKEIT DES
PRODUKTS

* Die Materialien, aus denen die Verpackung dieses Geréts
besteht, sind in ein Sammel-, Klassifizierungs- und
Recyclingsystem eingebunden. Wenn Sie sie entsorgen
mochten, verwenden Sie bitte die entsprechenden
offentlichen Behdlter fiir die jeweilige Materialart.

+ Das Produkt enthalt keine Konzentrationen von
Substanzen, die als umweltschadlich angesehen werden
kénnten.

Dieses Symbol bedeutet, dass Sie das

Produkt nach Ablauf seiner Lebensdauer

bei einer autorisierten Sammelstelle fiir
]

Elektro- und Elektronik-Altgerate (WEEE)
abgeben miissen, wenn Sie es entsorgen
mdchten.

+ Dieses Gerét entspricht der Richtlinie 2014/35/EU
Uber Niederspannung, der Richtlinie 2014/30/EU (iber
elekiromagnetische Vertraglichkeit, der Richtlinie 2011/65/
EU zur Beschrénkung der Verwendung bestimmter
gefahrlicher Stoffe in Elektro- und Elektronikgeraten und
der Richtlinie 2009/125/EG Uber die Anforderungen an die
umweltgerechte Gestaltung energieverbrauchsrelevanter
Produkte.



Nederlans ~ (Vertaald van de originele instructies)

MASSAGER
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Geachte klant,

Hartelijk dank voor uw aankoop van een product van het
merk SOLAC.

Dankzij de technologie, het ontwerp, de werking en het feit
dat het de strengste kwaliteitsnormen overtreft, kan een
volledig bevredigend gebruik en een lange levensduur van
het product worden gegarandeerd.

VEILIGHEIDSADVIES EN
WAARSCHUWINGEN

* Lees deze instructies zorgvuldig door
voordat u het apparaat inschakelt
en bewaar ze zodat u ze later kunt
raadplegen. Als u deze instructies niet
opvolgt en in acht neemt, kan dit tot
een ongeluk leiden.

* Dit apparaat kan worden gebruikt
door kinderen vanaf 8 jaar en
personen met beperkte fysieke,
zintuiglijke of mentale capaciteiten
of gebrek aan ervaring en kennis,
als zij onder toezicht staan of
instructie hebben gekregen over
het veilige gebruik van het apparaat
en de gevaren begrijpen. Kinderen
mogen niet met het apparaat spelen.
Reiniging en gebruikersonderhoud
mogen niet zonder toezicht door
kinderen worden uitgevoerd.

* Het apparaat heeft een verwarmd
oppervlak. Personen die ongevoelig
zijn voor warmte moeten voorzichtig
zijn wanneer ze het apparaat
gebruiken.

+ Als het netsnoer beschadigd is,
moet het vervangen worden door de

fabrikant, diens serviceagent of gelijk
gekwalificeerde personen om gevaar
te voorkomen.

* Dit apparaat is alleen bedoeld voor
huishoudelijk gebruik, niet voor
professioneel of industrieel gebruik.

« Controleer of de spanning op het typeplaatje
overeenkomt met de netspanning voordat u de stekker in
het stopcontact steekt.

+ Sluit het apparaat aan op een stopcontact van minstens
10 ampere.

+ De stekker van het apparaat moet goed in het stopcontact
passen. Verander niets aan de stekker. Gebruik geen
stekkeradapters.

* Gebruik het apparaat niet als het netsnoer of de stekker
beschadigd is.

+ Als de behuizing van het apparaat breekt, haal dan
onmiddellijk de stekker uit het stopcontact om de kans op
een elektrische schok te voorkomen.

* Trek niet aan het netsnoer. Gebruik het netsnoer nooit om
het apparaat op te tillen, te dragen of los te koppelen.

+ Wikkel het netsnoer niet rond het apparaat.

« Controleer de staat van het netsnoer. Als het beschadigd
is, verhoogt dit het risico op elektrische schokken.

+ Laat het netsnoer niet vrij hangen of in contact komen
met de hete oppervlakken van het apparaat.

+ Raak de stekker niet aan met natte handen.

+ Gebruik of bewaar het apparaat niet buitenshuis.

+ Laat het apparaat niet in de regen staan of blootstaan aan
vocht. Als er water in het apparaat komt, verhoogt dit het
risico op elektrische schokken.

+ De temperatuur van de toegankelijke oppervlakken kan
hoog zijn wanneer het apparaat in gebruik is.

* Raak geen verwarmde onderdelen aan, aangezien dit
ernstige brandwonden kan veroorzaken.

SERVICE

+ Bij elk verkeerd gebruik of het niet opvolgen van
de gebruiksaanwijzing vervalt de garantie en de
aansprakelijkheid van de fabrikant.

AFWIJKINGEN EN REPARATIE

* Breng het apparaat bij problemen naar een erkende
technische dienst. Probeer het apparaat niet zonder hulp
te demonteren of te repareren, want dit kan gevaarlijk
zijn.



VOOR EU-PRODUCTVERSIES EN/OF IN HET GEVAL
DAT DIT IN UW LAND VEREIST IS:

ECOLOGIE EN RECYCLEBAARHEID VAN HET
PRODUCT

+ De materialen waaruit de verpakking van dit apparaat
bestaat, zijn opgenomen in een inzamelings-,
classificatie- en recyclingsysteem. Als u ze wilt
weggooien, gebruik dan de juiste openbare containers
voor elk type materiaal.

* Het product bevat geen concentraties van stoffen die als
schadelijk voor het milieu kunnen worden beschouwd.

Dit symbool betekent dat als u het product
wilt weggooien nadat de levensduur ervan
is verstreken, u het naar een erkende
afvalverwerker moet brengen voor de
—_— gescheiden inzameling van afgedankte

elektrische en elektronische apparatuur (AEEA).

« Dit apparaat voldoet aan Richtlijn 2014/35/EU betreffende
Laagspanning, Richtlijn 2014/30/EU betreffende
Elektromagnetische Compatibiliteit, Richtlijn 2011/65/

EU betreffende beperking van het gebruik van bepaalde
gevaarlijke stoffen in elektrische en elektronische
apparatuur en Richtlijn 2009/125/EG betreffende de eisen
inzake ecologisch ontwerp voor energiegerelateerde
producten.



E Roména  (Translat din instructiunile originale)

APARAT DE MASAJ
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Stimate client,

Va multumim ca ati ales sa cumparati un produs de marca
SOLAC.

Datorita tehnologiei, designului si functionarii sale si
datoritd faptului ca depaseste cele mai stricte standarde
de calitate, se poate asigura o utilizare pe deplin
satisfacatoare si o durata de viata lunga a produsului.

SFATURI DE SIGURANTA S|
AVERTISMENTE

« Cititi cu atentie aceste instructiuni
inainte de a porni aparatul si pastrati-
le pentru consultari ulterioare.
Nerespectarea si nerespectarea
acestor instructiuni ar putea duce la
un accident.

* Acest aparat poate fi utilizat de
copii cu varsta de peste 8 ani si
de persoane cu capacitati fizice,
senzoriale sau mentale reduse sau
cu lipsa de experienta si cunostinte,
daca acestea au fost supravegheate
sau instruite cu privire la utilizarea
aparatului in conditii de siguranta
si daca inteleg pericolele implicate.
Copiii nu trebuie sa se joace cu
aparatul. Curatarea si intretinerea
de catre utilizator nu trebuie sa
fie efectuate de catre copii fara
supraveghere.

* Aparatul are o suprafatd incalzita.
Persoanele insensibile la caldura
trebuie sa fie atente atunci cand
utilizeaza aparatul.

« In cazul in care cablul de alimentare
este deteriorat, acesta trebuie inlocuit

de catre producator, de catre agentul
sau de service sau de catre persoane
cu calificare similara pentru a evita un
pericol.

* Acest aparat este destinat exclusiv
uzului casnic, nu uzului profesional
sau industrial.

* Asigurati-va ca tensiunea indicata pe eticheta nominala
corespunde tensiunii de retea fnainte de a conecta
aparatul la priza.

+ Conectati aparatul la o priza de retea cu o putere
nominala de cel putin 10 amperi.

+ Stecherul aparatului trebuie sa se potriveasca in mod
corespunzator in priza de retea. Nu modificati fisa. Nu
utilizati adaptoare de fisa.

* Nu utilizati aparatul daca cablul de alimentare sau
stecherul este deteriorat.

+In cazul in care carcasa aparatului se rupe, deconectati
imediat aparatul de la reteaua electrica pentru a preveni
posibilitatea unui soc electric.

+ Nu trageti de cablul de alimentare. Nu folositi niciodata
cablul de alimentare pentru a ridica, transporta sau
scoate aparatul din priza.

* Nu infasurati cablul de alimentare in jurul aparatului.

+ Verificati starea cablului de alimentare. Dacé acesta este
deteriorat, va creste riscul de electrocutare.

* Nu lasati cablul de alimentare sa atarne liber sau sa intre
in contact cu suprafetele fierbinti ale aparatului.

* Nu atingeti fisa cu mainile umede.
* Nu utilizati si nu depozitati aparatul in aer liber.

* Nu lasati aparatul afara in ploaie sau expus la umiditate.
Daca apa patrunde in aparat, va creste riscul de
electrocutare.

« Temperatura suprafetelor accesibile poate fi ridicata
atunci cand aparatul este in functiune.

+ Nu atingeti nicio parte incalzitd, deoarece acest lucru
poate provoca arsuri grave.

SERVICE

+ Orice utilizare necorespunzétoare sau nerespectarea
instructiunilor de utilizare face ca garantia si raspunderea
producatorului s& devina nula si neavenita.

ANOMALII $I REPARATII

+ Daca apar probleme, duceti aparatul la un serviciu de
asistenta tehnica autorizat. Nu incercati s& demontati sau



sa reparati aparatul fara asistenta, deoarece acest lucru
poate fi periculos.

PENTRU VERSIUNILE DE PRODUSE DIN UE $I/
SAU IN CAZUL iN CARE ESTE SOLICITAT iN TARA
DUMNEAVOASTRA:

ECOLOGIA $I RECICLABILITATEA PRODUSULUI

* Materialele din care este alcatuit ambalajul acestui aparat
sunt incluse intr-un sistem de colectare, clasificare si
reciclare. In cazul in care doriti s& le eliminati, utilizati
containerele publice adecvate pentru fiecare tip de
material.

* Produsul nu contine concentratii de substante care ar
putea fi considerate daunatoare pentru mediu.

Acest simbol inseamna ¢4, in cazul in care

doriti s& va debarasati de produs dupa ce

acesta si-a incheiat durata de viata, trebuie
s& il duceti la un agent autorizat pentru
B ectarea selectiva a deseurilor de

echipamente electrice si electronice (DEEE).

* Acest aparat este conform cu Directiva 2014/35/UE
privind joasa tensiune, Directiva 2014/30/UE privind
compatibilitatea electromagnetica, Directiva 2011/65/
UE privind restrictiile de utilizare a anumitor substante
periculoase fn echipamentele electrice si electronice si
Directiva 2009/125/CE privind cerintele de proiectare
ecologica pentru produsele cu impact energetic.



Polski  (Przettumaczone z oryginalnej instrukcji)

MASAZER
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Szanowny kliencie,

Dzigkujemy, ze zdecydowali sie Panstwo na zakup
produktu marki SOLAC.

Dzigki swojej technologii, konstrukcji i dziataniu oraz
temu, Ze przekracza najsurowsze normy jakosci, mozna
zapewni¢ w petni satysfakcjonujace uzytkowanie i diugq
zywotno$¢ produktu.

PORADY | OSTRZEZENIA

DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

* Prosze uwaznie przeczytac niniejszg
instrukcje przed wtgczeniem
urzadzenia i zachowac jg na
przyszio$¢. Nieprzestrzeganie tych
instrukcji moze doprowadzi¢ do
wypadku.

» To urzadzenie moze by¢ uzywane
przez dzieci w wieku od 8 lat i
starsze oraz osoby 0 ograniczonych
zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub umystowych
lub nieposiadajace doswiadczenia
i wiedzy, jesli sg one nadzorowane
lub zostaty poinstruowane w
zakresie korzystania z urzadzenia
w bezpieczny sposob i rozumiejq
zwigzane z tym zagrozenia. Dzieci
nie powinny bawic¢ sie urzadzeniem.
Czyszczenie i konserwacja nie mogg
by¢ wykonywane przez dzieci bez
nadzoru.

+ Urzadzenie ma podgrzewang,
powierzchnie. Osoby niewrazliwe na
ciepto muszg zachowac ostrozno$¢
podczas korzystania z urzadzenia.

+ Jesli przewdd zasilajacy jest
uszkodzony, musi zostac
wymieniony przez producenta, jego
przedstawiciela serwisowego lub
podobnie wykwalifikowane osoby w
celu unikniecia zagrozenia.

* To urzadzenie jest przeznaczone
wyfacznie do uzytku domowego, a nie
profesjonalnego lub przemystowego.

* Przed podtaczeniem urzadzenia nalezy upewnic sie, ze
napiecie wskazane na tabliczce znamionowej odpowiada
napieciu sieciowemu.

* Prosze podigczy¢ urzadzenie do gniazda sieciowego o
natezeniu co najmniej 10 amperow.

+ Wtyczka urzadzenia musi prawidfowo pasowac do
gniazda sieciowego. Nie wolno modyfikowa¢ wtyczki.
Prosze nie uzywa¢ adapterow wtyczki.

* Nie uzywac urzadzenia, jesli przewdd zasilajacy lub
wtyczka s uszkodzone.

+ Je$li obudowa urzadzenia peknie, nalezy natychmiast
odtaczy¢ urzadzenie od zasilania, aby zapobiec
mozliwo$ci porazenia pradem.

* Nie ciagna¢ za przewod zasilajacy. Nigdy nie uzywaé
przewodu zasilajgcego do podnoszenia, przenoszenia lub
odtaczania urzadzenia.

+ Nie owija¢ przewodu zasilajacego wokot urzadzenia.

* Prosze sprawdzi¢ stan przewodu zasilajacego. Jesli jest
uszkodzony, zwigkszy to ryzyko porazenia pradem.

+ Nie wolno dopusci¢, aby przewdd zasilajacy zwisat
swobodnie lub stykat si¢ z goracymi powierzchniami
urzadzenia.

* Nie dotyka¢ wtyczki mokrymi rekami.
+ Nie uzywac ani nie przechowywa¢ urzadzenia na
zewnatrz.

* Prosze nie pozostawia¢ urzadzenia na deszczu lub w
wilgoci. Je$li do urzadzenia dostanie sie woda, zwigkszy
to ryzyko porazenia pradem.

» Temperatura dostepnych powierzchni moze by¢ wysoka,
gdy urzadzenie jest uzywane.

* Prosze nie dotyka¢ zadnych rozgrzanych czesci,
poniewaz moze to spowodowac¢ powazne oparzenia.

SERWIS

+ Jakiekolwiek niewtasciwe uzycie lub nieprzestrzeganie
instrukcji obstugi powoduje uniewaznienie gwarancji i
odpowiedzialno$ci producenta.



NIEPRAWIDLOWOSCI | NAPRAWA

* W razie probleméw z urzadzeniem nalezy zwrécic sie
do autoryzowanego serwisu technicznego. Prosze nie
prébowa¢ demontowac lub naprawia¢ urzadzenia bez
pomocy, poniewaz moze to by¢ niebezpieczne.

DLA WERSJI PRODUKTOW EU I/LUB W PRZYPADKU,
GDY JEST TO WYMAGANE W PANSTWA KRAJU:
EKOLOGIA | MOZLIWOSC RECYKLINGU PRODUKTU

* Materiaty, z ktérych sktada sie opakowanie tego
urzadzenia, sg objete systemem zbidrki, klasyfikacji i
recyklingu. Jesli chca sie Panstwo ich pozby¢, nalezy
uzy¢ odpowiednich pojemnikow publicznych dla kazdego
rodzaju materiatu.

* Produkt nie zawiera stezenia substancji, ktére mozna by
uzna¢ za szkodliwe dla srodowiska.

Symbol ten oznacza, ze w przypadku, gdy
chca Panistwo pozbyc sie produktu po
zakoriczeniu jego okresu uzytkowania,
nalezy odda¢ go do autoryzowanego
— punktu selektywnej zbiorki zuzytego

sprzetu elekirycznego i elektronicznego (WEEE).

* To urzadzenie jest zgodne z dyrektywa 2014/35/UE w
sprawie niskiego napiecia, dyrektywa 2014/30/UE w
sprawie kompatybilno$ci elektromagnetycznej, dyrektywq
2011/65/UE w sprawie ograniczenia stosowania
niektorych niebezpiecznych substancji w sprzecie
elektrycznym i elektronicznym oraz dyrektywa 2009/125/
WE w sprawie wymogoéw dotyczacych ekoprojektu dla
produktéw zwigzanych z energia.



Ebnrapck  (MpeBoa Ha M3BLPLLEHNTE MHCTPYKLWM)

MACAXOP
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

YBaxaemu KnneHTH,

MHoro 6naroaaps, ye cte u3bpanu Ja 3akynuTe nNpoaykT ¢
mapka SOLAC.

BnaropgapeHue Ha TexHororusiTa, AusalHa u HaunHa Ha
paboTa, kakTo 1 Ha (hakTa, Ye HaaXBbpNs Halt-CTporuTe
CTaHAAPTM 3a KaYeCTBO, MOXE [ia Ce rapaHTupa HambHo
3a710BOMNMTENHA ynoTpeba v AbIbr XMBOT Ha NPOayKTa.

CbBETU U NPEAYNPEXAEHUA 3A
BE3OMACHOCT

* [poyeTeTe BHAMATENHO TE3N
WHCTPYKLMW, NPEAM fa BKMOYUTE
ypeaa, v rv 3anasete 3a ObaeLum
cnpaBku. HecnaseaHeTo Ha Te3u
WHCTPYKLMM MOXE Aa foBeae 40
3rnononyka.

* Toan ypeq Moxe fa ce 13nonssa
OT Jeua Ha Bb3pacT OT 8 roguHu

W Harope, KakTo 1 OT nuua ¢
HaManeHn U3N4ecKkm, CEeTUBHM
WM YMCTBEHM CMOCOBHOCTM MK C
TIUNCa Ha ONUT W NO3HaHMS, ako ca
NOMYYMIN HAA30P UM UHCTPYKLMK
OTHOCHO M3N0N3BaHETO Ha ypeada
no 6esonaceH Ha4ynH 1 pasbupat
CBbP3aHUTE C HETO ONACHOCTM!.
[euara He TpsbBa ga cv urpast

c ypepa. euata He Tpsibea ga
W3BBPLLBAT NOYNUCTBAHE W NOAAPBXKKA
6e3 Hag3op.

* YpeawT UMma Harpsiealla ce
MOBBPXHOCT. Jlnua, KoMTO He ca
YyBCTBUTENHW KbM TOMMMHA, TpsibBa
Aa 6baT BHUMATENHW, Korato
nu3nonsear ypega.

* AKo 3axpaHBaLLMsT kaben e
noBpezeH, Ton Tpsibea ga bbae
3aMeHeH 0T NPOWU3BOAMTENS, HEroBMS
CEpPBW3eH NpeacTaBuTeN UnK OT Nnua
¢ nopo6Ha kanudukauus, 3a aa ce
13berHe onacHocT.

* To3u ypeq e npeaHasHayeH camo
3a AoMaluHa ynoTpeba, a He 3a
NpodeCHOHaNHa Unn NPOMULLINEHA.

* YBepeTe Ce, Ye HanpexeHNeTo, NOCOYEHO Ha eTUKETa,
CbOTBETCTBA Ha MPEXOBOTO HaNpexeHue, npean aa
BKINto4uTE ypeaa.

+ CBbpXKETE ypesia KbM ENEKTPUYECKM KOHTAKT C
HOMUHaneH Tok noHe 10 amnepa.

* LLlencen®T Ha ypeaa Tpsibea Aa nacsa NpaBunHo B
koHTakTa. He npomensiiTe Lwencena. He nsnonssaiite
afanTepy 3a Luencen.

+ He n3nonassaitte ypesia, ako 3axpaHBalynsT kaben unum
LiencenbT ca NoBPeaeHM.

+ AKO KOpNyCbT Ha ypesia ce cyynu, HesaBaBHO 13KmoyeTe
ypesa oT efnekTpuyeckara Mpexa, 3a a NpefoTspaTuTe
Bb3MOXHOCTTa OT TOKOB yAap.

* He abpnaitte 3axpaHBaluus kaben. Hukora He
n3nonssaitTe 3axpaHsaluys kaben, 3a Aa nopaurate,
npeHacsTe Unn U3KNKYBaTe ypeaa OT enexkTpuyeckata
Mpexa.

* He yBuBaiiTe 3axpaHBalyys kaben okono ypeaa.

+ [poBepeTe CbCTOAHMETO Ha 3axpaHBaLLus kaben. Ako
TOl € NOBPe/eH, TOBa yBennyaBa pucka oT TOKOB yaap.

+ He no3sonsiBaiite Ha 3axpaHBalLus kaben ga Bucy
cB0o6OAHO MM [1a BMIN3a B KOHTAKT C ropeLuuTe
MOBBPXHOCTY Ha ypeaa.

* He fokocBaliTe Liencena ¢ MOKpH pbLie.

* He nanonasaiite 1 He CbxpaHsiBaliTe ypeaa Ha OTKpUTO.
* He octaBsitTe ypefa Ha AbxA unv Ha Brnara. Ako B ypeaa
nonajHe Bofia, TOBA LU YBENWYN pucka OT TOKOB yAap.

+ TemnepatypaTa Ha AOCTBMHUTE MOBBPXHOCTY MOXE Aa €
BMCOKa, KOraTo ypeabT Ce U3Mon3ea.

* He fjokocBaiiTe HaropeLLieHu YacTu, Thil KaTo TOBa MOXe
Aa [i0Be/€ 10 CEPUO3HU U3rapsiHuS.

SERVICE

* Besika HenpaeunHa ynoTpeba unu HecnaseaHe Ha
MHCTPYKUMUTE 3a yroTpeba BoAN A0 OTnagaHe Ha
rapaHuusiTa 1 OTTOBOPHOCTTA Ha NPOU3BOAMTENS.



AHOMAJIUK U PEMOHT

+ Mpu Bb3HWKBaHe Ha Npo6nemu oTHeceTe ypeaa B
0TOPU3MPaH CEPBM3 3a TeXHWUYECKa noaapbxka. He ce
onuTBaiiTe Aa pasrnobseate UM pemMoHTUpaTe 6e3
nomoLL, Tbi1 kaTo ToBa MOXe fja 6be onacHo.

3A BEPCUWTE HA NMPOAYKTA 3A EC WIMNN B
CIIYYAW, YE TOBA CE U3UCKBA BbB BALIATA
CTPAHA:

EKONOrMYHOCT U PELIMKNUPYEMOCT HA
NPOAYKTA

+ MaTepwanuTe, 0T KOUTO Ce CbCTOM ONakoBKaTa Ha
TO31 ypen, ca BKIMKOYeHN B cCTEMa 3a CbOnpare,
knacudmumpaHe 1 peuumknnpare. Ako xenaete aa rm
13XBBPNNTE, U3MON3BalTe NOAXOAALNTE OBLLECTBEHN
KOHTEIHepW 3a BCekM BUA Matepuar.

+ [TPOAYKTBLT He CbAbPXKa KOHLEHTPALWW Ha BELLECTBa,
KouTo Bu1xa MOrNM fia ce CYMTaT 3a BPeAHM 3a OkonHaTa
cpepa.

To3u cumMBON 03Ha4aBa, Ye B cryyan ye
XenaeTe [ja M3XBbPNUTE NpoayKTa cnep
M3TUYaHe Ha ekcrnnoaTaunoHHNA My CPOK,
TpsibBa fja ro NpefafeTe Ha oTopuanpaH
B 7 39 ceneKTUBHO ChGUPaHE Ha
0TnagbLy OT eNeKTPUYECKO U ENEKTPOHHO 0bopyaBaHe

(OEEO).

* To3u ypeq e B cbotBeTcTBME C dupekTvea 2014/35/EC
OTHOCHO HUCKOTO HanpexeHue, Oupektusa 2014/30/EC
OTHOCHO EIEKTPOMarH1THaTa CbBMECTUMOCT, [iupekTvBa
2011/65/EC 0THOCHO OrpaHuU4eHUsITa 3a U3MON3BaHETO
Ha onpefeneHy onacHy BeLecTBa B eNeKTpUYeckoTo
11 enekTpoHHoTo obopyasaHe 1 [upektusa 2009/125/
EO oTHOCHO M3nckBaHuSTa 3a eKofN3anH KbM NPOAYKTH,
CBbP3aHu C eHepronoTpebneHneTo.



EAAHNIKA  (Metdgpaan amo Tig TpwToTUTIEG 00NYiEg)

MAZAZ
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Ayarnté e,

Zag uxapIoTOUE TTOAU TTOU ETTIAECATE VOl AyOPATETE Eva
TTP0i6V pdpkag SOLAC.

Xapn aTnv TexvoAoyia, 1o oxedlaoud Kal T Asitoupyia
TOU Kall TO yeyovog OTI uTrepBaivel Ta auaTnpdTEPa
TTPATUTIA TTOIOTNTAG, PTTOPET VO BIACQAAICTE] PIat TTARPWG
IKQVOTTOINTIKK XPAON Kall peyaAn Sidpkeia {wng Tou
TTPOIGVTOG.

ZYMBOYAEZ KAI
NPOEIAOMNOIHZEIZ AZDAAEIAZ

* AlaB&oTe TIPOTEKTIKA QUTEG TIG
odnyieg TpIv BEOETE a€ AciToupyia
T OUOKEUN KOl QUAGETE TIC yIa
HeAOVTIKY avagopd. Edv dev
akoAoubrjoeTe Kal dev TNPAOETE AUTEG
TIG 0dnyieg, pTropei va TTpokANnBEi
atixnua.

* AuTf n GUOKEUN pTTOpEi va
xpnoipotoinBei amé maidid nAikiog
atd 8 £TWV Kal Gvw Kail atmd aroua pe
HEIWMEVES CWUATIKES, QIOBNTNPIOKES
A d1avonTIKES IKAVOTNTEG A EANEIYN
EUTTEIPIAC KAl YVWOEWY, EQOTOV
€xouv Aaper emmifAewn 1) 0dnyieg
OXETIKA JE TN XPNHOT TNS GUOKEUNG HE
00 @aA TPOTTO KA KATAVOOUV TOUG
KIVOUVOUG TTOU €VEXEL. Ta TTaIdIa dev
TTPETTEN VA TTACOUV E TN GUCKEUN.

O kaBapioudgs kal n ouviipnon amd
TOV XpAoTN dev TTPETTEN Val YiveTal aTmo
TTaId18 Xwpic eTTiBAEYN.

* H ouokeun d10B€Tel Beppaivopevn
€m@avela. Ta aropa ou dev gival
euaiobnta otn BepudTnTa TTPETTEN VO
gival TpogeKTIKA OTaV XPNOIPOTIOI0UV
TN GUOKEUN.

* EGv 10 kaAwdio Tpogodoaiag
Xl UTTOOTET {NUIQ, TTPETTEN
va avTikaraoTtaBei amd Tov
KOTOOKEUAOTH), TOV QVTITIPOCWTIO
o€pPIg Tou f amd aToua e TTapdpola
TTPOCOVTA, TTIPOKEIUEVOU VA
amo@euyei Kivouvog.

* AuTij n ouokeur| TTpoopiletal pévo
Y10 OIKIOKK| Xprjamn Kai 6x1 yia
eTTayyeAUaTikn fi Bropnxavikr xpARon.

* BeBaiweite 611 n Té0N TTOU AvayPAQETAl GTNV ETIKETA
XOPAKTNPICTIKWV TaIPIGGE! he TNV TAaN dIKTUOU TIPpIV
OUVOEDETE TN OUCKEUR 0NV TTPida.

* 2UvOEaTE TN oUOKeur € TTPICa SIKTUOU P OVOHOTTIKA
10%0 TouhdyioTov 10 auép.

* To IG TNG GUOKEUNG TIPETTEI VO EQAPUOLEI CWOTA OTNV

Tipi¢a. Mnv TpoTToTToIEiTE TO PIG. MnV XpnaipoToieite

TIpocapuoyeig BUauaTOG.

Mnv xpnoipoTTolEiTe T CUCKEUN €AV TO KaAWdIO

Tpoodoaiag f 1o BUopa £xel uToaTEl {nuId.

+ Edv 10 TepiPAnua NG OUOKEUAG OTIACEI, OTTOCOUVOEDTE

QUETWG TN GUOKEUR a6 TO NAEKTPIKS iKTUO YIa va

amo@UyETE TV TMBaVOTNTA NAEKTPOTTANEIAG.

Mnv TpaBdre 1o kahwdio Tpogodoaiag. MoTé unv

XPNOIUOTIOIEITE TO KAAWBIO TPOPOSOTIAG yia va

ONKWOETE, VA PETAPEPETE 1} VO ATTOOUVOETETE T GUOKEUN

amé v mpida.

* Mnv TuhiyeTe 10 KaAwdio Tpogodoaiag yipw atmd T
QUOKEUN.

+ EAéyére TV katdaTaon Tou kaAwdiou Tpogodoaiag. Eav
€xel utroaTei {npid, augavetai o kivouvog nAektpomAngiag.

* Mnv agrivere 1o KaAwdio TpoPOd0TIag Va KpEPETAI
eAeUBepa 1} va EpyeTal o€ ETTAQR PE TIG BEPUES ETIPAVEIES
NG OUCKEUNG.

* Mnv ayyidete 70 BUoua pe Bpeypéva xépia.

Mnv xpnoipoTToleite Kar pnv amobnkeUeTe Tn CUCKEUN O€

€¢WTEPIKOUG XWPOUG.

* Mnv agrivete TN cuakeun £§w o BPoxn A eKTeBEIUEVN
o€ uypaaia. EQv e10€ABel vepd aTn guakeun, auté Ba
augnoel Tov Kivouvo nAekTpoTTAngiag.

* H Beppokpaaia Twv TPOCRACIUWY ETTIGAVEIWY UTTOPET Va
eival upnAf 6Tav n GUOKEUR €ival o€ Asioupyia.

* Mnv ayyidete kavéva Beppaivopevo pépog, kabwg auto
uTropei va pokaAéael copapd eykaupara.



YNHPEZIA

* Tuxdv kaki xprion f pn Tpnan Twv odnyIwv Xprong
kaBioTa v eyyunon kai v euBivN Tou KATAOKEUADTH
aKupn.

ANQMAAIEZ KAI ENIZKEYH

+ Av TTpokUouv TTIPOBAAUATA, HETAPEPETE TN GUOKEUN
0¢€ £§0U01000TNWEV UTIMPETTA TEXVIKNAG UTTOOTAPIENG.
Mnv TpoaTTaBroeTe va aTTOTUVAPHOAOYATETE ) vVa
emokeudoeTe Xwpig BorBeia, KabBwg autd pmopei va
eival emikivouvo.

T'A TIZ EKAOZEIZ TQN NMPOIONTQN THE EE H/KAI ZE
MEPINTQEH NOY ZHTHOEI ETH XQPA SAL:
OIKOAOTIA KAl ANAKYKAQEIMOTHTA TOY
MPOIONTOZ

+ Ta uAikG a6 Ta oTroia aToTeAeiTal n ouoKeuaaia
auTig TG ouakeuns mepiAapBavovTal o éva alaTnua
ouMoyng, Tagivounang kai avakUkAwang. Ze TepITTwan
TT0U ETTIOUEITE VAl T ATTOPPIWETE, XPNTILOTIOIRATE TOUG
kar@AnAoug dnudaioug TEPIEKTEG yia kaBE TOTTO UAIKOU.

+ To TTpoidv dev TIEPIEXEI TUYKEVTPWOEIS OUTIWY TToU Ba
pmopoucav va BewpnBoulv emBAapeig yia 1o TepIBAAOV.

Auté 10 aUppoAo onuaivel 611 o€
TIEPITITWAT TTOU BEAETE VOl aTTOPPIlETE TO
TIPOIGV eTd TN AAEN Tng B1dpKelag (wig
TOU, TTOPAdWATE TO OE Evav
— €€0UT1000TNPEVO QVTITIPOOWTTO
amoBAATWY yia TV ETTIAEKTIKA) auAoyr ammopARTwY
nAekTPIKOU Kal nAeKTPOVIKOU €§0TTAIGHOU (AHHE).

* AUTA N CUCKEUT GUPHOPQWVETAI Pe TNV 0dnyia 2014/35/
EE yia ™ xaunAr téon, mv odnyia 2014/30/EE yia v
nAektpopayvnriki oupBardtnra, v odnyia 2011/65/
EE yia Toug TepIopiguoug TG Xpriang opIopéVwY
EMIKIVOUVWY OUTTIWY G€ NAEKTPIKO KAl NAEKTPOVIKO
€€oTTAIoNO Kal Tv 0dnyia 2009/125/EK ayeTikd We TIG
QTaITACEIG OIKOAOYIKOU OXedIACHOU yia TTPOiGVTa TTou
OXETICoVTaI PE TNV EVEPYEID.



Pycckuit - (MepeBon opuruHanbHoM UHCTPYKLN)

MACCAXEP
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

YBaxaeMblit nokynaresb,

BonbLuoe cnacubo 3a To, YTO BbI peLnnmu nprobpecTut
nponykt mapkun SOLAC.

Bnarogaps TexHonorum, Au3aiity 1 akcnnyatauuu,

a TaKkKe TOMY, YTO OH MPEBOCXOANT Camble CTPOrue
CTaH{apTbl kayecTBa, MOXHO rapaHTMpOBaTh MOMHOCTbHO
YL0BIIETBOPUTENEHOE MCTIONB30BAHNE U JOMTHIA CPOK
cnyx6bl npoaykTa.

COBETbI MO BE3OMACHOCTU U
NPEOYNPEXOEHUA

* BHMMaTEnbHO NpoYTUTE 3TN
WHCTPYKLWW Nepes BKIKYEHNeM
npubopa 1 coxpanuTe KX ans
AanbHELWero NCrnosib30BaHus.
HecobntogeHne aTux UHCTPYKLIA
MOXET NPUBECTM K HECHACTHOMY
cnyvato.

* 9TM NprbOPOM MOTYT NOMNb30BaTHCS
[E€TV B BO3pacTe OT 8 NeT 1 cTapLue,
a Takke Nnioan ¢ orpaHnYeHHbIMM
(hU13NYECKUMM, CEHCOPHBLIMU UMK
YMCTBEHHbIM CIOCOBHOCTAMM UK C
HEeA0CTaTO4HbIM OMbITOM W 3HAHWAMM,
eCIv OHW MONYYMI HAZ30p UK
WHCTPYKTax no 6e3onacHomy
MCNOMb30BaHMIO MPUBOPA 11 MOHUMAIT
CBSI3aHHbIE C HUM OonacHocTu. [leTu
He JOMKHbI urpaThb ¢ Npubopom. etn
He JOMKHbI 3aHUMATLCS YNCTKOM
n obenyxmeaHnem npubopa 6e3
npucmoTpa.

* [pnbop MmeeT HarpeBaemyto
noBepxHOCTb. Jltogsam,
HEeYyBCTBUTENbHBIM K Tenny,
cnepyet ObITb OCTOPOXHBIMU NPY
ncnonb3oBaHuM npubopa.

* ECv WHYp nuTaHus NoBpeXaeH, BO
n3bexaHne onacHOCTW OH JOIKEH
ObITb 3aMEHeH NPOU3BOAUTENEM,
€ero CepBICHbLIM areHTOM Mnm
cneuuanucTamu ¢ aHanornyHowm
KBanudukaumen.

* 9T0T Npnbop NpegHa3HaYEH TOMbKO
AN JOMAaLUHEro 1cnosb3oBaHus,
a He Ans npogeCccMoHanbHOro 1w
NPOMbILLNEHHOTO.

+ MNepea BKNtoyeHeM NpuGopa B Po3eTky y6eanTecs, YTo
HanpsKeHKe, ykasaHHoe Ha TaBrnike C TeXHUYECKAMM
XapaKTepuUCcTUKaMu1, COOTBETCTBYET HAMPSIKEHUIO B CETH.

* [MogkntounTe Npubop K CETEBOI PO3ETKE C HOMUHANBbHBIM
TOKOM He MeHee 10 amnep.

* Bunka npubopa fomkHa NpaBumbHO BXOAUTb B CETEBYIO
poseTky. He nameHsiite Bunky. He ucnonb3ayiite
ananTepbl NS BAMKN.

* He ucnonbayiite npubop, ecnu LUHYp NUTaHUS UK BANKa
NoBPEXAEHbI.

+ Ecnn kopnyc npubopa paséuncs, HemeaneHHo
OTKIKOUUTE €r0 OT CeTH, YToObI NPEAOTBPaTUTL
BO3MOXHOCTb MOPAXEHMS AMEKTPUYECKUM TOKOM.

* He TaHuTE 3a WHYp NUTanus. Hukoraa He ncnonb3yite
LUHYp NUTaHWS ANS NOAHATUSA, NEPEHOCKN Nk
OTKMoYeHus npnubopa ot ceTu.

* He obmartbiBaiiTe CeTeBO WHYpP BOKPYr npubopa.

+ [poBepbTe COCTOsHME LWHYpa NuTaHus. Ecnin
OH MOBPEXAEH, 3TO YBENNYUT PUCK NMOPaXeHNs
3NEKTPUYECKIM TOKOM.

* He nossonsiiTe WHypy nutaHuns cBoboaHo bonTatbes

UM conpukacaTbCs C ropsyUMIN NOBEPXHOCTAMM
npubopa.

*He anKacaﬂTer K BUITKE MOKPbIMU pyKamu.

* He vcnonbayite 1 He XpaHuTe Nprubop Ha OTKPbITOM
BO3ZyXe.

* He octaBnsitte npubop nog AOXAEM Unv nog
Bo3aelicTBueM eraru. Ecrv B npubop nonaget Boaa, 310
YBENNYNT PUCK NOPAXKEHNS SNEKTPUHECKIM TOKOM.

+ TemnepaTypa [OCTYMHbIX MOBEPXHOCTEN MOXET BbiTh
BbICOKOW, KOrZia npubop ucrnonbayeTcs.

* He npukacainTech k HarpeTbiM YacTaM, Tak kak 3T0 MOXeT
NPUBECTU K CEPbE3HbIM 0XO0ram.



CEPBUC

* ioboe HenpaBunbHOE 1CNOMb30BaHMeE Ui
HecobmnioAeHNe MHCTPYKLMIA MO MPUMEHEHVIO AenaeT
rapaHTUo 1 OTBETCTBEHHOCTb MPOWU3BOAMTENS
HeNEeNCTBUTENBHBIMN.

AHOMAJIAN N PEMOHT

* [py BO3HWKHOBEHUM Npobriem oTHecuTe Npubop B
aBTOPM30BaHHYHO CNyXBY TeXHUYeckol noaaepxkn. He
nbiTainTech pasdupaTthb UM PeMOHTUpOBaTL Npubop 6e3
MOCTOPOHHEN NOMOLLY, 3TO MOXET BbITb OMacHO.

QNS BEPCUW MPOLYKTOB ANA EC W/WNW B CNYYAE,
ECIV 3TO TPEBYETCS B BALLEW CTPAHE:
3KONOrMYHOCTb U BO3MOXHOCTb BTOPUYHOW
NEPEPABOTKWN NPOAYKTA

+ Matepuarnbil, 13 KOTOPbIX COCTOUT ynakoBKa 3T0ro
npubopa, BKMIOYeHbI B cUcTeMy cbopa, knaccudukaLim
1 nepepabotkn. Ecnu Bbl 3axotute nx ytununsmposats,
1cnonb3yiTe COOTBETCTBYIOLME 06LYECTBEHHbIE
KOHTEIIHEepbI ANS KaXaoro Tuna MaTepuarnos.

* [TPOJYKT HE COAEPXKUT KOHLEHTPAL|IA BELLECTB, KOTOPbIE
MOTYT CYUTATLCS BPEAHBIMM 7151 OKPYXKatoLLEel cpefbl.

OTOT CMBON 03HAYAET, YTO €M Bbl

XOTUTE YTUAM3NPOBATb M3LEeNKe No

OKOHYaHuK cpoka cryx0bl, coaiiTe ero B
.

aBTOPM30BaHHbIN NYHKT NpYema 0TX0A0B
MEKTPUYECKOTO 1 3NEKTPOHHOTO
obopynosanus (WEEE).

+ 10T npubop cooTseTcTBYeT dnpekTvae 2014/35/
EU o Hu3kom HanpsbkeHnu, Oupektuse 2014/30/EU
00 3neKTpoMarH1THol COBMECTUMOCTY, IMpekTvBe
2011/65/EU 06 orpaHiyeHIm ncrnorb3oBaHus
HEKOTOPbIX OMacHbIX BELLECTB B 3MIEKTPUYECKOM W
3nekTpoHHoM o6opyaoBaHu u AupekTuse 2009/125/EC
0 TpeboBaHusX 9KoA3alTHa N1 MPOAYKTOB, CBA3AHHbIX
C 9Hepruen.



Dansk (Overseettelse af originale instruktioner)

MASSAGEAPPARAT
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Keere kunde,

Mange tak, fordi du valgte at kabe et produkt af meaerket
SOLAC.

Takket veere dens teknologi, design og drift og det faktum,
at den overgar de strengeste kvalitetsstandarder, kan
man veere sikker pa en fuldt tilfredsstillende brug og lang
produktlevetid.

SIKKERHEDSANVISNINGER OG
ADVARSLER

» Laes denne vejledning omhyggeligt,
far du teender for apparatet, og gem
den til senere brug. Hvis du ikke falger
og overholder disse instruktioner, kan
det fare til en ulykke.

* Dette apparat kan bruges af bgrn
fra 8 ar og opefter og personer med
nedsatte fysiske, sensoriske eller
mentale evner eller manglende
erfaring og viden, hvis de er blevet
overvaget eller instrueret i at bruge
apparatet pa en sikker made og
forstar de farer, der er forbundet med
det. Barn ma ikke lege med apparatet.
Rengaring og brugervedligeholdelse
ma ikke udferes af barn uden opsyn.

* Apparatet har en opvarmet overflade.
Personer, der er ufglsomme over for
varme, skal veere forsigtige, nar de
bruger apparatet.

* Hvis netledningen er beskadiget,
skal den udskiftes af producenten,
dennes serviceagent eller tilsvarende
kvalificerede personer for at undga
fare.

» Dette apparat er kun beregnet til
husholdningsbrug, ikke til professionel
eller industriel brug.

» Sgrg for, at den spaending, der er angivet pa typeskiltet,
svarer til netspaendingen, fer du tilslutter apparatet.

» Tilslut apparatet til en stikkontakt med en styrke pa mindst
10 ampere.

« Apparatets stik skal sidde korrekt i stikkontakten. Du méa
ikke eendre pa stikket. Brug ikke stikadaptere.

* Brug ikke apparatet, hvis ledningen eller stikket er
beskadiget.

* Hvis apparatets kabinet gar i stykker, skal du straks
tage stikket ud af stikkontakten for at undga risikoen for
elektrisk stad.

» Treek ikke i ledningen. Brug aldrig ledningen til at lafte,
beere eller tage stikket ud af stikkontakten.

+ Vikl ikke ledningen rundt om apparatet.

+ Kontrollér netledningens tilstand. Hvis den er beskadiget,
vil det gge risikoen for elektrisk sted.

+ Lad ikke ledningen haenge frit eller komme i kontakt med
apparatets varme overflader.

* Rar ikke ved stikket med vade haender.

+ Apparatet ma ikke bruges eller opbevares udendars.

+ Lad ikke apparatet sta ude i regnen eller blive udsat for
fugt. Hvis der kommer vand ind i apparatet, vil det age
risikoen for elektrisk stad.

» Temperaturen pa de tilgeengelige overflader kan veere
hgj, nar apparatet er i brug.

* Rar ikke ved opvarmede dele, da det kan forarsage
alvorlige forbraendinger.

SERVICE

« Enhver form for misbrug eller manglende overholdelse af
brugsanvisningen medfarer, at garantien og producentens
ansvar bortfalder.

UREGELMAESSIGHEDER OG REPARATION

« Indlever apparatet til en autoriseret teknisk support, hvis
der opstdr problemer. Forsgg ikke at skille apparatet ad
eller reparere det uden hjeelp, da det kan vaere farligt.

FOR EU-PRODUKTVERSIONER OG/ELLER | TILFALDE
AF, AT DET KRAVES | DIT LAND:
PRODUKTETS @KOLOGI OG GENANVENDELIGHED

+ De materialer, som emballagen til dette apparat bestar
af, er omfattet af et indsamlings-, klassificerings- og
genbrugssystem. Hvis du gnsker at bortskaffe dem, skal
du bruge de relevante offentlige containere til hver type
materiale.



« Produktet indeholder ikke koncentrationer af stoffer, der
kan anses for at veere skadelige for miljget.

Dette symbol betyder, at hvis du gnsker at
bortskaffe produktet, nar dets levetid er
udigbet, skal du aflevere det til en
autoriseret affaldsbehandler for selektiv
—_— indsamling af affald af elektrisk og

elektronisk udstyr (WEEE).

« Dette apparat er i overensstemmelse med direktiv
2014/35/EU om lavspaending, direktiv 2014/30/EU om
elektromagnetisk kompatibilitet, direktiv 2011/65/EU om
begraensning af anvendelsen af visse farlige stoffer i
elektrisk og elektronisk udstyr og direktiv 2009/125/EF om
krav til miljgvenligt design af energirelaterede produkter.



Norsk  (Oversatt fra originale instruksjoner)

MASSASJEAPPARAT
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Kjeere kunde,
Tusen takk for at du valgte a kjgpe et produkt fra SOLAC.

Takket veere teknologi, design og drift, og det faktum at den
overgar de strengeste kvalitetsstandardene, kan du veere
sikker pa at produktet fungerer tilfredsstillende og har lang
levetid.

SIKKERHETSRAD OG ADVARSLER

* Les denne bruksanvisningen ngye
fer du slar pa apparatet, og ta vare pa
den for senere bruk. Unnlatelse av a
felge disse instruksjonene kan fare il
ulykker.

» Dette apparatet kan brukes av barn
fra 8 ar 0g oppover og av personer
med reduserte fysiske, sensoriske
eller mentale evner eller manglende
erfaring og kunnskap hvis de har fatt
tilsyn eller instruksjoner om hvordan
apparatet brukes pa en sikker mate
og forstar farene som er involvert,
Barn skal ikke leke med apparatet.
Rengjaring og brukervedlikehold skal
ikke utfgres av barn uten tilsyn.

* Apparatet har en oppvarmet overflate.
Personer som er ufglsomme for
varme, ma veere forsiktige nar de
bruker apparatet.

* Hvis ledningen er skadet, ma den
skiftes ut av produsenten, dennes
serviceverksted eller tilsvarende
kvalifiserte personer for a unnga fare.

« Dette apparatet er kun beregnet pa
husholdningsbruk, ikke profesjonell
eller industriell bruk.

+ Kontroller at spenningen som er angitt pa typeskiltet
stemmer overens med nettspenningen fgr du kobler til
apparatet.

» Koble apparatet til en stikkontakt pa minst 10 ampere.

* Apparatets stepsel ma passe ordentlig inn i
stikkontakten. Ikke gjer endringer pa stapselet. lkke bruk
stapseladaptere.

* Ikke bruk apparatet hvis strgmledningen eller stapselet
er skadet.

* Hvis apparatets innkapsling gar i stykker, ma du
umiddelbart koble apparatet fra stremnettet for & unnga
fare for elektrisk stet.

+ Ikke trekk i ledningen. Bruk aldri strgmledningen til & lafte
opp, beere eller trekke ut stgpselet.

* Ikke vikle strgmledningen rundt apparatet.

« Kontroller tilstanden til strgmledningen. Hvis den er
skadet, gker risikoen for elektrisk stat.

+ La ikke strgmledningen henge fritt eller komme i kontakt
med apparatets varme overflater.

+ Ikke ta pa stgpselet med véte hender.
+ lkke bruk eller oppbevar apparatet utenders.

+ Ikke la apparatet sta ute i regn eller utsett det for
fuktighet. Hvis det kommer vann inn i apparatet, gker
risikoen for elektrisk stat.

» Temperaturen pa de tilgjengelige overflatene kan veere
hay nar apparatet er i bruk.

+ Ikke ta pa noen av de oppvarmede delene, da dette kan
forarsake alvorlige brannskader.

SERVICE

* Ved misbruk eller manglende overholdelse av
bruksanvisningen bortfaller garantien og produsentens
ansvar.

AVVIK OG REPARASJON

* Ta apparatet med til en autorisert teknisk supporttjeneste
hvis det oppstar problemer. Ikke prev & demontere eller
reparere apparatet uten hjelp, da dette kan veere farlig.

FOR EU-PRODUKTVERSJONER OG/ELLER HVIS DET
ER PAKREVD | DITT LAND:
PRODUKTETS @KOLOGI OG RESIRKULERBARHET

+ Materialene som emballasjen til dette apparatet bestar
av, inngar i et system for innsamling, klassifisering og
gjenvinning. Hvis du gnsker & kaste dem, mé du bruke
de offentlige beholderne som er beregnet for hver
materialtype.

* Produktet inneholder ikke konsentrasjoner av stoffer som
kan anses som skadelige for miljget.



Dette symbolet betyr at hvis du gnsker &
kaste produktet etter endt levetid, ma du
levere det til et godkjent avfallsmottak for

kildesortering av elektrisk og elektronisk
B ) (WEEE).

« Dette apparatet er i samsvar med direktiv 2014/35/EU om
lavspenning, direktiv 2014/30/EU om elektromagnetisk
kompatibilitet, direktiv 2011/65/EU om begrensning av
bruken av visse farlige stoffer i elektrisk og elektronisk
utstyr og direktiv 2009/125/EF om krav til miljgvennlig
utforming av energirelaterte produkter.



Svenska (Oversatt fran originalinstruktionera)

MASSAGEAPPARAT
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Kéara kund,

Tack for att du valde att kdpa en produkt av mérket
SOLAC.

Tack vare dess teknik, design och funktion och det faktum
att den dvertraffar de strangaste kvalitetsstandarderna,
kan en fullt tillfredsstallande anvandning och lang
produktlivslangd garanteras.

SAKERHETSFORESKRIFTER OCH
VARNINGAR

» Las denna bruksanvisning noggrant
innan du startar apparaten och spara
den for framtida bruk. Underlatenhet
att folja och iaktta dessa anvisningar
kan leda till olyckor.

* Denna apparat kan anvandas av barn
fran 8 ar och uppat och personer med
nedsatt fysisk, sensorisk eller mental
férmaga eller brist pa erfarenhet och
kunskap om de har fatt tillsyn eller
instruktioner om hur apparaten ska
anvandas pa ett sakert satt och forstar
de risker som finns. Barn far inte
leka med apparaten. Rengdring och
anvandarunderhall far inte utféras av
barn utan dvervakning.

* Apparaten har en uppvarmd yta.
Personer som ar okansliga for varme
maste vara forsiktiga nar de anvander
apparaten.

« Om nétkabeln &r skadad maste
den bytas ut av tillverkaren, dennes
servicetekniker eller liknande
kvalificerade personer for att undvika
fara.

» Denna apparat &r endast avsedd for
hushallsbruk, inte for yrkesmassigt
eller industriellt bruk.

+ Kontrollera att den spanning som anges pa méarkskylten
dverensstdmmer med nétspanningen innan du ansluter
apparaten.

+ Anslut apparaten till ett eluttag med minst 10 ampere.

* Apparatens stickpropp maste vara korrekt ansluten
till eluttaget. Andra inte stickkontakten. Anvénd inte
stickproppsadaptrar.

+ Anvénd inte apparaten om nétkabeln eller stickkontakten
&r skadad.

+ Om apparatens holie gar sénder ska du omedelbart
koppla bort apparaten fran elnatet for att undvika risken
for elektriska stotar.

+ Dra inte i sladden. Anvénd aldrig sladden for att lyfta, béra
eller koppla ur apparaten.

+ Linda inte nétkabeln runt apparaten.
+ Kontrollera natkabelns skick. Om den &r skadad 6kar
risken for elektriska stotar.

+ Tillforselsladden far inte hanga fritt eller komma i kontakt
med apparatens heta ytor.

* Rér inte kontakten med véta hander.
+ Anvand eller forvara inte apparaten utomhus.
+ L&t inte apparaten sta ute i regn eller utsitt den for fukt.

Om vatten tranger in i apparaten okar risken for elektriska
stotar.

« Temperaturen pa de atkomliga ytorna kan vara hog nar
apparaten anvands.

+ Ror inte vid ndgon av de uppvarmda delarna, eftersom
det kan orsaka allvarliga brannskador.

SERVICE
» Felaktig anvandning eller underlatenhet att folja

bruksanvisningen medfér att garantin och tillverkarens
ansvar upphor att galla.

AVVIKELSER OCH REPARATION

+ Ldmna in apparaten till en auktoriserad teknisk service
om problem uppstér. Férsok inte demontera eller reparera
apparaten utan hjélp, eftersom det kan vara farligt.

FOR EU-PRODUKTVERSIONER OCH/ELLER | DE FALL

DET KRAVS | DITT LAND:

PRODUKTENS EKOLOGI OCH ATERVINNINGSBARHET

+ De material som forpackningen till denna apparat bestar
av ingar i ett system for insamling, klassificering och
atervinning. Om du vill gora dig av med dem, anvand



de offentliga behallare som &r lampliga for varje typ av
material.

« Produkten innehaller inte koncentrationer av &mnen som
kan anses vara skadliga for miljon.

Denna symbol betyder att om du vill
kassera produkten nér den har tjénat ut ska
du l&mna den till en auktoriserad

|

avfallsanlaggning for selektiv insamling av
avfall som utgérs av eller innehaller
elektriska eller elektroniska produkter (WEEE).

* Denna apparat dverensstdmmer med direktiv
2014/35/EU om lagspanning, direktiv 2014/30/EU om
elektromagnetisk kompatibilitet, direktiv 2011/65/EU om
begrénsningar av anvandningen av vissa farliga amnen i
elektrisk och elektronisk utrustning och direktiv 2009/125/
EG om krav pa ekodesign for energirelaterade produkter.



Suomalainen  (Alkuperdisten ohjeiden kaannds)

HIEROJA
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Hyva asiakas,

Paljon kiitoksia siita, etté olet valinnut SOLAC-tuotteen
ostamisen.

Teknologian, suunnittelun ja toiminnan ansiosta seka
sen ansiosta, etta se ylittaa tiukimmat laatuvaatimukset,
voidaan taata taysin tyydyttava kaytto ja pitkd kayttoika.

TURVALLISUUSOHJEET JA
VAROITUKSET

* Lue ndm4 ohjeet huolellisesti ennen
laitteen k&ynnistdmistd ja sailyté ne
my6hempaa kayttoa varten. Naiden
ohjeiden noudattamatta jattaminen ja
noudattamatta jattdminen voi johtaa
onnettomuuteen.

« Tétd laitetta voivat kéyttaa vahintaan
8-vuotiaat lapset ja henkildt, joilla
on heikentyneet fyysiset, sensoriset
tai henkiset kyvyt tai joilla ei ole
riittavésti kokemusta tai tietoa, jos
heit& on valvottu tai opastettu laitteen
turvallisessa kéytossa ja jos he
ymmartévat siihen liittyvat vaarat.
Lapset eivat saa leikkia laitteella.
Lapset eivat saa suorittaa puhdistusta
ja huoltoa ilman valvontaa.

+ Laitteessa on lammitettavé pinta.
Lampdherkkien henkildiden on oltava
varovaisia kayttdessaan laitetta.

+ Jos syottojohto on vaurioitunut,
valmistajan, sen huoltoedustajan
tai vastaavan patevyyden omaavan
henkilén on vaihdettava se vaaran
valttamiseksi.

* Téma laite on tarkoitettu vain
kotitalouskayttoon, ei ammattimaiseen
tai teolliseen kayttoon.

* Varmista, etté arvokilvessa ilmoitettu jannite vastaa
verkkojannitetta ennen laitteen kytkemisté.

« Kytke laite pistorasiaan, jonka nimellisarvo on vahintaan
10 ampeeria.

* Laitteen pistokkeen on sovittava kunnolla pistorasiaan.
Al& muuta pistoketta. Ald kéyté pistokesovittimia.

« Al4 kiyté laitetta, jos sy6ttjohto tai pistoke on
vaurioitunut.

+ Jos laitteen kotelo rikkoutuu, irrota laite valittdmasti
sahkoverkosta sahkdiskun valttamiseksi.

« Ala veda syotttjohdosta. Ald koskaan kéyté syéttojohtoa
laitteen nostamiseen, kantamiseen tai irrottamiseen.

« Ala kierrd sybttojohtoa laitteen ympérille.

« Tarkista sydtt6johdon kunto. Jos se on vaurioitunut, se
lis&& séhkdiskun vaaraa.

+ Ala anna sy6ttéjohdon roikkua vapaasti tai joutua
kosketuksiin laitteen kuumien pintojen kanssa.

+ Ala koske pistokkeeseen mérilla kasilla.

« Ala kit tai séilytd laitetta ulkona.

« Al4 jt4 laitetta ulos sateeseen tai alttiiksi kosteudelle. Jos
laitteeseen padsee vettd, se lisdd sahkdiskun vaaraa.

« Kayttokelpoisten pintojen l&mpdtila voi olla korkea, kun
laite on kaytdssa.

+ Ala koske mihink&an kuumennettuun osaan, sillé se voi
aiheuttaa vakavia palovammoja.

PALVELU

« Vadrinkaytto tai kdyttdohjeiden noudattamatta jattdminen
mitatdi takuun ja valmistajan vastuun.

POIKKEAVUUDET JA KORJAUS

* Vie laite valtuutettuun tekniseen tukipalveluun, jos
ongelmia ilmenee. Ala yrit& purkaa tai korjata laitetta
ilman apua, sill4 se voi olla vaarallista.

EU-TUOTEVERSIOIDEN OSALTA JA/TAI JOS SITA
PYYDETAAN MAASSASI:
TUOTTEEN EKOLOGISUUS JA KIERRATETTAVYYS

+ Materiaalit, joista tdmén laitteen pakkaus koostuu,
kuuluvat kerays-, luokitus- ja kierratysjarjestelmaan. Jos
haluat havittaa ne, kéayté kullekin materiaalityypille sopivia
julkisia astioita.

« Tuote ei sisalla pitoisuuksia aineita, joita voitaisiin pitaa
ympdristélle haitallisina.



Tama symboli tarkoittaa, ettd jos haluat

havittaa tuotteen sen kayttoian paatyttya,

vie se valtuutetulle sahko- ja

elektroniikkalaiteromun (WEEE) valikoivaan
— kerdykseen.

» Tdmd laite on pienjannitedirektiivin 2014/35/EU,
sahkdmagneettista yhteensopivuutta koskevan direktiivin
2014/30/EU, tiettyjen vaarallisten aineiden kéyton
rajoittamisesta sahko- ja elektroniikkalaitteissa annetun
direktiivin 2011/65/EU ja energiaan liittyvien tuotteiden
ekologiselle suunnittelulle asetettavista vaatimuksista
annetun direktiivin 2009/125/EY mukainen.



Turkin  (Crijinal talimatlardan gevrilmistir)

MASAJ ALETI
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

Sayin misterimiz,

SOLAC marka bir Uriin satin almayi tercih ettiginiz igin gok
tesekkdirler.

Teknolojisi, tasarimi ve galismasi ve en kati kalite
standartlarini asmasi sayesinde, tamamen tatmin edici bir
kullanim ve uzun trlin dmrl garanti edilebilir.

GUVENLIK TAVSIYELERI VE
UYARILARI

* Cihazi galistirmadan 6nce bu
talimatlari dikkatlice okuyun ve
ileride bagvurmak Uzere saklayin. Bu
talimatlara uyulmamasi ve bunlara
riayet edilmemesi bir kazaya yol
acabilir.

* Bu cihaz, glivenliklerinden sorumlu
bir kisi tarafindan cihazla ilgili
gozetim veya talimat verilmedigi
sUrece, fiziksel, duyusal veya zihinsel
yetenekleri sinirli veya deneyim ve
bilgi eksikligi olan kisiler (cocuklar
dahil) tarafindan kullaniimak Gzere
tasarlanmamistir.

* Cocuklarin cihazla oynamadiklarindan
emin olmak i¢in gozetim altinda
tutulmalar gerekir.

* Cihazin 1sitilmis bir ylzeyi vardir.
Istya karsI hassas olmayan kisiler
cihazi kullanirken dikkatli olmalidir.

* Besleme kablosu hasar gorirse, bir
tehlikeyi onlemek igin Uretici, servis
temsilcisi veya benzer sekilde kalifiye
kisiler tarafindan degistirilmelidir.

* Bu cihaz sadece ev kullanimi igindir,
profesyonel veya endustriyel kullanim
icin degildir.

+ Cihazin fisini prize takmadan 6nce, etiket (izerinde
belirtilen voltajin sebeke voltajina uygun oldugundan emin
olun.

+ Cihazi en az 10 amperlik bir elektrik prizine baglayin.

+ Cihazin fisi elektrik prizine diizguin bir sekilde oturmalidir.
Fis tizerinde degisiklik yapmayin. Fis adaptorleri
kullanmayin.

+ Besleme kablosu veya fis hasarliysa cihazi kullanmayin.

+ Cihazin muhafazasi kirilirsa, elektrik carpmasi olasiligini
6nlemek icin cihazin elektrik baglantisini derhal kesin.

+ Besleme kablosunu cekmeyin. Besleme kablosunu
asla cihazi kaldirmak, tagimak veya fisini gekmek igin
kullanmayin.

+ Besleme kablosunu cihazin etrafina sarmayin.

+ Besleme kablosunun durumunu kontrol edin. Hasarli
olmasi elektrik carpmasi riskini artiracaktir.

+ Besleme kablosunun serbestge sarkmasina veya cihazin
sicak ylizeyleriyle temas etmesine izin vermeyin.

+ Fise 1slak elle dokunmayin.

+ Cihazi agik havada kullanmayin veya saklamayin.

+ Cihazi yagmur altinda veya neme maruz birakmayin.
Cihazin igine su girerse, bu elektrik arpmasi riskini
artiracaktir.

+ Cihaz kullanimdayken erisilebilir yiizeylerin sicakiigi
yiiksek olabilir.

+ Ciddi yaniklara neden olabileceginden, isitilmis herhangi
bir pargaya dokunmayin.

SERViS

+ Herhangi bir yanlis kullanim veya kullanim talimatlarina
uyulmamasi garantiyi ve Ureticinin sorumlulugunu
gegersiz kilar.

ANOMALILER VE ONARIM

+ Sorun ¢ikmasi halinde cihazi yetkili bir teknik destek
servisine gotiriin. Tehlikeli olabileceginden, yardim
almadan sékmeye veya onarmaya galismayin.

AB URUN VERSIYONLARI iGiN VE/VEYA ULKENiZDE
TALEP EDILMESi DURUMUNDA:

URUNUN EKOLOJISI VE GERI
DONUSTURULEBILIRLIGI

+ Bu cihazin ambalajinin icerdigi malzemeler bir toplama,
siniflandirma ve geri dénuisiim sistemine dahildir. Bunlari
imha etmek isterseniz, her malzeme tlirii igin uygun
kamusal konteynerleri kullanin.



+ Uriin, gevreye zararl olarak kabul edilebilecek madde
konsantrasyonlari icermez.

Bu sembol, tirlinGi ¢alisma 6mrl sona
erdikten sonra imha etmek istemeniz
durumunda, atik elektrikli ve elektronik

ekipmanin (WEEE) segici olarak
I toplanmasi igin yetkili bir atik acentesine
gotirmeniz gerektigi anlamina gelir.

* Bu cihaz, 2014/35/EU sayili Algak Gerilim Direktifi,
2014/30/EU sayili Elektromanyetik Uyumluluk Direkifi,
2011/65/EU sayil elekrikli ve elektronik ekipmanlarda
belirli tehlikeli maddelerin kullaniminin kisitianmasina
iliskin Direktif ve 2009/125/EC sayili enerji ile ilgili
Urlinler igin ekotasarim gerekliliklerine iliskin Direktif ile
uyumludur.
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ESPANOL
GARANTIA Y ASISTENCIA TECNICA

- Este producto goza del reconocimiento y proteccion
de la garantia legal de conformidad con la legislacion
vigente. Para hacer valer sus derechos o intereses
debe acudir a cualquiera de nuestros servicios de
asistencia técnica oficiales.

- Podra encontrar el mas cercano accediendo al siguiente
enlace web: http://solac.com/

- También puede solicitar informacion relacionada
poniéndose en contacto con nosotros por el teléfono
que aparece al final de este manual.

- Puede descargar este manual de instrucciones y sus
actualizaciones en http://solac.com

ENGLISH
WARRANTY AND TECHNICAL ASSISTANCE

- This product enjoys the recognition and protection of the
legal guarantee in accordance with current legislation.
To enforce your rights or interests you must go to any of
our official technical assistance services.

- You can find the closest one by accessing the following
web link: http://solac.com/

- You can also request related information by contacting
us.

- You can download this instruction manual and its
updates at http://solac.com/

FRANCAIS
GARANTIE ET ASSISTANCE TECHNIQUE

- Ce produit est reconnu et protégé par la garantie établie
conformément & la Iégislation en vigueur. Pour faire
valoir vos droits ou intéréts, vous devrez vous adresser
a l'un de nos services d'assistance technique agréés.

- Pour savoir lequel est le plus proche, vous pouvez
accéder au lien suivant : http://solac.com/

- Vous pouvez aussi nous contacter pour toute
information.

- Vous pouvez télécharger ce manuel d'instructions et ses
mises a jour sur http://solac.com/

PORTUGUES

GARANTIA E ASSISTENCIA TECNICA

- Este produto goza do reconhecimento e prote¢éo da
garantia legal em conformidade com a legislagao em
vigor. Para fazer valer os seus direitos ou interesses,
deve recorrer sempre aos nossos servigos oficiais de
assisténcia técnica.

- Podera encontrar o mais préximo de si através do
seguinte website: http://solac.com/

- Também pode solicitar informacdes relacionadas,
pondo-se em contacto connosco.

- Pode fazer o download deste manual de instrugdes e
suas atualizacbes em http://solac.com/

ITALIANO
GARAZIA E ASSISTENZA TECNICA

- Questo prodotto possiede il riconoscimento e la
protezione della garanzia legale di conformita con
la legislazione vigente. Per far valere i suoi diritti o
interessi, dovra rivolgersi a uno qualsiasi dei nostri
servizi ufficiali di assistenza tecnica.

- Puo trovare il pit vicino cliccando sul seguente link:
http://solac.com/

- Inoltre, puo richiedere informazioni mettendosi in
contatto con noi.

- Puo scaricare questo manuale di istruzioni e i suoi
aggiornamenti da http://solac.com/

CATALA
GARANTIA | ASSISTENCIA TECNICA

- Aquest producte gaudeix del reconeixement i protecci6
de la garantia legal de conformitat amb la legislacio
vigent. Per fer valer els seus drets o interessos ha
d'acudir a qualsevol dels nostres serveis d'assistencia
técnica oficials.

- Podra trobar el més proper accedint al segiient enllag
web: http://solac.com/

- També pot demanar informacié relacionada posant-se
en contacte amb nosaltres al teléfon que apareix al final
d'aquest manual.

- Podeu descarregar aquest manual d'instruccions i les
seves actualitzacions a http://solac.com

DEUTSCH
GARANTIE UND TECHNISCHER SERVICE

- Dieses Produkt ist von der gesetzlichen Garantie
gemass der geltenden Gesetzgebung geschiitzt. Um
Ihre Rechte und Interessen geltend zu machen, miissen
Sie eines unserer offiziellen Servicezentren aufsuchen.

- Uber folgenden Link finden Sie ein Servicezentrum in
Ihrer Nahe: http://solac.com/

- Sie kdnnen auch Informationen anfordern, indem Sie
sich mit uns in Verbindung setzen.

- Sie kdnnen dieses Benutzerhandbuch und seine
Aktualisierungen unter http://solac.com/



NEDERLANDS
GARANTIE EN TECHNISCHE ONDERSTEUNING

- Dit product valt onder de legale garantievoorwaarden
zoals bepaald in de actuele wetgeving. Om een beroep
te doen op uw rechten of aanspraken kunt u contact
opnemen met onze officiéle technische service.

- U kunt de dichtstbijzijnde technische service vinden op
de website: http://solac.com/

- Voor verdere informatie kunt u ook contact met ons
opnemen.

- U kunt deze gebruiksaanwijzing en eventuele
actualiseringen ervan downloaden via http://solac.com/

ROMANA

GARANTIE SI ASISTENTA TEHNICA

- Acest produs beneficiaza de recunoasterea si protectia
garantiei legale in conformitate cu legislatia in vigoare.
Pentru a va exercita drepturile sau interesele, trebuie
sa va adresati unuia dintre serviciile noastre oficiale de
asistenta tehnica.

- Puteti gési cel mai apropiat serviciu de asistentd tehnica
accesand urmatorul link web: http://solac.com/

- De asemenea, puteti solicita informatii conexe,
contactand-ne (consultati ultima pagina a manualului).

- Puteti descarca acest manual de instructiuni si
actualizarile sale la http://solac.com/

POLSKI
GWARANCJA | SERWIS TECHNICZNY

- Ten produkt jest uznawany i chroniony prawng,
gwarancjg zgodnie z obowigzujacymi przepisami. W
celu wyegzekwowania swoich prawa lub interesow,
nalezy udac sie do dowolnego z naszych oficjalnych
ustug pomocy technicznej.

- Najblizszy punkt mozna znalez¢, korzystajac z
ponizszego linku: http://solac.com/

- Mozna réwniez poprosi¢ o informacje, kontaktujac sie
Z nami.

- Mozna tez pobra¢ niniejsza instrukcje obstugi i jej
aktualizacje na http://solac.com/

BBIITAPCKHX
FAPAHLIMS! 1 TEXHUYECKA MOMOLLY

- HacTosumaT NpofiyKT uMa 3aKkoHHa rapaHLuus, B
CbOTBETCTBME C [e/CTBALL0TO 3aKoHoaTeNcTeo. 3a Aa
ynpaxHuTe npagaTa cv Ha noTpebuTen creaga fa ce
HaCouMTE KbM HSIKOIA OT HaLLMTe OTOPU3MPAHU CEPBU3M.

- Hait-6rimskist jo Bac cepsu3 MoxeTe Aa oTkpueTe Ha
cnenHvs nHK: http://solac.com/

- CblLLo Taka, MOXETE fja NOTbPCHUTE NH(OPMALWS,
CBBbP3BaliKM CE C Hac (BIKTE Ha nocreaHaTa cTpanuua
Ha HapbyHWKa).

- HapbyHuKa C ykasaHusi U HeroBIUTe 0CbBPEMEHSBAHNS
MOXeTe Ja cBanuTe Ha cneanus http://solac.com/

EAAHNIKA
EFTYHEH KAI TEXNIKH YNOZTHPIZH

- To rapdv Tmpoi6V avayvwpiZeral Kal TPOaTaTEUETAI OTTO
0 VOpIUN £yyUnan GUPPGp@Wang TPog Ty Ioxlouaa
vopobeaia. MNa va diekdIkAoETE Ta SiKaiwpaTa A
oupeEpovTa oag TTpémel va ammeuBuvBeite e oTrolodATOTE
amo Ta EMONUA YPAPEia pag TEXVIKAG UTTOOTAPIENS.

- [0 va Bpeite T0 M0 KOVTIVO G€ £0GG, QVaTPESTE TNV
10T00eAida: http://solac.com/

- Mmopeire emiong va {ntioete TApoQopicg,
ETTIKOIVWVWVTAG padi Hag.

- Mmopeite va «karefaoete» amo 1o 81adikTu T0 TTAPOV
EYXEIPIBI0 0BNYIWV KAl TIG OXETIKEG EVNUEPWOEIG TOU OTO
http://solac.com/

PYCCKUKN
FAPAHTUS! M TEXHUYECKAS NOAAEPXKKA

- [laHHbIi NPOAYKT NONb3yeTcs NPU3HaHWEM
3aLUUTON IOPUONYECKO rapaHTUN B COOTBETCTBUMN C
[elCTBYIOLMM 3aKOHOAATENbCTBOM. [insl OTCTanBaHus
CBOVX NMpaB UM MHTEPECOB BaM CrieayeT 06paTuTLCA B
nto6o 13 HaLMX O(ULMANBHBIX CEPBUCHBIX LIEHTPOB.

- Bbl MoxeTe HaiTu Grivkaiilumii u3 Hux, nepeias no
cnepytoLeit cebinke: http://solac.com/.

- Bbl TakKe MOXETE 3anpocuTb COOTBETCTBYHLLYIO
MH(OPMALWI, CBA3ABLUMCH C HAMM N0 TENEdOHY,
yka3aHHOMY B KOHLE AaHHOr0 pyKOBOACTBA.

- [laHHOE PYKOBOACTBO NO 3KCMIyaTaLum 1 ero
06HOBNEHNSI MOXHO 3arpy3uTb no agpecy http://solac.
com.

DANSK
GARANTI OG TEKNISK HJELP

- Dette produkt er anerkendt og beskyttet af lovmaessig
garanti i overensstemmelse med geeldende lovgivning.
Hvis du vil gare dine rettigheder eller interesser
geeldende, skal du kontakte et af vores officielle
servicecentre.

- Du kan finde den naermeste ved at ga ind pa felgende
link: http://solac.com/



- Du kan ogsa anmode om relevante oplysninger ved at
kontakte os pa telefonnummeret i slutningen af denne
vejledning.

- Du kan downloade denne brugsanvisning og dens
opdateringer pa http://solac.com.

NORSK
GARANTI OG TEKNISK HJELP

- Dette produktet nyter godt av anerkjennelsen og
beskyttelsen av den juridiske garantien i samsvar med
gjeldende lovgivning. For & handheve dine rettigheter
eller interesser ma du ga til noen av vare offisielle
tekniske assistansetjenester.

- Du kan finne den naermeste ved & ga til felgende
nettlenke: http://solac.com/

- Du kan ogsa be om relatert informasjon ved & kontakte
oss pa telefonnummeret som er oppfert pa slutten av
denne handboken.

- Du kan laste ned denne bruksanvisningen og dens
oppdateringer pa http://solac.com

SVENSKA
GARANTI OCH TEKNISK SUPPORT

- Denna produkt erkanns och skyddas av en lagstadgad
garanti i enlighet med tillamplig lag. For att havda dina
rattigheter eller intressen bor du kontakta ett av vara
officiella servicecenter.

- Du kan hitta den narmaste genom att ga in pa foljande
lank: http://solac.com/

- Du kan ocksa begéra information om detta genom
att kontakta oss pa telefonnumret i slutet av den har
handboken.

- Du kan ladda ner denna bruksanvisning och dess
uppdateringar pa http://solac.com.

SUOMALAINEN
TAKUU JA TEKNINEN APU

- Témé tuote nauttii voimassa olevan lainsd&dannén
mukaisen lakiséateisen takuun tunnustusta ja suojaa.
Jos haluat puolustaa oikeuksiasi tai etujasi, ota yhteytta
johonkin virallisista palvelukeskuksistamme.

- Loydat 1ahimmén sellaisen seuraavasta linkisté: http:/
solac.com/.

- Voit myds pyytad lisétietoja ottamalla meihin
yhteyttd tdmén kdyttdoppaan lopussa olevasta
puhelinnumerosta.

- Voit ladata tdméan kayttdohjeen ja sen péivitykset
osoitteesta http://solac.com.

TURK
GARANTIi VE TEKNiK YARDIM

- Bu triin, yUriirlukteki mevzuata uygun olarak yasal
garantinin taninmasi ve korunmasindan yararlanir.
Haklarinizi veya menfaatlerinizi savunmak igin resmi
teknik yardim hizmetlerimizden herhangi biriyle iletisime
gecmelisiniz.

- Asagidaki web baglantisina eriserek size en yakin olani
bulabilirsiniz: http://solac.com/

- Ayrica bu kilavuzun sonunda yer alan telefon
numarasindan bize ulasarak ilgili bilgileri talep
edebilirsiniz.

- Bu kullanim kilavuzunu ve giincellemelerini http://solac.
com adresinden indirebilirsiniz.
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COUNTRY ADDRESS PHONE
ARGENTINA SOUTH Av. del Libertador 1298,(B1638BEY) Vicente Lopez 541153685223
AMERICA (Pcia.Buenos Aires)
BULGARIA EUROPE | 265,0kolovrasten Pat, Mladost 4 1766 SOFIA 35929211120
ARGELIA 46, Ave MAX MARCHAND Oran 213041532020
AFRICA
ESPANA Avda. Barcelona s/n 94555 12 43
EUROPE 25790 Oliana (Lleida) atencioncliente@solac.com
FRANCIA EUROPE ZA Les Bas Musats, 18, Les Bas Musats 89100 Malay- | 03 86 83 90 90
le-Grand
HUNGRIA EUROPE Késmark utca 11-13 1158 BUDAPEST +36 13704519
INDIA C-175, Sector-63, Noida, Gautam Budh Nagar - (+91) 120 4016200
ASIA 201301Delhi
LIBANO Imasdounian Building 701064 Zalka, Beirut 961 1 887 501
MIDDLE EAST
LITUANIA EUROPE Strazdo g. 70A LT-48460 Kaunas 8-37 759025
MARRUECOS AFRICA |4 Rue Lot Smara Oulfa Casablanca
(+212) 522 89 40 21
MONTENEGRO Rastovac bb, 81400 Niksic +382 40 217 055
EUROPE
MEXICO AMERICA Rosas Moreno N° 4-203 Colonia de San Rafael C.P. (+52) 55 55468162

06470 - Delegacion Cuauhtémoc Ciudad de México

HOLANDA EUROPE

Wartelstraat 2, 8223 EH Lelystad

0320-237930

PERU

Av. Javier Prado Este N°560, Piso 24, Oficina 2401,
San Isidro, Lima

(511) 421 6047

PORTUGAL EUROPE

Avenida Rainha D. Amélia, n°12-B 1600-677 Lishoa

+351 210966324

SOUTHAFRICA
AFRICA

Unit 25 & 26, San Croy Office Park, Die Agora Road,
Croydon, Kempton Park, 1619 Johannesburg

(+27) 011 392 5652
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(*) Only available in the model Sculptural
(**) Only available in the mode Sculptural Brush




Fig. 2

Fig. 1
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= S Espafiol  (Traducido de instrucciones originales)

MASAJEADOR
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

DESCRIPCION

Cuerpo principal

Boton ON/OFF y calor

Selector de velocidad

Selector de modo

Cable de alimentacion

LED rojos

Adaptador para cabezal de masaje
Cabezal ondulado

Cabezal de masaje con dedos
Cabezal de rodillo dentado
Cabeza exfoliante **

Cabezal de rodillo liso

Cabezal de masaje de hola *
Cabezal de masaje con disco de plas paralelo *
Funda de tela

Bolsa de almacenamiento

T oz R~ T IO T mooOw>

(*) Sélo disponible en el modelo Sculptural
(**) Sélo disponible en el modo Sculptural Brush

Si el modelo de su aparato no dispone de los accesorios
descritos anteriormente, también puede adquirirlos por
separado en el Servicio de Asistencia Técnica.

USO Y MANTENIMIENTO

* No utilice el masajeador en la zona del abdomen si esta
embarazada o cree que podria estarlo.

« Si padece algun problema de salud, por ejemplo, lleva
puesto un marcapasos, consulte a su médico.
* No utilice el masajeador directamente sobre:

- Erupciones cuténeas o inflamacion.
- Quemaduras, heridas abiertas, piel infectada.

* No utilice el aparato demasiado cerca del cabello, atelo
antes de su uso para evitar que se enrede.

* No lo utilice si padece alguna de las siguientes
enfermedades o dolencias: varices, mala circulacion,
hematomas e inflamacion de las venas, trombosis, piel
desgarrada o diabetes.

* No utilice el aparato si esta tomando medicamentos que
puedan reducir la capacidad sensorial.

+ No toque ninguna de las piezas moviles del aparato
mientras esté en funcionamiento.

+ Extienda completamente el cable de alimentacion del
aparato antes de cada uso.

+ No utilice el aparato si sus accesorios no estan
correctamente instalados.

+ No utilice el aparato si los accesorios que lleva estan
defectuosos. Sustitlyalos inmediatamente.

+ No utilice el aparato si el boton de encendido/apagado
no funciona.

+ Si utiliza el aparato en un cuarto de bafio o lugar similar,
desenchufelo de la red eléctrica cuando no esté en uso,
aunque sea por poco tiempo, ya que la proximidad al
agua supone un riesgo, aunque el aparato esté apagado.

+ Desconecte el aparato de la red eléctrica cuando no esté
en uso, antes de limpiarlo, realizar cualquier ajuste o
cambiar accesorios.

+ Este aparato es sdlo para uso doméstico, no para uso
profesional o industrial.

+ Guarde este aparato fuera del alcance de los nifios
ylo personas con capacidades fisicas, sensoriales o
mentales reducidas o que no estén familiarizadas con
Su uso.

+ No guarde el aparato si alin esta caliente.

+ Mantenga el aparato en buen estado. Compruebe que
las piezas méviles no estén desalineadas o blogqueadas y
asegurese de que no haya piezas rotas o anomalias que
puedan impedir el correcto funcionamiento del aparato.

« Utilice el aparato y sus accesorios y herramientas de
acuerdo con estas instrucciones, teniendo en cuenta las
condiciones de trabajo y el trabajo a realizar. El uso del
aparato para operaciones distintas de las previstas puede
provocar situaciones de peligro.

* No deje nunca el aparato conectado y desatendido si no
esta en uso. Asi ahorraré energia y prolongara la vida Uil
del aparato.

+ No apoye nunca el aparato sobre una superficie mientras
esté en uso.

* No utilice el aparato durante mas de 20 minutos
seguidos. Deje que se enfrie durante una hora antes de
volver a utilizarlo.

+ No utilice el aparato con animales domésticos.

« PRECAUCION: No se duerma mientras utiliza este
aparato, ya que podria ser perjudicial.



INSTRUCCIONES DE USO
ANTES DEL USO

+ AsegUrese de que se ha retirado todo el embalaje del
producto.

« Lea atentamente el folleto “Consejos de seguridad y
advertencias” antes del primer uso.

RECOMENDACIONES GENERALES DE USO

+ El control de intensidad le permite regular la intensidad
del masaje segun sus necesidades. Empiece con una
velocidad suave y aumente progresivamente en funcion
de su sensibilidad al masaje.

* La luz roja es una funcién de masaje adicional. Utilicela
para reforzar la eficacia del masaje.

« Si utiliza cremas de tratamiento especificas, apliquelas
después del masaje. Prepare la piel y los tejidos para la
absorcion de los ingredientes. La crema puede aplicarse
utilizando el “Cabezal ondulado” (H) o el “Cabezal liso”
(O

+ Si utiliza el accesorio de proteccion del cabezal (O)
“Cabezal ondulado” (H), no aplique cremas.

DURACION RECOMENDADA DEL TRATAMIENTO
« El tratamiento puede durar entre 15 y 20 minutos.

« El aparato se detendra automaticamente transcurridos
20 minutos, si desea seguir utilizandolo después de este
tiempo, deje que se enfrie antes de continuar.

+ Para un tratamiento mas eficaz, utilice el aparato con
regularidad. Utilicelo todos los dias hasta que note los
resultados, después podra utilizarlo para mantenerlos.
Para mantener los resultados a largo plazo, adapte sus
habitos de vida y alimentacion.

uso
* Retire la cubierta protectora (O).
* Retire el cabezal de masaje fijado por defecto. (Fig. 1)

+ Elija un cabezal de masaje (consulte “Eleccion de un
cabezal de masaje”).

* Puede alternar el uso de distintos cabezales durante el
mismo masaje.

« Coloque el cabezal correspondiente al masaje deseado
en el adaptador del cabezal. (Fig. 2)

« Extienda completamente el cable de alimentacion antes
de enchufarlo.

« Conecte el aparato a la red eléctrica.

* Laluz led del botén ON/OFF (B) parpadeard, indicando
que el aparato esta en modo de espera.

« Sujete el aparato con el panel de mandos hacia usted,

sujetandolo por la zona antideslizante de la parte
posterior (fig. 3).

* Encienda el aparato utilizando el botén ON/OFF (B).

* Pulse prolongadamente el botén ON/OFF (B) para activar
la funcién de calor.

« Para evitar un arranque feroz, el aparato se enciende en
funcionamiento normal y a velocidad superbaja.

+ Seleccione el modo de masaje deseado, utilizando el
selector de velocidad y modo (C) (D) (véase “Eleccion de
un modo preajustado”) y coloque el masajeador sobre la
zona en la que va a trabajar.

* Sujete firmemente el aparato con ambas manos y
muévalo sobre la piel en el sentido de la circulacion
sanguinea (véase “Direccion del masaje”).

+ Sin presionar demasiado, simplemente deslice el
masajeador sobre la zona a tratar. Si presiona demasiado
el aparato contra la piel, impedira que el motor funcione
eficazmente.

ELEGIR UN CABEZAL DE MASAJE

* HUELLA DACTILAR (I): Cabezal de masaje de dedos.
Puntas de presién en movimiento.

« FUERZA MAXIMA (J, N): Cabezales de rodillos dentados.
Heélices moviles y vibrantes. Esto tonifica los musculos,
reduce el volumen, calienta los masculos, relaja y alivia el
estrés, por ejemplo.

* PRO-WAVE (H): Cabezal ondulado. Tonifica y mejora la
circulacion sanguinea. Para uso en la zona de los muslos
y las nalgas.

* RODILLO-MASAJE (L): Cabezal de rodillo liso.
Secuencia de movimientos largos y deslizantes. Relaja y
mejora la circulacion sanguinea.

* CEPILLO SECO (K): Cepillo exfoliante, elimina la kina
muerta y estimula la circulacion sanguinea.

+ BOLA DE MASAJE (M): Cabezal de masaje con hola.
Estimula y tonifica los musculos, ayudando a reafirmar
la piel.

* FUNDA DE TELA (O): Para uso exclusivo con el cabezal
PRO-WAVE (H). Para mayor comodidad, cubra el
cabezal con la funda de tela. Nunca lo use con cremas.
(Fig. 4)

ELEGIR UN MODO PREESTABLECIDO
* FUNCIONAMIENTO NORMAL con 4 velocidades.

+ Seleccione la velocidad deseada pulsando el boton
selector de velocidad (C):

- Velocidad superbaja: ~1.800 RPM
- Velocidad baja: ~2.200 RPM

- Velocidad media: ~2.600 RPM

- Alta velocidad: ~3.000 RPM



MODOS PREDEFINIDOS FIJOS

+ Seleccione el modo de preajuste fijo deseado pulsando el
botdn selector de modo (D):

- MODO ESTIMULACION: 3 variaciones automaticas
de frecuencia por minuto (120, 150 y 200
pulsaciones).

- MODO ONDA SISTEMATICA: tiempo de ciclo de 8
segundos entre velocidad superbaja y velocidad alta.

- MODO REAFIRMANTE: 120 pulsaciones por minuto
fijas.

- MODO REAFIRMANTE RAPIDO: 200 pulsaciones
por minuto fijas.

« Para volver al funcionamiento normal, pulse el botén
selector de velocidad (C).

DIRECCION DEL MASAJE

* Deslice SIEMPRE el aparato sobre la piel en el sentido
de la circulacién sanguinea. En direccion ascendente.

* NUNCA masajee directamente la columna vertebral.

* NUNCA masajee directamente un hueso (rodilla, tobillo
y codo). Las partes salientes del cabezal de masaje
podrian golpear el hueso, causando una lesion.

- Piernas: Coloque el aparato en el muslo, cerca de
la rodilla, y deslicelo suavemente hacia arriba en
direccion a la cadera. (Fig. 5).

- Gluteos: Combinar movimientos ascendentes y
circulares. (Fig. 6).

- Abdomen: Coloque el aparato sobre el ombligo y
muévalo suavemente hacia fuera. (Fig. 7). Nunca
realice movimientos circulares alrededor del ombligo.

- Brazos: Coloque el aparato cerca del codo y deslicelo
suavemente hacia la axila. Repita el masaje desde la
axila hacia el codo. (Fig. 8).

- Espalda: Cologue el aparato en la zona de la columna
vertebral y deslicelo suavemente hacia arriba en
direccion al oméplato. (Fig. 9).

PREPARACION DE LA PIEL - EXFOLIACION

* Es fundamental comenzar preparando la piel
adecuadamente antes de realizar el masaje en la zona
donde se requiera, por lo que debemos exfoliar la piel
utilizando el cepillo de cerdas naturales (DRY BRUSH)
(K), que dejara la zona libre de células muertas y hara
que la piel esté mas suave. Evite dafiar la piel con una
exfoliacion excesiva (una vez por semana es suficiente).
Masajee suavemente toda la zona durante 5 minutos.
Este paso ayuda a estimular la circulacion sanguineay el
metabolismo.

« La piel debe cepillarse siempre en direccion al corazon,
empezando por los pies y subiendo hasta las caderas en
el caso de las piernas, y de la mufieca al hombro en el
de los brazos. Insista en las zonas mas asperas y tenga

cuidado con las zonas sensibles. Ajuste la intensidad de
la exfoliacion en funcion del estado de la piel, la zona del
cuerpo y la sensibilidad particular.

CUANDO HAYA TERMINADO DE UTILIZAR EL
APARATO

* Apague el aparato con el botén ON/OFF (B).
+ Desenchufe el aparato de la red eléctrica.
* Limpie el aparato.

PROTECTOR TERMICO DE SEGURIDAD

+ El aparato dispone de un dispositivo de seguridad que lo
protege contra el sobrecalentamiento.

* Si el aparato se apaga solo, deje que se enfrie antes de
intentar volver a encenderlo. Si desea seguir utilizando el
aparato, deje que se enfrie antes de continuar.

LIMPIEZA

+ Desconecte el aparato de la red eléctrica y déjelo enfriar
antes de emprender cualquier tarea de limpieza.

« Limpie el equipo utilizando un pafio himedo con unas
gotas de detergente liquido y séquelo a continuacion.

+ No utilice disolventes ni productos con pH &cido o basico,
como lejia, ni productos abrasivos para limpiar el aparato.

* No sumerja el aparato en agua ni en ningln otro liquido,
ni lo coloque bajo un grifo abierto.



English  (Original instructions)

MASSAGER
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

DESCRIPTION

Main body

ON/OFF and heat button
Speed selector

Mode selector

Supply cord

Red LEDs

Massage head adaptor
Wave shaped head
Finger massage head
Serrated roller head
Exfoliating head **
Smooth roller head

Ball massage head *
Parallel spiky disk massage head *
Fabric cover

Storage bag
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(*) Only available in the model Sculptural
(**) Only available in the mode Sculptural Brush

If the model of your appliance does not have the
accessories described above, they can also be bought
separately from the Technical Assistance Service.

USE AND CARE

* Do not use the massager on the abdomen area if you are
pregnant or believe that you might be pregnant.

* Should you suffer from any health problems, e.g., pace
maker fitted, consult your doctor.

+ Do not use the massager directly on:

- Skin rashes or inflammation.
- Burns, open wounds, infected skin.

* Do not operate the device too close to the hair, tie up the
hair before use to prevent the hair being entangled.

* Do not use it if you suffer from any of the following
illnesses or ailments: varicose veins, poor circulation,
bruising, and inflammation of the veins, thrombosis, torn
skin or diabetes.

+ Do not use the appliance if you are taking medication that
may reduce sensory capacity.

+ Do not touch any of the appliance’s moving parts while it
is operating.

« Fully extend the appliance’s supply cord before each use.

+ Do not use the appliance if its accessories are not
properly fitted.

+ Do not use the appliance if the accessories attached to it
are defective. Replace them immediately.

+ Do not use the appliance if the on/off button does not
work.

+ If you use the appliance in a bathroom or similar place,
unplug the appliance from the mains when it is not in use,
even if it is only for a short while, as proximity to water
poses a risk, even if the appliance is switched off.

« Disconnect the appliance from the mains when not in use,
before cleaning, making any adjustment or accessory
change.

* This appliance is for household use only, not professional
or industrial use.

« Store this appliance out of the reach of children and/or
those with reduced physical, sensory or mental abilities or
those unfamiliar with its use.

+ Do not store the appliance if it is still hot.

+ Keep the appliance in good condition. Check that the
moving parts are not misaligned or locked and make sure
there are no broken parts or anomalies that may prevent
the appliance from operating correctly.

+ Use the appliance and its accessories and tools in
accordance with these instructions, taking into account
the working conditions and the work to be performed. Use
the appliance for operations different from those intended
could result in a hazardous situation.

* Never leave the appliance connected and unattended if
is not in use. This saves energy and prolongs the life of
the appliance.

« Never rest the appliance on a surface while in use.

+ Do not use the appliance for more than 20 minutes at any
one time. Allow to cool for one hour before subsequent
use.

+ Do not use the appliance on pets or animals.

+ CAUTION: Do not fall asleep while using this appliance,
as this could be harmful.

INSTRUCTIONS FOR USE
BEFORE USE

+ Make sure that all product's packaging has been
removed.

* Please read the “Safety advice and warnings” booklet
carefully before first use.



GENERAL RECOMMENDATIONS FOR USE

* The intensity control allows you to regulate the intensity of
the massage as required. Start with a gentle speed and
progressively increase depending on your sensitivity to
the massage.

« The red light is an additional massage function. Use it to
strengthen the effectiveness of the massage.

« If you use specific treatment creams apply these after the
massage. Prepare the skin and tissues for the absorption
of the ingredients. The cream can be applied using the
“Wave shaped head” (H) or the “Smooth roller head” (L)

« If you use the “Wave shaped head” (H) head protection
attachment (O), do not apply creams.

RECOMMENDED DURATION OF TREATMENT
« The treatment can last between 15-20 minutes.

* The appliance will automatically stop after 20 minutes, if
you wish to continue using the appliance after this time,
allow it to cool down before continuing.

« For a more effective treatment, use the appliance
regularly. Use the appliance each day until you notice
the results, you can then use it to maintain these results.
To maintain the results over the long-term, adapt your
lifestyle habits and food.

USE
* Remove the protective cover (O).
» Remove the default massage head attached. (Fig. 1)

* Choose a massage head (see “Choosing a massage
head").

* You may alternate the use of different heads during the
same massage.

« Fit the head corresponding to the desired massage onto
the head adaptor. (Fig. 2)

« Extend the supply cord completely before plugging it in.

« Connect the appliance to the mains.

* The led light of the ON/OFF button (B) will flash,
indicating that the appliance is in stand-by mode.

+ Hold the appliance with the control panel facing you,
holding it by the anti-slip area in the back (Fig. 3).

« Turn the appliance on, by using the ON/OFF button (B).

* Press and hold the ON/OFF button (B) to activate the
heating function.

« To avoid a fierce start, the appliance is turned on in
normal operation and super low speed.

« Select the desired massage mode, by using the speed
and mode selector (C) (D) (see “Choosing a pre-set
mode”) and place the massager on the area on which you
are going to work.

+ Hold the appliance firmly with both hands and move it
over the skin in the direction of the blood circulation (see
“Massage Direction”).

« Without pressing too hard, simply glide the massager
over the area to be treated. Pressing the appliance
too hard against the skin will prevent the motor from
operating efficiently.

CHOOSING A MASSAGE HEAD

* FINGER-PRINT (1): Finger massage head. Moving
pressure tips.

* MAX-FORCE (J, N): Serrated roller heads. Moving,
vibrating helixes. This tones the muscles, reduces
volume, warms up the muscles, relaxes and relived
stress, for example.

* PRO-WAVE (H): Wave shaped head. Tones and improves
blood circulation. For use on the thigh and buttock areas.

* ROLL-MASSAGE (L): Smooth roller head. Sequence of
long, sliding movements. Relaxes and improves blood
circulation.

* DRY BRUSH (K): Exfoliating brush, removes dead kin
and stimulates blood circulation.

* BALL-MASSAGE (M): Ball massage head. Stimulates
and tones the muscles, helping to firm the skin.

* FABRIC COVER (0): For exclusive use with the PRO-
WAVE head (H). For greater confort, cover the head with
the fabric cover. Never use it with creams. (Fig. 4)

CHOOSING A PRESET MODE
* NORMAL OPERATION with 4 speeds.

+ Select the desired speed by pressing the speed selector
button (C):

- Super low speed: ~1.800 RPM
- Low speed: ~2.200 RPM

- Medium speed: ~2.600 RPM

- High speed: ~3.000 RPM

FIXED PRESET MODES

« Select the desired fixed pre-set mode by pressing the
mode selector button (D):

- STIMULATING MODE: 3 automatic frequency
variaton per minute (120, 150 and 200 beats).

- SYSTEMATIC WAVE MODE: cycle time of 8 seconds
between super low speed and high speed.

- FIRMING MODE: fixed 120 beats per minute.

- FAST FIRMING MODE: fixed 200 beats per minute.

« To go back to normal operation, press the speed selector
button (C).



MASSAGE DIRECTION

» ALWAYS glide the appliance over the skin in the direction
of the blood circulation. In an upward direction.

* NEVER directly massage the spine.

* NEVER directly massage a bone (knee, ankle, and
elbow). The protruding parts of the massage head could
hit the bone, causing an injury.

- Legs: Place the appliance on the thigh, close to the
knee, and glide it gently upwards towards the hip.
(Fig. 5).

- Buttocks: Combine upward and circular movements.
(Fig. 6).

- Abdomen: Place the appliance on the navel and
move it gently outwards. (Fig. 7). Never make circular
movements around the navel.

- Arms: Place the appliance close to the elbow and
glide it gently towards the armpit. Repeat the massage
from the armpit towards the elbow. (Fig. 8).

- Back: Place the appliance in the area of the spine and
glide it gently upwards towards the shoulder blade.

(Fig. 9).

SKIN PREPARATION — EXFOLIATING

« |t is essential to start by preparing the skin properly before
performing the massage in the area where it is required,
so we should exfoliate the skin using the natural bristle
brush (DRY BRUSH) (K), which will leave the area free
of dead cells and make the skin softer. Avoid damaging
the skin through excessive exfoliation (once per week is
sufficient). Gently massage the entire area for 5 minutes.
This step helps to stimulate your blood circulation and
metabolism.

* The skin should always be brushed toward the heart,
starting with the feet and moving up to the hips in the
case of legs, and from wrist to shoulder for arms. Persist
on rougher areas and be careful with sensitive areas.
Adjust the intensity of exfoliation based on the condition
of the skin, the body area and particular sensitivity.

ONCE YOU HAVE FINISHED USING THE APPLIANCE
« Turn the appliance off using the ON/OFF button (B).

* Unplug the appliance to the mains.

+ Clean the appliance.

SAFETY THERMAL PROTECTOR

* The appliance has a safety device, which protects the
appliance from overheating.

« If the appliance turns itself off, leave the appliance to
cool down before attempting to restart it. If you wish to
continue using the appliance, allow it to cool down before
proceeding.

CLEANING

« Disconnect the appliance from the mains and let it cool
before undertaking any cleaning task.

+ Clean the equipment using a damp cloth with a few drops
of washing-up liquid and then dry.

+ Do not use solvents, or products with an acid or base pH
such as bleach, or abrasive products, for cleaning the
appliance.

+ Do not immerse the appliance in water or any other liquid,
or place it under a running tap.



Francais

FR

MASSEUR
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

DESCRIPTION

Corps principal

Touche ON/OFF et chaleur
Sélecteur de vitesse

Sélecteur de mode

Cordon d'alimentation

LED rouges

Adaptateur pour téte de massage
Téte en forme de vague

Téte de massage au doigt

Téte a rouleaux crantés

Téte exfoliante **

Téte de rouleau lisse

Téte de massage a bille *

Téte de massage a disques épineux paralleles *
Couverture en tissu

Sac de rangement
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(*) Uniquement disponible dans le modéle Sculptural
(**) Uniquement disponible dans le mode Sculptural Brush

Si le modéle de votre appareil n'est pas équipé des
accessoires décrits ci-dessus, ceux-ci peuvent étre achetés
séparément aupres du service d'assistance technique.

UTILISATION ET ENTRETIEN

+ N'utilisez pas le masseur sur la zone abdominale si vous
&tes enceinte ou si vous pensez I'étre.

+ Sivous souffrez de problémes de santé, par exemple si
vous étes équipé d'un stimulateur cardiaque, consultez
votre médecin.

* Ne pas utiliser le masseur directement sur :

- Eruptions cutanées ou inflammations.
- Brilures, plaies ouvertes, peau infectée.

« N'utilisez pas I'appareil trop prés des cheveux, attachez
les cheveux avant I'utilisation pour éviter qu'ils ne
s'emmélent.

+ Ne I'utilisez pas si vous souffrez d'une des maladies
ou affections suivantes : varices, mauvaise circulation,
ecchymoses et inflammation des veines, thrombose,
peau déchirée ou diabéte.

(Traduit des instructions originales)

+ N'utilisez pas I'appareil si vous prenez des médicaments
susceptibles de réduire vos capacités sensorielles.

* Ne touchez pas les pieces mobiles de I'appareil lorsqu'il
fonctionne.

+ Déployez completement le cordon d'alimentation de
I'appareil avant chaque utilisation.

+ N'utilisez pas I'appareil si ses accessoires ne sont pas
correctement installés.

+ N'utilisez pas I'appareil si les accessoires qui y sont fixés
sont défectueux. Remplacez-les immédiatement.

+ N'utilisez pas I'appareil si le bouton marche/arrét ne
fonctionne pas.

+ Sivous utilisez I'appareil dans une salle de bain ou
un endroit similaire, débranchez I'appareil du réseau
électrique lorsqu'il n'est pas utilisé, méme pour une
courte durée, car la proximité de I'eau présente un risque,
méme si 'appareil est éteint.

+ Débranchez I'appareil lorsqu'il n’est pas utilisé, avant
de le nettoyer, d'effectuer un réglage ou de changer
d'accessoire.

« Cet appareil est destiné a un usage domestique
uniquement, et non a un usage professionnel ou
industriel.

» Conservez cet appareil hors de portée des enfants
et/ou des personnes dont les capacités physigues,
sensorielles ou mentales sont réduites ou qui ne sont pas
familiarisées avec son utilisation.

* Ne rangez pas I'appareil s'il est encore chaud.

+ Maintenez I'appareil en bon état. Vérifiez que les pieces
mobiles ne sont pas mal alignées ou bloguées et qu'il n'y
a pas de pieces cassées ou d’anomalies susceptibles
d’empécher le bon fonctionnement de I'appareil.

« Utilisez I'appareil et ses accessoires et outils
conformément a ces instructions, en tenant compte des
conditions de travail et du travail a effectuer. L'utilisation
de I'appareil pour des opérations différentes de celles
prévues peut entrainer une situation dangereuse.

* Ne laissez jamais I'appareil branché sans surveillance s'il
n'est pas utilisé. Cela permet d'économiser de I'énergie et
de prolonger la durée de vie de I'appareil.

* Ne posez jamais I'appareil sur une surface lorsqu'il est en
cours d'utilisation.

* Ne pas utiliser 'appareil pendant plus de 20 minutes a
la fois. Laissez-le refroidir pendant une heure avant de
I'utiliser & nouveau.

+ Ne pas utiliser 'appareil sur des animaux de compagnie.

+ ATTENTION : Ne pas s'endormir pendant I'utilisation de
I'appareil, car cela peut étre dangereux.



MODE D’EMPLOI

AVANT UTILISATION

+ Assurez-vous que tous les emballages des produits ont
été retirés.

« Veuillez lire attentivement le livret “Conseils de sécurité et
avertissements” avant la premiére utilisation.

RECOMMANDATIONS GENERALES D’UTILISATION

+ La commande d'intensité vous permet de régler 'intensité
du massage en fonction de vos besoins. Commencez
par une vitesse douce et augmentez progressivement en
fonction de votre sensibilité au massage.

« La lumiére rouge est une fonction de massage
supplémentaire. Elle permet de renforcer I'efficacité du
massage.

« Si vous utilisez des cremes de traitement spécifiques,
appliquez-les aprés le massage. Préparez la peau et les
tissus a I'absorption des ingrédients. La creme peut étre
appliquée a l'aide de la “téte en forme de vague” (H) ou
de la “téte a rouleaux lisses” (L).

« Sivous utilisez I'accessoire de protection de la téte (O)
“Téte en forme de vague” (H), nappliquez pas de creme.

DUREE RECOMMANDEE DU TRAITEMENT
« Le traitement peut durer entre 15 et 20 minutes.

+ L'appareil s'arréte automatiquement au bout de 20
minutes. Si vous souhaitez continuer a utiliser 'appareil
apres ce délai, laissez-le refroidir avant de continuer.

* Pour un traitement plus efficace, utilisez I'appareil
régulierement. Utilisez I'appareil chaque jour jusqu'a ce
que vous constatiez des résultats, vous pourrez ensuite
I'utiliser pour maintenir ces résultats. Pour maintenir les
résultats a long terme, adaptez vos habitudes de vie et
votre alimentation.

UTILISER
« Retirer le couvercle de protection (O).
* Retirez la téte de massage fixée par défaut. (Fig. 1)

+ Choisissez une téte de massage (voir “Choix d'une téte
de massage”).

« \Vous pouvez alterner I'utilisation de différentes tétes au
cours d'un méme massage.

* Placez la téte correspondant au massage souhaité sur
I'adaptateur de téte. (Fig. 2)

« Rallongez complétement le cordon d'alimentation avant
de le brancher.

* Branchez I'appareil sur le réseau électrique.

« Le voyant de la touche ON/OFF (B) clignote, indiquant
que l'appareil est en mode veille.

* Tenez I'appareil avec le panneau de commande face a
vous, en le tenant par la zone antidérapante a l'arriere
(Fig. 3).

* Allumez I'appareil a I'aide du bouton ON/OFF (B).

* Appuyez sur le bouton ON/OFF (B) et maintenez-le
enfoncé pour activer la fonction de chauffage.

« Pour éviter un démarrage brutal, I'appareil est mis en
marche en mode normal et a trés faible vitesse.

+ Sélectionnez le mode de massage souhaité a I'aide du
sélecteur de vitesse et de mode (C) (D) (voir “Choix d'un
mode préréglé”) et placez le masseur sur la zone sur
laguelle vous allez travailler.

* Tenez fermement I'appareil des deux mains et déplacez-
le sur la peau dans le sens de la circulation sanguine (voir
“Sens du massage”).

« Sans appuyer trop fort, il suffit de faire glisser le masseur
sur la zone a traiter. Une pression trop forte de I'appareil

sur la peau empéchera le moteur de fonctionner
efficacement.

CHOISIR UNE TETE DE MASSAGE

« EMPREINTE DIGITALE (1) : Téte de massage des doigts.
Pointes de pression mobiles.

* FORCE MAXIMALE (J, N) : Tétes de rouleaux dentelés.
Hélix mobiles et vibrants. Cela permet de tonifier les
muscles, de réduire le volume, de réchauffer les muscles,
de se détendre et d'évacuer le stress, par exemple.

* PRO-WAVE (H) : Téte en forme de vague. Tonifie et
améliore la circulation sanguine. A utiliser sur les cuisses
et les fesses.

* ROULEAU-MASSAGE (L) : Téte de rouleau lisse.
Enchainement de longs mouvements de glissement.
Détend et améliore la circulation sanguine.

+ BROSSE SECHE (K) : Brosse exfoliante, élimine les
peaux mortes et stimule la circulation sanguine.

* BOULE-MASSAGE (M) : Téte de massage a billes.
Stimule et tonifie les muscles et aide a raffermir la peau.

* HOUSSE EN TISSU (O) : A utiliser exclusivement avec
la téte PRO-WAVE (H). Pour plus de confort, recouvrir la
téte avec la housse en tissu. Ne jamais I'utiliser avec des
créemes. (Fig. 4)

CHOIX D’UN MODE DE PREREGLAGE
* FONCTIONNEMENT NORMAL avec 4 vitesses.

+ Sélectionnez la vitesse souhaitée en appuyant sur le
bouton de sélection de la vitesse (C) :

- Trés basse vitesse : ~1.800 RPM
- Basse vitesse : ~2.200 RPM

- Vitesse moyenne : ~2.600 RPM
- Haute vitesse : ~3.000 RPM



MODES DE PRESELECTION FIXES

+ Sélectionnez le mode de préréglage fixe souhaité en
appuyant sur le bouton de sélection de mode (D) :

- MODE STIMULATEUR : 3 variations automatiques de
fréquence par minute (120, 150 et 200 battements).

- MODE VAGUE SYSTEMATIQUE : temps de cycle de
8 secondes entre la vitesse super basse et la vitesse
haute.

- MODE DE FERMETURE: fixe 120 battements par
minute.

- MODE FERMETURE RAPIDE : fixe 200 battements
par minute.

* Pour revenir au fonctionnement normal, appuyez sur le
bouton de sélection de la vitesse (C).

DIRECTION DU MASSAGE

« Faites TOUJOURS glisser I'appareil sur la peau dans
le sens de la circulation sanguine. Dans le sens de la
montée.

+ Ne jamais masser directement la colonne vertébrale.

* Ne massez JAMAIS directement un os (genou, cheville
et coude). Les parties saillantes de la téte de massage
pourraient heurter I'os et provoquer une blessure.

- Jambes : Placez I'appareil sur la cuisse, pres du
genou, et faites-le glisser doucement vers le haut en
direction de la hanche (Fig. 5).

- Fesses : Combinez des mouvements ascendants et
circulaires. (Fig. 6).

- Abdomen : Placez I'appareil sur le nombril et
déplacez-le doucement vers I'extérieur. (Fig. 7). Ne
faites jamais de mouvements circulaires autour du
nombril.

- Bras : Placez I'appareil prés du coude et faites-le
glisser doucement vers l'aisselle. Répétez le massage
de l'aisselle vers le coude (Fig. 8).

- Le dos : Placez I'appareil au niveau de la colonne
vertébrale et faites-le glisser doucement vers le haut
en direction de I'omoplate. (Fig. 9).

PREPARATION DE LA PEAU - EXFOLIATION

* |l est essentiel de commencer par préparer correctement
la peau avant d'effectuer le massage dans la zone ou
il est nécessaire. Il faut donc exfolier la peau a l'aide
d'une brosse a poils naturels (brosse seche) (K), ce
qui débarrassera la zone des cellules mortes et rendra
la peau plus douce. Evitez d'endommager la peau par
une exfoliation excessive (une fois par semaine suffit).
Massez doucement toute la zone pendant 5 minutes.
Cette étape permet de stimuler la circulation sanguine et
le métabolisme.

« La peau doit toujours étre brossée en direction du ceeur,
en commencant par les pieds et en remontant jusqu'aux

hanches pour les jambes, et du poignet a I'épaule pour
les bras. Insistez sur les zones les plus rugueuses et
faites attention aux zones sensibles. Ajustez l'intensité de
I'exfoliation en fonction de I'état de la peau, de la zone du
corps et de la sensibilité particuliere.

UNE FOIS QUE VOUS AVEZ FINI D'UTILISER
L’APPAREIL

» Eteindre I'appareil a I'aide du bouton ON/OFF (B).
+ Débrancher I'appareil du réseau électrique.
* Nettoyer 'appareil.

PROTECTION THERMIQUE DE SECURITE

+ L'appareil est équipé d'un dispositif de sécurité qui le
protége contre la surchauffe.

* Si l'appareil s'éteint de lui-méme, laissez-le refroidir avant
d'essayer de le redémarrer. Si vous souhaitez continuer a
utiliser I'appareil, laissez-le refroidir avant de continuer.

NETTOYAGE

« Débranchez I'appareil et laissez-le refroidir avant
d'entreprendre toute opération de nettoyage.

* Nettoyez I'appareil a I'aide d'un chiffon humide additionné
de quelques gouttes de liquide vaisselle, puis séchez-le.

* Ne pas utiliser de solvants, de produits au pH acide ou
basique tels que I'eau de Javel, ou de produits abrasifs
pour nettoyer 'appareil.

* Ne pas immerger I'appareil dans 'eau ou tout autre
liquide, ni le placer sous un robinet.



Portugués

PT

MASSAJADOR
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

DESCRICAO

Corpo principal

Botéo ON/OFF e de aquecimento
Seletor de velocidade

Seletor de modo

Cabo de alimentacéo

LEDs vermelhos

Adaptador para cabeca de massagem
Cabeca em forma de onda

Cabeca de massagem com os dedos
Cabeca de rolo serrilhada

Cabeca esfoliante **

Cabeca de rolo lisa

Cabeca de massagem esférica *
Cabeca de massagem de disco pontiagudo paralelo *
Cobertura de tecido

Saco de armazenamento
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(*) Apenas disponivel no modelo Sculptural
(**) Apenas disponivel no modo Sculptural Brush

Se 0 modelo do seu aparelho n&o dispuser dos
acessorios acima descritos, estes podem ser adquiridos
separadamente junto do Servigo de Assisténcia Técnica.

UTILIZACAO E CUIDADOS

+ Néo utilizar o massajador na zona do abdémen se estiver
gravida ou se pensar que pode estar gravida.

+ Se sofrer de algum problema de saude, por exemplo,
se tiver um marcador de ritmo instalado, consulte o seu
médico.

+ Néo utilizar o massajador diretamente sobre:

- Erupgdes cutaneas ou inflamagao.
- Queimaduras, feridas abertas, pele infetada.

« Ndo utilize o aparelho demasiado perto do cabelo, prenda
o cabelo antes de o utilizar para evitar que o cabelo fique
emaranhado.

+ Nao o utilize se sofrer de alguma das seguintes doencas
ou afecgdes: varizes, ma circulagdo, hematomas e
inflamagéo das veias, trombose, pele rasgada ou
diabetes.

(Traduzido das instrucdes originais)

+ N&o utilizar o aparelho se estiver a tomar medicamentos
que possam reduzir a capacidade sensorial.

+ N&o tocar nas partes méveis do aparelho durante o seu
funcionamento.

+ Estender completamente o cabo de alimentacéo do
aparelho antes de cada utilizacéo.

+ N&o utilizar o aparelho se os seus acessorios ndo
estiverem corretamente montados.

+ N&o utilize o aparelho se os acessorios que 0
acompanham estiverem defeituosos. Substitua-0s
imediatamente.

+ Néo utilizar o aparelho se o botéo de ligar/desligar ndo
funcionar.

+ Se utilizar o aparelho numa casa de banho ou num local
semelhante, desligue-o da corrente quando néo estiver
a ser utilizado, mesmo que seja por pouco tempo, pois a
proximidade da &gua representa um risco, mesmo que o
aparelho esteja desligado.

+ Desligar o aparelho da rede eléctrica quando néo estiver
a ser utilizado, antes de o limpar, de efetuar qualquer
regulacdo ou de mudar de acessorio.

+ Este aparelho destina-se exclusivamente a uso
doméstico, ndo a uso profissional ou industrial.

+ Guarde este aparelho fora do alcance de criancas e/ou
pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais
reduzidas ou que ndo estejam familiarizadas com a sua
utilizag&o.

+ Néo guardar o aparelho ainda quente.

+ Manter o aparelho em bom estado. Verificar se
0s elementos moveis ndo estéo desalinhados ou
bloqueados e certificar-se de que néo existem pegas
partidas ou anomalias que possam impedir o bom
funcionamento do aparelho.

« Utilizar o aparelho e os seus acessdrios e ferramentas
em conformidade com estas instruc@es, tendo em
conta as condicdes de trabalho e o trabalho a efetuar.
A utilizag&o do aparelho para operacdes diferentes das
previstas pode provocar situacdes perigosas.

+ Nunca deixe o aparelho ligado e sem vigilancia quando
nao estiver a ser utilizado. Isto permite poupar energia e
prolongar a vida til do aparelho.

* Nunca apoiar o aparelho sobre uma superficie durante a
utilizag&o.

+ Néo utilizar o aparelho durante mais de 20 minutos de
cada vez. Deixar arrefecer durante uma hora antes da
utilizag@o seguinte.

+ N&o utilizar o aparelho em animais domésticos ou em
animais de estimacéo.

« ATENCAO: N#o adormega enquanto estiver a utilizar
este aparelho, pois pode ser prejudicial.



INSTRUCOES DE UTILIZACAO
ANTES DA UTILIZAQAO

+ Certificar-se de que todas as embalagens do produto
foram retiradas.

+ Leia atentamente o folheto “Conselhos de seguranga e
avisos” antes da primeira utilizacéo.

RECOMENDAGOES GERAIS DE UTILIZAGAO

+ O controlo da intensidade permite-lhe regular a
intensidade da massagem em funcéo das suas
necessidades. Comece com uma velocidade suave
€ aumente progressivamente consoante a sua
sensibilidade & massagem.

* Aluz vermelha é uma funcéo de massagem adicional.
Utilize-a para reforcar a eficacia da massagem.

« Se utilizar cremes de tratamento especificos, aplique-os
apds a massagem. Preparar a pele e os tecidos para a
absorcéo dos ingredientes. O creme pode ser aplicado
com a “cabega ondulada” (H) ou com a “cabega lisa” (L)

+ Se utilizar o acessorio de protecéo da cabega “cabeca
em forma de onda” (H) (O), ndo aplique cremes.

DURAGAO RECOMENDADA DO TRATAMENTO
« O tratamento pode durar entre 15 e 20 minutos.

« O aparelho para automaticamente ap6s 20 minutos. Se
desejar continuar a utilizar o aparelho ap6s este periodo,
deixe-o arrefecer antes de continuar.

+ Para um tratamento mais eficaz, utilize o aparelho
regularmente. Utilize o aparelho todos os dias até
notar os resultados, podendo depois utiliza-lo para
manter esses resultados. Para manter os resultados
alongo prazo, adapte os seus habitos de vida e a sua
alimentacéo.

UTILIZAGAO
* Retirar a tampa de protecéo (O).
* Retirar a cabega de massagem predefinida. (Fig. 1)

« Escolha uma cabeca de massagem (ver “Escolher uma
cabeca de massagem”).

« Pode alternar a utilizacéo de diferentes cabecas durante
a mesma massagem.

+ Colocar a cabega correspondente a massagem desejada
no adaptador de cabeca. (Fig. 2)

+ Estenda completamente o cabo de alimentagao antes de
o ligar a corrente.

* Ligar o aparelho & rede eléctrica.

+ O led do botdo ON/OFF (B) pisca, indicando que o
aparelho est4 em modo stand-by.

+ Segure o aparelho com o painel de controlo virado para
si, segurando-o pela zona antiderrapante na parte de tras
(Fig. 3).

+ Ligar o aparelho, utilizando o botdo ON/OFF (B).

* Prima e mantenha premido o botdo ON/OFF (B) para
ativar a funcdo de aquecimento.

« Para evitar um arranque brusco, o aparelho é ligado em
funcionamento normal e em velocidade super baixa.

+ Seleccione 0 modo de massagem pretendido, utilizando o
seletor de velocidade e de modo (C) (D) (ver “Escolha de
um modo pré-definido”) e coloque o massajador na zona
que vai trabalhar.

+ Segure firmemente o aparelho com as duas maos
e desloque-o sobre a pele no sentido da circulagao
sanguinea (ver “Dire¢do da massagem”).

+ Sem pressionar demasiado, basta deslizar o massajador
sobre a zona a tratar. Pressionar o aparelho com

demasiada forca contra a pele impede que o motor
funcione eficazmente.

ESCOLHER UMA CABECA DE MASSAGEM

« IMPRESSAOQ DIGITAL (1): Cabega de massagem dos
dedos. Pontas de presséo moveis.

+ FORCA MAXIMA (J, N): Cabegas de rolos serrilhados.
Hélices moveis e vibratérias. Isto tonifica os musculos,
reduz o volume, aquece os musculos, relaxa e alivia 0
stress, por exemplo.

» PRO-WAVE (H): Cabega em forma de onda. Tonifica e
melhora a circulagao sanguinea. Para utilizar na zona
das coxas e das nadegas.

* MASSAGEM COM ROLOS (L): Cabega de rolo lisa.
Sequéncia de movimentos longos e deslizantes. Relaxa e
melhora a circulagao sanguinea.

+ ESCOVA SECA (K): Escova esfoliante, elimina as células
mortas e estimula a circulagéo sanguinea.

* BOLA-MASSAGEM (M): Cabeca de massagem com
bolas. Estimula e tonifica os musculos, ajudando a
refirmar a pele.

* COBERTURA EM TECIDO (O): Para utilizagéo exclusiva
com a cabega PRO-WAVE (H). Para um maior conforto,
cobrir a cabega com a capa de tecido. Nunca utilizar com
cremes. (Fig. 4)

ESCOLHER UM MODO PREDEFINIDO
* FUNCIONAMENTO NORMAL com 4 velocidades.

« Seleccione a velocidade pretendida premindo o botdo
seletor de velocidade (C):

- Velocidade super baixa: ~1.800 RPM
- Velocidade baixa: ~2.200 RPM

- Velocidade média: ~2.600 RPM

- Alta velocidade: ~3.000 RPM



MODOS PREDEFINIDOS FIXOS

+ Seleccione 0 modo de predefinicdo fixa pretendido
premindo o bot&o de sele¢do de modo (D):

- MODO DE ESTIMULAGAQ: 3 variagdes automaticas
de frequéncia por minuto (120, 150 e 200 batimentos).

- MODO DE ONDA SISTEMATICO: tempo de ciclo
de 8 segundos entre a velocidade super baixa e a
velocidade alta.

- MODO DE FIRMAGAQ: fixo 120 batimentos por
minuto.

- MODO FIRMACAO RAPIDA: fixa 200 batimentos por
minuto.

« Para voltar ao funcionamento normal, prima o botéo
seletor de velocidade (C).

DIRECGAO DA MASSAGEM

+ Deslizar SEMPRE o aparelho sobre a pele no sentido da
circulagdo sanguinea. No sentido ascendente.

* NUNCA massajar diretamente a coluna vertebral.

* NUNCA massajar diretamente um 0sso (joelho, tornozelo
e cotovelo). As partes salientes da cabeca de massagem
podem atingir 0 0sso, provocando uma leséo.

- Pernas: Colocar o aparelho na coxa, junto ao joelho, e
desliza-lo suavemente para cima, em diredo a anca
(Fig. 5).

- Nadegas: Combinar movimentos ascendentes e
circulares. (Fig. 6).

- Abdémen: Colocar o aparelho sobre o umbigo e
desloca-lo suavemente para fora. (Fig. 7). Nunca
efetuar movimentos circulares a volta do umbigo.

- Bragos: Colocar o aparelho junto ao cotovelo e
deslizar suavemente em direc&o a axila. Repetir a
massagem da axila em direc&o ao cotovelo (Fig. 8).

- Costas: Colocar o aparelho na zona da coluna
vertebral e desliz&-lo suavemente para cima, em
direcdo a omoplata. (Fig. 9).

PREPARACAO DA PELE - ESFOLIACAO

+ E essencial comegar por preparar corretamente a pele
antes de realizar a massagem na zona onde esta é
necessaria, pelo que devemos esfoliar a pele utilizando
a escova de cerdas naturais (DRY BRUSH) (K), que
deixara a zona livre de células mortas e tornara a pele
mais macia. Evitar danificar a pele com uma esfoliagao
excessiva (uma vez por semana é suficiente). Massajar
suavemente toda a zona durante 5 minutos. Este
passo ajuda a estimular a circulacdo sanguinea e 0
metabolismo.

+ A pele deve ser sempre escovada em dire¢éo ao
coracédo, comegando pelos pés e subindo até as ancas,
no caso das pernas, e do pulso até ao ombro, no caso
dos bragos. Persista nas zonas mais asperas e tenha

cuidado com as zonas sensiveis. Adaptar a intensidade
da esfoliacdo em fung&o do estado da pele, da zona do
corpo e da sensibilidade especifica.

QUANDO TERMINAR DE UTILIZAR O APARELHO
* Desligar o aparelho com o botdo ON/OFF (B).

* Desligar o aparelho da rede eléctrica.

* Limpar o aparelho.

PROTECTOR TERMICO DE SEGURANGCA

+ O aparelho dispde de um dispositivo de seguranca que
protege o aparelho contra o sobreaquecimento.

+ Se 0 aparelho se desligar sozinho, deixe-o arrefecer

antes de o tentar voltar a ligar. Se pretender continuar a
utilizar o aparelho, deixe-o arrefecer antes de prosseguir.

LIMPEZA

« Desligue o aparelho da rede eléctrica e deixe-o arrefecer
antes de proceder a qualquer trabalho de limpeza.

+ Limpar o aparelho com um pano himido com algumas
gotas de detergente para a loica e secar.

+ Ndo utilizar solventes ou produtos com um pH &cido ou
bésico, como lixivia, ou produtos abrasivos, para limpar
o aparelho.

+ N&o mergulhar o aparelho em agua ou em qualquer outro
liquido, nem coloca-lo debaixo de uma torneira aberta.



|T Italiano

MASSAGGIATORE
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

DESCRIZIONE

Corpo principale

Pulsante ON/OFF e calore
Selettore di velocita

Selettore di modalita

Cavo di alimentazione

LED rossi

Adattatore per testine di massaggio
Testa a forma di onda

Testa massaggiante con le dita
Testa a rullo seghettata

Testa esfoliante **

Testa a rullo liscia

Testa di massaggio a sfera *
Testina di massaggio a dischi paralleli *
Rivestimento in tessuto

Borsa portaoggetti
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(*) Disponibile solo nel modello Sculptural
(**) Disponibile solo in modalita Sculptural Brush
Se il modello del vostro apparecchio non dispone degli

accessori sopra descritti, questi possono essere acquistati
separatamente presso il Servizio di assistenza tecnica.

USO E CURA

+ Non utilizzare il massaggiatore sulla zona dell'addome in
caso di gravidanza o se si ritiene di essere incinte.

« In caso di problemi di salute, come ad esempio la
presenza di un pace maker, consultare il proprio medico.
« Non utilizzare il massaggiatore direttamente su di esso:

- Eruzioni cutanee o infiammazioni.
- Ustioni, ferite aperte, pelle infetta.

+ Non utilizzare il dispositivo troppo vicino ai capelli, legarli
prima dell'uso per evitare che si impiglino.

* Non utilizzarlo se si soffre di una delle seguenti malattie
o disturbi: vene varicose, cattiva circolazione, lividi e
infiammazioni delle vene, trombosi, pelle lacerata o
diabete.

+ Non utilizzare 'apparecchio se si stanno assumendo
farmaci che possono ridurre la capacita sensoriale.

(Tradotto dal manuale di istruzioni originale)

+ Non toccare le parti mobili del'apparecchio mentre € in
funzione.

« Prima di ogni utilizzo, estendere completamente il cavo di
alimentazione dell'apparecchio.

+ Non utilizzare I'apparecchio se gli accessori non sono
montati correttamente.

+ Non utilizzare I'apparecchio se gli accessori ad esso
collegati sono difettosi. Sostituirli immediatamente.

+ Non utilizzare I'apparecchio se il pulsante di accensione/
spegnimento non funziona.

+ Se si utilizza I'apparecchio in un bagno o in un luogo
simile, scollegarlo dalla rete elettrica quando non viene
utilizzato, anche se per poco tempo, poiché la vicinanza
all'acqua rappresenta un rischio, anche se I'apparecchio
& spento.

« Scollegare I'apparecchio dalla rete elettrica quando non &

in uso, prima di pulire, effettuare regolazioni o cambiare
accessori.

* Questo apparecchio & destinato esclusivamente all'uso
domestico, non a quello professionale o industriale.

+ Conservare questo apparecchio fuori dalla portata dei
bambini e/o delle persone con ridotte capacita fisiche,
sensoriali 0 mentali o che non hanno familiarita con il suo
utilizzo.

+ Non riporre I'apparecchio se & ancora caldo.

* Mantenere I'apparecchio in buone condizioni. Verificare
che le parti mobili non siano disallineate o bloccate e che
non vi siano parti rotte 0 anomalie che possano impedire
il corretto funzionamento dell'apparecchio.

« Utilizzare I'apparecchio, gli accessori e gli utensili in
conformita alle presenti istruzioni, tenendo conto delle
condizioni di lavoro e dell'attivita da svolgere. L'utilizzo
dell'apparecchio per operazioni diverse da quelle previste
potrebbe causare situazioni di pericolo.

+ Non lasciare mai 'apparecchio collegato e incustodito
se non & in uso. In questo modo si risparmia energia e si
prolunga la vita dell'apparecchio.

+ Non appoggiare mai I'apparecchio su una superficie
durante l'uso.

+ Non utilizzare I'apparecchio per pit di 20 minuti alla volta.
Lasciare raffreddare per un'ora prima dell'uso successivo.

+ Non utilizzare I'apparecchio su animali domestici o
domestici.

+ ATTENZIONE: non addormentarsi durante 'uso di questo
apparecchio, perché potrebbe essere dannoso.



ISTRUZIONI PER L'USO
PRIMA DELL'USO

+ Assicurarsi che tutti gli imballaggi del prodotto siano stati
rimossi.

« Leggere attentamente il libretto “Avvertenze e consigli di
sicurezza” prima del primo utilizzo.

RACCOMANDAZIONI GENERALI PER L'USO

+ |l controllo dell'intensita consente di regolare l'intensita
del massaggio a seconda delle esigenze. Si puo iniziare
con una velocita leggera e aumentare progressivamente
in base alla propria sensibilita al massaggio.

« La luce rossa & una funzione di massaggio aggiuntiva.
Utilizzatela per rafforzare I'efficacia del massaggio.

« Se si utilizzano creme di trattamento specifiche,
applicarle dopo il massaggio. Preparare la pelle e i tessuti
all'assorbimento degli ingredienti. La crema puo essere
applicata con la “testina a forma di onda” (H) o con la
“testina a rullo liscio” (L).

+ Se si utilizza I'attacco di protezione per la testa “a forma
di onda” (H) (O), non applicare creme.

DURATA CONSIGLIATA DEL TRATTAMENTO
« |l trattamento puo durare dai 15 ai 20 minuti.
« L'apparecchio si arresta automaticamente dopo 20 minuti;

se si desidera continuare a utilizzare I'apparecchio dopo
questo periodo, lasciarlo raffreddare prima di continuare.

* Per un trattamento piu efficace, utilizzare I'apparecchio
regolarmente. Utilizzare I'apparecchio ogni giorno fino
a quando non si notano i risultati, per poi utilizzarlo per
mantenerli. Per mantenere i risultati a lungo termine,
adattare le abitudini di vita e I'alimentazione.

UTILIZZO

« Rimuovere il coperchio di protezione (O).

* Rimuovere la testina di massaggio predefinita collegata.
(Fig. 1)

« Scegliere una testina di massaggio (vedere “Scelta della
testina di massaggio”).

« E possibile alternare 'uso di diverse teste durante lo
stesso massaggio.

*» Montare la testina corrispondente al massaggio
desiderato sull'adattatore della testina. (Fig. 2)

+ Estendere completamente il cavo di alimentazione prima
di collegarlo.

« Collegare I'apparecchio alla rete elettrica.

+ La spia luminosa del pulsante ON/OFF (B) lampeggia,
indicando che I'apparecchio & in modalita stand-by.

« Tenere I'apparecchio con il pannello di controllo rivolto
verso di sé, tenendolo per I'area antiscivolo sul retro (Fig.
3).

+ Accendere I'apparecchio utilizzando il pulsante ON/OFF
(B).

+ Tenga premuto il pulsante ON/OFF (B) per attivare la
funzione di riscaldamento.

* Per evitare un avviamento brusco, I'apparecchio
viene acceso in funzionamento normale e a velocita
bassissima.

+ Selezionare la modalita di massaggio desiderata,
utilizzando il selettore di velocita e modalita (C) (D)
(vedere “Scelta di una modalita preimpostata”) e
posizionare il massaggiatore sulla zona su cui si intende
lavorare.

« Tenere 'apparecchio con entrambe le mani e muoverlo
sulla pelle in direzione della circolazione sanguigna
(vedere “Direzione del massaggio”).

+ Senza premere troppo, € sufficiente far scorrere il
massaggiatore sulla zona da trattare. Una pressione
eccessiva sulla pelle impedisce al motore di funzionare in
modo efficiente.

SCEGLIERE UNA TESTINA DI MASSAGGIO

* IMPRONTA DIGITALE (l): Testa per il massaggio delle
dita. Punte di pressione mobili.

* FORZA MASSIMA (J, N): Teste a rullo seghettate. Eliche
mobili e vibranti. Tonifica i muscoli, riduce il volume,
riscalda la muscolatura, rilassa e fa rivivere lo stress, ad
esempio.

* PRO-WAVE (H): Testa a forma di onda. Tonifica e migliora
la circolazione sanguigna. Da utilizzare sulle zone delle
cosce e dei glutei.

* RULLO-MASSAGGIO (L): Testina liscia del rullo.
Sequenza di movimenti lunghi e scorrevoli. Rilassa e
migliora la circolazione sanguigna.

* SPAZZOLA A SECCO (K): Spazzola esfoliante, rimuove
le cellule morte e stimola la circolazione sanguigna.

* BALL-MASSAGE (M): Testa di massaggio a sfera.
Stimola e tonifica i muscoli, aiutando a rassodare la pelle.

+ RIVESTIMENTO IN TESSUTO (O): Da utilizzare
esclusivamente con la testina PRO-WAVE (H). Per un
maggiore comfort, coprire la testina con il rivestimento in
tessuto. Non utilizzarlo mai con le creme. (Fig. 4)



SCEGLIERE UNA MODALITA DI PREIMPOSTAZIONE
* FUNZIONAMENTO NORMALE con 4 velocita.

« Selezionare la velocita desiderata premendo il pulsante di
selezione della velocita (C):

- Velocita super bassa: ~1.800 giri/min.
- Bassa velocita: ~2.200 giri/min

- Velocita media: ~2.600 giri/min

- Alta velocita: ~3.000 RPM

MODALITA DI PRESELEZIONE FISSE

* Selezionare la modalita di preimpostazione fissa
desiderata premendo il pulsante di selezione della
modalita (D):

- MODALITA STIMOLANTE: 3 variazioni automatiche
di frequenza al minuto (120, 150 e 200 battiti).

- MODALITA ONDA SISTEMATICA: tempo di ciclo di 8
secondi tra velocita super bassa e alta velocita.

- MODALITA RASSODANTE: 120 battiti al minuto fissi.

- MODALITA RASSODANTE RAPIDA: 200 battiti al
minuto fissi.

* Per tornare al funzionamento normale, premere il
pulsante di selezione della velocita (C).

DIREZIONE DEL MASSAGGIO

* Far scorrere SEMPRE I'apparecchio sulla pelle in
direzione della circolazione sanguigna. In direzione
ascendente.

» Non massaggiare MAI direttamente la colonna vertebrale.

+» Non massaggiare MAI direttamente un 0sso (ginocchio,
caviglia e gomito). Le parti sporgenti della testa del
massaggiatore potrebbero colpire 'osso, causando una
lesione.

- Gambe: Posizionare I'apparecchio sulla coscia, vicino
al ginocchio, e farlo scorrere delicatamente verso 'alto
in direzione dell'anca (Fig. 5).

- Glutei: Combinare movimenti circolari e verso l'alto.
(Fig. 6).

- Addome: Posizionare I'apparecchio sul’ombelico e
muoverlo delicatamente verso I'esterno. (Fig. 7). Non
eseguire mai movimenti circolari intorno all'ombelico.

- Braccia: posizionare I'apparecchio vicino al gomito e
farlo scorrere delicatamente verso I'ascella. Ripetere il
massaggio dall'ascella verso il gomito (Fig. 8).

- Schiena: Posizionare 'apparecchio nella zona della
colonna vertebrale e farlo scorrere delicatamente
verso |'alto in direzione della scapola. (Fig. 9).

PREPARAZIONE DELLA PELLE - ESFOLIAZIONE

+ E essenziale iniziare a preparare la pelle in modo
adeguato prima di eseguire il massaggio nella zona
in cui & richiesto, quindi & necessario esfoliare la pelle
con la spazzola a setole naturali (DRY BRUSH) (K),
che lascera la zona libera da cellule morte e rendera la
pelle pit morbida. Evitare di danneggiare la pelle con
un’esfoliazione eccessiva (& sufficiente una volta alla
settimana). Massaggiare delicatamente I'intera area per 5
minuti. Questo passaggio aiuta a stimolare la circolazione
sanguigna e il metabolismo.

+ La pelle deve essere sempre spazzolata verso il cuore,
iniziando dai piedi e risalendo fino ai fianchi nel caso
delle gambe, e dal polso alla spalla per le braccia.
Insistere sulle zone pit ruvide e fare attenzione alle
zone sensibili. Regolare l'intensita dell’esfoliazione in
base alle condizioni della pelle, alla zona del corpo e alla
particolare sensibilita.

AL TERMINE DELL'UTILIZZO DELL’APPARECCHIO
* Spegnere I'apparecchio con il pulsante ON/OFF (B).
+ Scollegare I'apparecchio dalla rete elettrica.

* Pulire 'apparecchio.

PROTETTORE TERMICO DI SICUREZZA

« L'apparecchio & dotato di un dispositivo di sicurezza che
lo protegge dal surriscaldamento.

+ Se I'apparecchio si spegne da solo, lasciarlo raffreddare
prima di tentare di riavviarlo. Se si desidera continuare
a utilizzare I'apparecchio, lasciarlo raffreddare prima di
procedere.

PULIZIA

+ Scollegare I'apparecchio dalla rete elettrica e lasciarlo
raffreddare prima di effettuare qualsiasi operazione di
pulizia.

* Pulire 'apparecchiatura con un panno umido e qualche
goccia di detersivo, quindi asciugare.

* Per la pulizia dell'apparecchio non utilizzare solventi,
prodotti con un pH acido o basico come la candeggina o
prodotti abrasivi.

+ Non immergere I'apparecchio in acqua o in altri liquidi, né
metterlo sotto il rubinetto corrente.



Catala  (Traduit d'instruccions originals)
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MASSATGE
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

DESCRIPCIO

Cos principal

Botoé ON/OFF i calor

Selector de velocitat

Selector de modes

Cable d'alimentacid

LED vermells

Adaptador de capcal de massatge
Capgal en forma d'ona

Capgcal de massatge als dits
Capcal de corr¢ dentada

Capcal exfoliant**

Capcal de rodet llis

Capcal de massatge de boles *
Capcal de massatge de disc punxegut paral-lel *
Funda de tela

Bossa d’emmagatzematge
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(*) Només disponible en el model Sculptural
(**) Només disponible en el mode Sculptural Brush
Si el model del teu aparell no disposa dels accessoris

descrits anteriorment, també es poden comprar per
separat al Servei d’Assistencia Técnica.

US | MANTENIMENT

* No utilitzeu el massatge a la zona de I'abdomen si estas
embarassada o creus que podria estar embarassada.

« Si pateix algun problema de salut, per exemple, amb
marcapassos equipat, consulti el seu metge.
* No utilitzeu el massatge directament sobre:

- Erupcions cutanies o inflamacié.
- Cremades, ferides obertes, pell infectada.

+ No utilitzeu el dispositiu massa a prop dels cabells,
lligueu-los abans d'utilitzar-los per evitar que s'enganxi.

« No l'utilitzeu si pateix alguna de les seglients malalties
o doléncies: varius, mala circulaci6, hematomes i
inflamacié de les venes, trombosi, esquingament de la
pell o diabetis.

* No utilitzeu I'aparell si preneu medicaments que poden
reduir la capacitat sensorial.

+ No toqueu cap de les parts mobils de I'aparell mentre
esta en funcionament.

« Esteneu completament el cable d'alimentacio de I'aparell
abans de cada Us.

+ No utilitzeu I'aparell si els seus accessoris no estan ben
col-locats.

« No utilitzeu I'aparell si els accessoris que hi ha connectats
son defectuosos. Substituiu-los immediatament.

* No utilitzeu I'aparell si el boté d’encesa/apagat no
funciona.

+ Si utilitzeu I'aparell en un bany o lloc similar,
desconnecteu I'aparell de la xarxa eléctrica quan no
estigui en Us, encara que sigui per una estona curta, ja
que la proximitat a 'aigua suposa un risc, encara que
I'aparell estigui apagat. .

+ Desconnecteu I'aparell de la xarxa eléctrica quan no
estigui en Us, abans de netejar-lo, fer qualsevol ajust o
canvi d'accessoris.

+ Aquest aparell només és per a (s domestic, no per a s
professional o industrial.

« Guardeu aquest aparell fora de I'abast dels nens ilo
aquells amb capacitats fisiques, sensorials 0 mentals
reduides o que no en coneguin I's.

+ No deseu I'aparell si encara esta calent.

+ Mantenir I'aparell en bon estat. Comproveu que les
parts mobils no estiguin desalineades o bloguejades i
comproveu que no hi hagi peces trencades o anomalies
que puguin impedir el funcionament correcte de I'aparell.

« Utilitzeu I'aparell i els seus accessoris i eines d'acord amb
aguestes instruccions, tenint en compte les condicions
de treball i els treballs a realitzar. Utilitzeu I'aparell per a
operacions diferents de les previstes que poden provocar
una situacio de perill.

+ No deixeu mai I'aparell connectat i sense vigilancia si
no s'utilitza. Aixo estalvia energia i allarga la vida Util de
I'aparell.

+ No deixeu mai I'aparell sobre una superficie durant I'Us.

* No utilitzeu I'aparell durant més de 20 minuts alhora.
Deixar refredar durant una hora abans del seu Us
posterior.

+ No utilitzeu I'aparell amb mascotes o animals.

« ATENCIO: No us adormiu mentre feu servir aquest
aparell, ja que podria ser perjudicial.



INSTRUCCIONS D’US
ABANS D'US

+ Assegureu-vos que tots els embalatges del producte
s'han retirat.

* Si us plau, llegiu atentament el fullet “Consells i
adverténcies de seguretat” abans del primer Us.

RECOMANACIONS GENERALS D'US

« El control d'intensitat permet regular la intensitat del
massatge segons sigui necessari. Comenca amb una
velocitat suau i augmenta progressivament en funcié de
la teva sensibilitat al massatge.

« La llum vermella és una funcié de massatge addicional.
Utilitzeu-lo per reforgar I'eficacia del massatge.

« Si utilitzeu cremes de tractament especifiques, apliqueu-
les després del massatge. Prepara la pell i els teixits per
a l'absorcio dels ingredients. La crema es pot aplicar
amb el “capcal en forma d'ona” (H) o el “capcal de rodet
llis" (L)

+ Si utilitzeu I'accessori de proteccié del capcal “Capgal en
forma d’ona” (H) (O), no apliqueu cremes.

DURADA RECOMANADA DEL TRACTAMENT
« El tractament pot durar entre 15-20 minuts.
« L'aparell s'aturara automaticament al cap de 20 minuts,

si voleu continuar utilitzant I'aparell passat aquest temps,
deixeu-lo refredar abans de continuar.

* Per a un tractament més eficag, utilitzeu 'aparell amb
regularitat. Feu servir I'aparell cada dia fins que no noteu
els resultats, després podeu utilitzar-lo per mantenir
aquests resultats. Per mantenir els resultats a llarg
termini, adapta els teus habits de vida i els teus aliments.

us

« Traieu la coberta protectora (O).

« Traieu el capgal de massatge predeterminat connectat.
(Fig. 1)

« Trieu un capcal de massatge (vegeu “Eleccié d'un capcal
de massatge”).

* Podeu alternar I'Gis de diferents caps durant el mateix
massatge.

* Col-loqueu el cap corresponent al massatge desitjat a
I'adaptador del cap. (Fig. 2)

+ Esteneu completament el cable d'alimentaci6 abans de
connectar-lo.

« Connecteu I'aparell a la xarxa.

+ La llum led del boté ON/OFF (B) parpellejara, indicant
que l'aparell esta en mode d'espera.

+ Agafeu I'aparell amb el tauler de control cap amunt,
subjectant-lo per la zona antilliscant de la part posterior
(Fig. 3).

+ Enceneu I'aparell mitjancant el boté ON/OFF (B).

* Premeu llargament el boté ON/OFF (B) per activar la
funcié de calor.

« Per evitar un inici ferotge, 'aparell s'encén en
funcionament normal i velocitat molt baixa.

« Seleccioneu el mode de massatge desitjat mitjancant el
selector de velocitat i mode (C) (D) (vegeu “Eleccié d'un
mode preestablert”) i col-loqueu el massatge a la zona on
treballareu.

+ Agafeu I'aparell fermament amb les dues mans i moveu-
lo sobre la pell en direcci6 a la circulacié sanguinia
(vegeu “Direcci6 del massatge”).

+ Sense pressionar massa, simplement llisqui el massatge
sobre la zona a tractar. Premeu I'aparell amb massa forca

contra la pell impedira que el motor funcioni de manera
eficient.

ESCOLLIR UN CAPCAL DE MASSATGE

* EMPREMTA DITIL (I): Capgal de massatge dels dits.
Punts de pressié en moviment.

* MAX-FORCE (J, N): Capgal als de rodets dentats. Helixs
en moviment i vibracio. Aixo tonifica els musculs, redueix
el volum, escalfa els mUsculs, relaxa i reviu I'estres, per
exemple.

» PRO-WAVE (H): Capgal en forma d’ona. Tonifica i millora
la circulacié sanguinia. Per utilitzar-lo a la zona de les
cuixes i les natges.

* ROLL-MASSATGE (L): Capgal de rodet llis. Seqiiencia de
moviments llargs i lliscants. Relaxa i millora la circulacio
sanguinia.

* RASPALL SEC (K): Raspall exfoliant, elimina els
parentius morts i estimula la circulacié sanguinia.

* BALL-MASSAGE (M): Capgal de massatge amb pilota.
Estimula i tonifica els musculs, ajudant a reafirmar la pell.

+ FUNDA DE TELA (O): Per a s exclusiu amb el capgal
PRO-WAVE (H). Per a una major comoditat , cobreixi
el capcal amb la funda de tela. No l'utilitzeu mai amb
cremes. (Fig. 4)

ESCOLLIR UN MODE PREDEFINIT
* FUNCIONAMENT NORMAL amb 4 velocitats.

» Seleccioneu la velocitat desitjada prement el botd
selector de velocitat (C):

- Velocitat molt baixa: ~ 1.800 RPM
- Velocitat baixa: ~ 2.200 RPM

- Velocitat mitjana: ~2.600 RPM

- Alta velocitat: ~3.000 RPM



MODES PREESTABLERTS FIXOS

+ Seleccioneu el mode preestablert fix desitjat prement el
bot6 selector de mode (D):

- MODE ESTIMULADOR: 3 variacions de freqiiéncia
automatica per minut (120, 150 i 200 pulsacions).

- MODE D’ONA SISTEMATICA: temps de cicle de 8
segons entre velocitat stper baixa i alta velocitat.

- MODE REAFIRMANT: fixat 120 pulsacions per minut.

- MODE REAFIRMANT RAPID: 200 pulsacions per
minut fixades.

« Per tornar al funcionament normal, premeu el boté
selector de velocitat (C).

DIRECCIO DEL MASSATGE

* Feu lliscar SEMPRE I'aparell sobre la pell en direccit a la
circulacié sanguinia. En sentit ascendent.

* MAI massatge directament la columna vertebral.

* MAI massatge directament un os (genoll, turmell i colze).
Les parts que sobresurten del capcal de massatge
podrien colpejar I'os, causant una lesio.

- Cames: Col-loqueu I'aparell a la cuixa, a prop del
genoll, i llisqueu-lo suaument capcal amunt cap al
maluc. (Fig. 5).

- Natges: combinar moviments ascendents i circulars.
(Fig. 6).

- Abdomen: Col-loqueu I'aparell al melic i moveu-lo
suaument cap a fora. (Fig. 7). No feu mai moviments
circulars al voltant del melic.

- Bragos: Col-loqueu I'aparell a prop del colze i feu-lo
lliscar suaument cap a l'aixella. Repetiu el massatge
des de l'aixella cap al colze. (Fig. 8).

- Esquena: Col-loqueu I'aparell a la zona de la columna
i feu-lo lliscar suaument cap amunt cap a 'omoplat.
(Fig. 9).

PREPARACIO DE LA PELL — EXFOLIANT

« Es imprescindible comengar preparant correctament la
pell abans de realitzar el massatge a la zona on sigui
necessari, per aixo hem d'exfoliar la pell amb el raspall de
truges naturals (DRY BRUSH) (K), que deixara la zona
[liure de cél-lules mortes. i fer la pell més suau. Eviteu
danyar la pell amb una exfoliacié excessiva (n’hi ha prou
amb un cop per setmana). Feu un massatge suau a tota
la zona durant 5 minuts. Aquest pas ajuda a estimular la
circulacié sanguinia i el metabolisme.

* La pell sempre s’ha de raspallar cap al cor, comengant
pels peus i pujant fins als malucs en el cas de les cames,
i del canell a I'espatlla per als bracos. Persisteix a les
zones més aspres i vés amb compte amb les zones
sensibles. Ajusteu la intensitat de I'exfoliaci6 en funcié de
I'estat de la pell, la zona corporal i la sensibilitat particular.

UNA VEGADA HAGI ACABAT D'UTILIZAR L'APARELL
« Apagueu I'aparell amb el boté ON/OFF (B).

* Desendolleu I'aparell de la xarxa.

* Netegeu l'aparell.

PROTECTOR TERMIC DE SEGURETAT

« L'aparell té un dispositiu de seguretat, que protegeix
I'aparell del sobreescalfament.
« Si 'aparell s'apaga sol, deixeu-lo refredar abans d'intentar

reiniciar-lo. Si voleu continuar utilitzant I'aparell, deixeu-lo
refredar abans de continuar.

NETEJA

+ Desconnecteu I'aparell de la xarxa i deixeu-lo refredar
abans de realitzar qualsevol tasca de neteja.

* Netegeu I'equip amb un drap humit amb unes gotes de
liquid per rentar i després assequeu-lo.

* No utilitzeu dissolvents, ni productes amb un pH acid o
base, com ara lleixiu, ni productes abrasius, per netejar
I'aparell.

* No submergiu I'aparell en aigua o cap altre liquid, ni el
poseu sota una aixeta corrent.



Deutsch

DE

MASSAGEGERAT
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

BESCHREIBUNG

Hauptteil

ON/OFF und Heiztaste
Drehzahlwahler
Moduswahlschalter
Zuleitung

Rote LEDs
Massagekopf-Adapter
Wellenférmiger Kopf
Fingermassagekopf
Gezackter Rollenkopf
Peeling-Kopf **

Glatter Rollenkopf
Kugelmassagekopf *
Paralleler Stachelscheibenmassagekopf *
Bezug aus Stoff
Aufbewahrungstasche
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(*) Nur im Modell Sculptural verfugbar
(**) Nur im Modus Sculptural Pinsel verflighar

Sollte Ihr Geratemodell nicht tiber das oben beschriebene
Zubehor verfiigen, kdnnen Sie dieses auch separat beim
technischen Kundendienst erwerben.

VERWENDUNG UND PFLEGE

+ Verwenden Sie das Massagegerat nicht im Bauchbereich,
wenn Sie schwanger sind oder glauben, dass Sie
schwanger sein kdnnten.

* Sollten Sie unter gesundheitlichen Problemen leiden,
z. B. mit einem Herzschrittmacher, wenden Sie sich an
lhren Arzt.

* Verwenden Sie das Massagegerat nicht direkt auf:

- Hautausschldge oder Entziindungen.
- Verbrennungen, offene Wunden, infizierte Haut.

« Betreiben Sie das Gerat nicht zu nah an den Haaren,
binden Sie die Haare vor dem Gebrauch zusammen, um
ein Verheddern der Haare zu vermeiden.

« Verwenden Sie es nicht, wenn Sie an einer der folgenden
Krankheiten oder Beschwerden leiden: Krampfadern,
schlechte Durchblutung, Blutergiisse und Entziindungen
der Venen, Thrombose, gerissene Haut oder Diabetes.

(Ubersetzung aus den urspriinglichen anweisungen)

* Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Sie Medikamente
einnehmen, die lhre Wahrnehmungsfahigkeit
einschranken konnen.

* Beriihren Sie keine beweglichen Teile des Geréts,
wahrend es in Betrieb ist.

+ Ziehen Sie das Netzkabel des Gerats vor jedem
Gebrauch vollsténdig heraus.

+ Verwenden Sie das Gerét nicht, wenn das Zubehdr nicht
ordnungsgemar montiert ist.

* Benutzen Sie das Gerét nicht, wenn das daran befestigte
Zubehor defekt ist. Ersetzen Sie es sofort.

* Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn der Ein-/
Ausschalter nicht funktioniert.

» Wenn Sie das Gerat in einem Badezimmer oder an einem
ahnlichen Ort verwenden, ziehen Sie den Netzstecker,
wenn Sie das Gerat nicht benutzen, auch wenn es nur
fir kurze Zeit ist, da die Nahe von Wasser ein Risiko
darstellt, auch wenn das Gerat ausgeschaltet ist.

* Trennen Sie das Gerat vom Stromnetz, wenn Sie es
nicht benutzen, bevor Sie es reinigen, Einstellungen
vornehmen oder Zubehérteile austauschen.

+ Dieses Gerdt ist nur fiir den Hausgebrauch bestimmt,
nicht fiir den professionellen oder industriellen Gebrauch.

+ Bewahren Sie dieses Gerat aulerhalb der Reichweite
von Kindern und/oder Personen mit eingeschréankten
kérperlichen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten
oder Personen, die mit seiner Verwendung nicht vertraut
sind, auf.

+ Lagern Sie das Gerét nicht, wenn es noch heif3 ist.

* Halten Sie das Gerat in gutem Zustand. Vergewissern
Sie sich, dass die beweglichen Teile nicht verstellt oder
blockiert sind und dass keine gebrochenen Teile oder
Anomalien vorhanden sind, die den ordnungsgeméRen
Betrieb des Geréts verhindern kdnnten.

* Benutzen Sie das Gerét, das Zubehér und die Werkzeuge
in Ubereinstimmung mit dieser Anleitung und unter
Berlcksichtigung der Arbeitshedingungen und der
auszufiihrenden Arbeiten. Die Verwendung des Gerats
fir andere als die vorgesehenen Arbeiten kann zu einer
gefahrlichen Situation fiihren.

+ Lassen Sie das Gerét niemals angeschlossen und
unbeaufsichtigt, wenn es nicht in Gebrauch ist. Das spart
Energie und verlangert die Lebensdauer des Geréts.

+ Legen Sie das Gerat wahrend des Betriebs niemals auf
eine Oberflache.

+ Verwenden Sie das Gerét nicht langer als 20 Minuten am
Stiick. Lassen Sie das Gerat vor dem nachsten Gebrauch
eine Stunde lang abkuhlen.

* Benutzen Sie das Gerét nicht bei Haustieren oder Tieren.

* ACHTUNG: Schlafen Sie nicht ein, wéahrend Sie dieses
Gerat benutzen, da dies schadlich sein konnte.



GEBRAUCHSANWEISUNG
VOR DER VERWENDUNG

+ \ergewissern Sie sich, dass alle Verpackungen des
Produkts entfernt worden sind.

* Bitte lesen Sie die Broschure “Sicherheitshinweise und
Warnungen” vor dem ersten Gebrauch sorgféltig durch.

ALLGEMEINE EMPFEHLUNGEN FUR DIE
VERWENDUNG

+ Mit dem Intensitétsregler kdnnen Sie die Intensitét der
Massage nach Bedarf regulieren. Beginnen Sie mit
einer sanften Geschwindigkeit und erhéhen Sie diese
schrittweise, je nachdem, wie empfindlich Sie auf die
Massage reagieren.

« Das rote Licht ist eine zuséatzliche Massagefunktion.
Verwenden Sie es, um die Wirksamkeit der Massage zu
verstérken.

» Wenn Sie spezielle Behandlungscremes verwenden,
tragen Sie diese nach der Massage auf. Bereiten Sie die
Haut und das Gewebe auf die Aufnahme der Inhaltsstoffe
vor. Die Creme kann mit dem “Wellenférmigen Kopf” (H)
oder dem “Glatten Rollerkopf” (L) aufgetragen werden.

» Wenn Sie den Kopfschutzaufsatz “Wellenférmiger Kopf”
(H) (O) verwenden, durfen Sie keine Cremes auftragen.

EMPFOHLENE DAUER DER BEHANDLUNG

* Die Behandlung kann zwischen 15 und 20 Minuten
dauern.

« Das Gerat schaltet sich nach 20 Minuten automatisch ab.
Wenn Sie das Geréat nach dieser Zeit weiter benutzen
mochten, lassen Sie es abkiihlen, bevor Sie fortfahren.

« Fir eine effektivere Behandlung sollten Sie das Geréat
regelmaRig verwenden. Verwenden Sie das Gerat jeden
Tag, bis Sie die Ergebnisse bemerken, und verwenden
Sie es dann, um diese Ergebnisse zu erhalten. Um
die Ergebnisse langfristig zu erhalten, sollten Sie Ihre
Lebens- und Ernéhrungsgewohnheiten anpassen.

VERWENDEN
« Entfernen Sie die Schutzabdeckung (O).

* Entfernen Sie den standardmagig angebrachten
Massagekopf. (Abb. 1)

« Wahlen Sie einen Massagekopf (siehe “Auswahl eines
Massagekopfes”).

* Sie kénnen wéhrend der gleichen Massage abwechselnd
verschiedene Kopfe verwenden.

« Stecken Sie den Kopf, der der gewiinschten Massage
entspricht, auf den Kopfadapter. (Abb. 2)

+ Ziehen Sie das Netzkabel vollstandig heraus, bevor Sie
es einstecken.

« SchlieRen Sie das Gerét an das Stromnetz an.

+ Die LED-Leuchte der Taste ON/OFF (B) blinkt und
zeigt damit an, dass sich das Gerét im Stand-by-Modus
befindet.

« Halten Sie das Gerdt so, dass das Bedienfeld zu Ihnen
zeigt, und halten Sie es an der rutschfesten Flache auf
der Riickseite (Abb. 3).

+ Schalten Sie das Geréat mit der Taste ON/OFF (B) ein.

+ Driicken und halten Sie die Taste ON/OFF (B), um die
Heizfunktion zu aktivieren.

» Um einen heftigen Start zu vermeiden, wird das Geréat
im Normalbetrieb und bei sehr niedriger Drehzahl
eingeschaltet.

+» Wahlen Sie mit dem Geschwindigkeits- und
Moduswahlischalter (C) (D) den gewiinschten
Massagemodus aus (siehe “Auswahl eines
voreingestellten Modus”) und legen Sie das
Massagegerét auf die zu behandelnde Stelle.

* Halten Sie das Gerat mit beiden Handen fest und
bewegen Sie es in Richtung der Blutzirkulation tber die
Haut (siehe “Massagerichtung”).

* Gleiten Sie mit dem Massagegerét uber die zu
behandelnde Stelle, ohne zu stark zu driicken. Wenn Sie
das Gerat zu fest auf die Haut driicken, kann der Motor
nicht effizient arbeiten.

AUSWAHL EINES MASSAGEKOPFES

* FINGER-PRINT (1): Fingermassagekopf. Bewegliche
Druckspitzen.

* MAX-KRAFT (J, N): Gezahnte Rollenkdpfe. Bewegliche,
vibrierende Spiralen. Dadurch wird die Muskulatur
gestrafft, das Volumen reduziert, die Muskeln erwérmt,
entspannt und Stress abgebaut, zum Beispiel.

* PRO-WAVE (H): Wellenférmiger Kopf. Strafft und
verbessert die Blutzirkulation. Fiir den Einsatz auf den
Oberschenkel und GesaR Bereichen.

* ROLLEN-MASSAGE (L): Glatter Rollenkopf. Abfolge
von langen, gleitenden Bewegungen. Entspannt und
verbessert die Blutzirkulation.

+ TROCKENBURSTE (K): Peeling-Biirste, entfernt
abgestorbene Hautschuppen und regt die Blutzirkulation
an.

* BALL-MASSAGE (M): Massagekopf mit Kugel. Stimuliert
und strafft die Muskeln und hilft, die Haut zu straffen.

» STOFFBEZUG (0): Zur ausschlieBlichen Verwendung
mit dem PRO-WAVE-Kopf (H). Fir mehr Komfort, decken
Sie den Kopf mit dem Stoffbezug ab. Verwenden Sie ihn
niemals mit Cremes. (Abb. 4)



AUSWAHL EINES VOREINGESTELLTEN MODUS
» NORMALER BETRIEB mit 4 Geschwindigkeiten.

» Wahlen Sie die gewlinschte Geschwindigkeit durch
Driicken der Geschwindigkeitswahltaste (C):

- Super niedrige Drehzahl: ~1.800 RPM
- Niedrige Drehzahl: ~2.200 RPM

- Mittlere Drehzahl: ~2.600 RPM

- Hohe Geschwindigkeit: ~3.000 RPM

FEST EINGESTELLTE MODI

» Wahlen Sie durch Driicken der Moduswahltaste (D) den
gewlinschten fest eingestellten Modus:

- STIMULATIONSMODUS: 3 automatische
Frequenzvariationen pro Minute (120, 150 und 200
Schlage).

- SYSTEMATIC WAVE MODE: Zykluszeit von 8
Sekunden zwischen super low speed und high speed.

- VERSTARKUNGSMODUS: feste 120 Schldge pro
Minute.

- FAST FIRMING MODE: feste 200 Schlage pro Minute.

» Um zum Normalbetrieb zurlickzukehren, driicken Sie die
Drehzahlwéhltaste (C).

MASSAGERICHTUNG

* Gleiten Sie das Gerét IMMER in Richtung der
Blutzirkulation iiber die Haut. In einer Richtung nach
oben.

« Massieren Sie NIEMALS direkt die Wirbelséule.

*» Massieren Sie NIEMALS direkt einen Knochen (Knie,
Kndchel und Ellbogen). Die hervorstehenden Teile des
Massagekopfes kénnten den Knochen treffen und eine
Verletzung verursachen.

- Beine: Legen Sie das Gerat auf den Oberschenkel,
in der Nahe des Knies, und gleiten Sie es sanft nach
oben in Richtung Hufte (Abb. 5).

- GeséR: Kombinieren Sie Aufwarts- und
Kreishewegungen. (Abb. 6).

- Unterleib: Legen Sie das Gerét auf den Nabel und
bewegen Sie es sanft nach aulen. (Abb. 7). Fiihren
Sie niemals kreisende Bewegungen um den Nabel
herum aus.

- Arme: Setzen Sie das Gerdt in der Néhe des
Ellenbogens an und filhren Sie es sanft in Richtung
Achselhéhle. Wiederholen Sie die Massage von der
Achselhéhle zum Ellbogen (Abb. 8).

- Ruicken: Legen Sie das Gerat im Bereich der
Wirbelséule an und schieben Sie es sanft nach oben
in Richtung Schulterblatt. (Abb. 9).

VORBEREITUNG DER HAUT - PEELING

« Es ist wichtig, die Haut zunéchst gut vorzubereiten, bevor
man die Massage an der gewinschten Stelle durchftihrt.
Daher sollte man die Haut mit einer Biirste mit natiirlichen
Borsten (DRY BRUSH) (K) peelen, wodurch die Haut
von abgestorbenen Zellen befreit und weicher wird.
Vermeiden Sie es, die Haut durch GibermaRiges Peeling
zu schadigen (einmal pro Woche ist ausreichend).
Massieren Sie den gesamten Bereich 5 Minuten lang
sanft. Dieser Schritt tragt dazu bei, die Blutzirkulation und
den Stoffwechsel anzuregen.

+ Die Haut sollte immer in Richtung des Herzens gebirstet
werden, beginnend mit den FiiRen bis zu den Hiiften bei
den Beinen und vom Handgelenk bis zur Schulter bei
den Armen. Bleiben Sie bei rauen Stellen hartnéckig und
seien Sie vorsichtig bei empfindlichen Stellen. Passen Sie
die Intensitat des Peelings an den Zustand der Haut, die
Korperregion und die besondere Empfindlichkeit an.

WENN SIE DAS GERAT NICHT MEHR BENUTZEN

+ Schalten Sie das Geréat mit der Taste ON/OFF (B) aus.
« Ziehen Sie den Netzstecker des Geréts.

* Reinigen Sie das Gerét.

SICHERHEITS-WARMESCHUTZ

+ Das Gerdt ist mit einer Sicherheitsvorrichtung
ausgestattet, die das Gerét vor Uberhitzung schiitzt.

» Wenn sich das Gerét von selbst ausschaltet, lassen Sie
es abkilhlen, bevor Sie versuchen, es neu zu starten.
Wenn Sie das Geréat weiter benutzen wollen, lassen Sie
es abkilhlen, bevor Sie fortfahren.

REINIGUNG

* Trennen Sie das Gerat vom Stromnetz und lassen Sie es
abkihlen, bevor Sie mit der Reinigung beginnen.

* Reinigen Sie das Gerat mit einem feuchten Tuch und ein
paar Tropfen Spiilmittel und trocknen Sie es anschliefend
ab.

+ Verwenden Sie zur Reinigung des Gerats keine
Losungsmittel oder Produkte mit einem sauren oder
basischen pH-Wert wie Bleichmittel oder Scheuermittel.

« Tauchen Sie das Gerét nicht in Wasser oder andere
Flussigkeiten ein, und halten Sie es nicht unter einen
laufenden Wasserhahn.



Nederlans  (Vertaald van de originele instructies)

MASSAGER
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

BESCHRIJVING

Hoofdgedeelte

AAN/UIT- en warmteknop
Snelheidsselector
Modusselector

Netsnoer

Rode LED's

Massagekop adapter
Golfvormig hoofd
Vingermassagekop
Gekartelde rolkop
Exfoliérende kop **
Gladde rolkop
Ballenmassagekop *
Parallelle massagekop met stekelige schijf *
Stoffen bekleding
Opbergtas
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(*) Alleen beschikbaar in het model Sculptural
(**) Alleen beschikbaar in de modus Sculptural Brush

Als het model van uw apparaat niet over de hierboven
beschreven accessoires beschikt, kunnen deze ook
afzonderlijk worden gekocht bij de technische hulpdienst.

GEBRUIK EN ONDERHOUD

+ Gebruik het massageapparaat niet op de buik als u
zwanger bent of denkt te zijn.

+ Raadpleeg je arts als je gezondheidsproblemen hebt,
bijvoorbeeld als je een hartritmestoornis hebt.

* Gebruik het massageapparaat niet rechtstreeks op de
huid:

- Huiduitslag of ontsteking.
- Brandwonden, open wonden, geinfecteerde huid.

* Gebruik het apparaat niet te dicht bij het haar, knoop het
haar vast voor gebruik om te voorkomen dat het haar
verstrikt raakt.

« Gebruik het niet als je lijdt aan een van de volgende
ziekten of aandoeningen: spataderen, slechte
bloedsomloop, blauwe plekken en ontsteking van de
aderen, trombose, gescheurde huid of diabetes.

+ Gebruik het apparaat niet als u medicijnen gebruikt die
het zintuiglijke vermogen kunnen verminderen.

+ Raak geen bewegende delen van het apparaat aan terwijl
het werkt.

« Trek het netsnoer van het apparaat volledig uit voor elk
gebruik.

* Gebruik het apparaat niet als de accessoires niet goed
gemonteerd zijn.

» Gebruik het apparaat niet als de eraan bevestigde
accessoires defect zijn. Vervang ze onmiddellijk.

+ Gebruik het apparaat niet als de aan/uit-knop niet werkt.

+ Als u het apparaat in een badkamer of een soortgelijke
ruimte gebruikt, moet u de stekker uit het stopcontact
halen als u het apparaat niet gebruikt, ook al is het maar
voor even, omdat de nabijheid van water een risico vormt,
zelfs als het apparaat is uitgeschakeld.

+ Haal de stekker van het apparaat uit het stopcontact als
u het niet gebruikt, voordat u het schoonmaakt, bijstelt of
accessoires vervangt.

+ Dit apparaat is alleen bedoeld voor huishoudelijk gebruik,
niet voor professioneel of industrieel gebruik.

+ Bewaar dit apparaat buiten het bereik van kinderen en/of
personen met beperkte fysieke, sensorische of mentale
vaardigheden of personen die niet vertrouwd zijn met het
gebruik ervan.

* Berg het apparaat niet op als het nog heet is.

* Houd het apparaat in goede staat. Controleer of de
bewegende onderdelen niet verkeerd zijn uitgelijnd
of geblokkeerd en zorg ervoor dat er geen kapotte
onderdelen of afwijkingen zijn waardoor het apparaat niet
correct kan werken.

* Gebruik het apparaat en de bijbehorende accessoires
en gereedschappen in overeenstemming met
deze instructies, rekening houdend met de
werkomstandigheden en het uit te voeren werk.
Gebruik van het apparaat voor andere dan de bedoelde
werkzaamheden kan leiden tot een gevaarlijke situatie.

« Laat het apparaat nooit aangesloten en onbeheerd achter
als het niet in gebruik is. Dit bespaart energie en verlengt
de levensduur van het apparaat.

* Plaats het apparaat nooit op een oppervlak terwijl het in
gebruik is.

+ Gebruik het apparaat niet langer dan 20 minuten achter
elkaar. Laat het apparaat een uur afkoelen voordat u het
opnieuw gebruikt.

* Gebruik het apparaat niet op huisdieren of dieren.

¢ LET OP: Val niet in slaap terwijl u dit apparaat gebruikt,
want dit kan schadelijk zijn.



GEBRUIKSAANWIJZING
VOOR GEBRUIK
« Zorg ervoor dat alle productverpakkingen verwijderd zijn.

* Lees het boekje “Veiligheidsaanbevelingen en
waarschuwingen” zorgvuldig door voor het eerste gebruik.

ALGEMENE AANBEVELINGEN VOOR GEBRUIK

* Met de intensiteitsregelaar kun je de intensiteit van de
massage naar wens regelen. Begin met een zachte
snelheid en verhoog geleidelijk, afhankelijk van je
gevoeligheid voor de massage.

* Het rode licht is een extra massagefunctie. Gebruik het
om de effectiviteit van de massage te versterken.

+ Als je specifieke behandelingscrémes gebruikt, breng
deze dan aan na de massage. Bereid de huid en
weefsels voor op de opname van de ingrediénten. De
créeme kan worden aangebracht met de “Golfvormige kop”
(H) of de “Gladde rollerkop” (L).

« Als u de “golfvormige kop” (H) opzetstuk voor
hoofdbescherming (O) gebruikt, breng dan geen crémes
aan.

AANBEVOLEN DUUR VAN DE BEHANDELING
* De behandeling kan 15-20 minuten duren.

* Het apparaat stopt automatisch na 20 minuten, als u het
apparaat na deze tijd wilt blijven gebruiken, laat het dan
afkoelen voordat u verdergaat.

« Gebruik het apparaat regelmatig voor een effectievere
behandeling. Gebruik het apparaat elke dag tot je
resultaat ziet, daarna kun je het gebruiken om de
resultaten te behouden. Om de resultaten op de lange
termijn te behouden, moet je je leefgewoonten en voeding
aanpassen.

GEBRUIK

« Verwijder de beschermkap (O).

« Verwijder de standaard gemonteerde massagekop. (Afb.
1

* Kies een massagekop (zie “Een massagekop kiezen”).

« Je kunt verschillende koppen afwisselen tijdens dezelfde
massage.

* Plaats de kop die overeenkomt met de gewenste
massage op de kopadapter. (Fig. 2)

» Trek het netsnoer helemaal uit voordat je het in het
stopcontact steekt.

« Sluit het apparaat aan op het lichtnet.

* Het ledlampje van de AAN/UIT-knop (B) knippert om aan
te geven dat het apparaat in stand-by staat.

* Houd het apparaat vast met het bedieningspaneel naar
u toe en houd het vast bij het antislipgedeelte aan de
achterkant (Fig. 3).

* Zet het apparaat aan met de AAN/UIT-knop (B).

* Houd de AAN/UIT-knop (B) ingedrukt om de
verwarmingsfunctie te activeren.

+ Om een onstuimige start te voorkomen, wordt het
apparaat ingeschakeld bij normale werking en superlage
snelheid.

* Selecteer de gewenste massagemodus met de
snelheids- en moduskeuzeschakelaar (C) (D) (zie
“Een vooraf ingestelde modus kiezen”) en plaats het
massageapparaat op het gebied waaraan u gaat werken.
* Houd het apparaat stevig vast met beide handen
en beweeg het over de huid in de richting van de
bloedsomloop (zie “Massagerichting”).
+ Laat het massageapparaat over het te behandelen gebied
glijden zonder te hard te drukken. Als je het apparaat
te hard tegen de huid drukt, zal de motor niet efficiént
werken.

EEN MASSAGEKOP KIEZEN

* VINGERAFDRUK (1): Vingermassagekop. Bewegende
drukpunten.

* MAXIMALE KRACHT (J, N): Gekartelde rolkoppen.
Bewegende, vibrerende helixen. Dit verstevigt de spieren,
vermindert het volume, verwarmt de spieren, ontspant en
verlicht bijvoorbeeld stress.

* PRO-WAVE (H): Golfvormige kop. Versterkt en verbetert
de bloedcirculatie. Voor gebruik op dijen en billen.

* ROLMASSAGE (L): Gladde rollerkop. Opeenvolging van
lange, glijdende bewegingen. Ontspant en verbetert de
bloedsomloop.

* DROGE BORSTEL (K): Exfoliérende borstel, verwijdert
dode huidcellen en stimuleert de bloedsomloop.

* BAL-MASSAGE (M): Ballenmassagekop. Stimuleert en
verstevigt de spieren en helpt de huid te verstevigen.

* STOFFEN BEKLEDING (0): Uitsluitend voor gebruik met
de PRO-WAVE kop (H). Bedek het hoofdje met de stoffen
hoes voor meer comfort. Nooit gebruiken met cremes.
(Fig. 4)

EEN VOORINGESTELDE MODUS KIEZEN

* NORMAAL BEDIENING met 4 snelheden.

* Selecteer de gewenste snelheid door op de
snelheidskeuzeknop (C) te drukken:

- Super lage snelheid: ~1.800 RPM
- Lage snelheid: ~2.200 RPM

- Gemiddelde snelheid: ~2.600 RPM
- Hoge snelheid: ~3.000 RPM



VASTE VOORINGESTELDE MODI

+ Selecteer de gewenste vaste vooringestelde modus door
op de moduskeuzeknop (D) te drukken:

- STIMULATIEFUNCTIE: 3 automatische
frequentievariaties per minuut (120, 150 en 200
slagen).

- SYSTEMATISCHE WAVE-MODUS: cyclustijd van
8 seconden tussen superlage snelheid en hoge
snelheid.

- FIRMING MODE: vaste 120 slagen per minuut.

- SNELLE FIRMING-MODUS: vast 200 slagen per
minuut.

* Druk op de snelheidskeuzeknop (C) om terug te gaan
naar de normale werking.

MASSAGERICHTING

+ Laat het apparaat ALTIJD over de huid glijden in de
richting van de bloedsomloop. In opwaartse richting.

« Masseer NOOIT rechtstreeks de wervelkolom.

+» Masseer NOOIT rechtstreeks een bot (knie, enkel en
elleboog). De uitstekende delen van de massagekop
kunnen het bot raken en letsel veroorzaken.

- Benen: Plaats het apparaat op de dij, dicht bij de knie,
en glijd het zachtjes omhoog naar de heup (Fig. 5).

- Billen: Combineer opwaartse en cirkelvormige
bewegingen. (Fig. 6).

- Buik: Plaats het apparaat op de navel en beweeg
het zachtjes naar buiten. (Fig. 7). Maak nooit
cirkelvormige bewegingen rond de navel.

- Armen: Plaats het apparaat dicht bij de elleboog en
laat het zachtjes naar de oksel glijden. Herhaal de
massage van de oksel naar de elleboog (Fig. 8).

- Rug: Plaats het apparaat in het gebied van de
wervelkolom en glijd het zachtjes omhoog in de
richting van het schouderblad. (Fig. 9).

HUIDPREPARAAT - SCRUBBEN

* Het is essentieel om te beginnen met de huid goed voor
te bereiden voordat we de massage uitvoeren op de
plek waar dat nodig is. We moeten de huid scrubben
met de borstel met natuurlijke haren (DRY BRUSH) (K),
waardoor de plek vrij wordt van dode cellen en de huid
zachter wordt. Vermijd beschadiging van de huid door
overmatig scrubben (één keer per week is voldoende).
Masseer het hele gehied zachtjes gedurende 5 minuten.
Deze stap helpt om je bloedsomloop en metabolisme te
stimuleren.

* De huid moet altijd naar het hart toe worden geborsteld,
te beginnen bij de voeten en omhoog naar de heupen
in het geval van benen, en van pols tot schouder voor
armen. Ga door op ruwe plekken en wees voorzichtig
met gevoelige plekken. Pas de intensiteit van het

scrubben aan op basis van de conditie van de huid, het
lichaamsgebied en de specifieke gevoeligheid.

ZODRA U KLAAR BENT MET HET GEBRUIK VAN HET
APPARAAT

« Schakel het apparaat uit met de AAN/UIT-knop (B).
* Haal de stekker van het apparaat uit het stopcontact.
* Maak het apparaat schoon.

THERMISCHE VEILIGHEIDSBESCHERMER

* Het apparaat heeft een beveiliging die het apparaat
beschermt tegen oververhitting.

* Als het apparaat zichzelf uitschakelt, laat het dan eerst
afkoelen voordat u het opnieuw probeert te starten. Als u
het apparaat wilt blijven gebruiken, laat het dan afkoelen
voordat u verdergaat.

SCHOONMAKEN

« Haal de stekker uit het stopcontact en laat het apparaat
afkoelen voordat u het schoonmaakt.

» Maak het apparaat schoon met een vochtige doek met
een paar druppels afwasmiddel en droog het daarna af.

* Gebruik geen oplosmiddelen of producten met een
zure of basische pH-waarde, zoals bleekmiddel, of
schuurmiddelen om het apparaat schoon te maken.

» Dompel het apparaat niet onder in water of een andere
vloeistof en plaats het niet onder een lopende kraan.



Roméana

APARAT DE MASAJ
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

DESCRIERE

Corpul principal

Buton ON/OFF si buton de incalzire
Selector de viteza

Selector de mod

Cablu de alimentare

LED-uri rosii

Adaptor pentru cap de masaj

Cap in forma de val

Cap de masaj cu degetul

Cap cu role zimtate

Cap de exfoliere **

Cap cu role netede

Cap de masaj cu bile *

Cap de masaj cu discuri cu varfuri paralele *
Acoperire din material textil

Geanta de depozitare
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(*
) Disponibila numai in modelul Sculptural (**) Disponibila
numai in modul Sculptural Brush

Tn cazul in care modelul aparatului dumneavoastra nu
dispune de accesoriile descrise mai sus, acestea pot fi
achizitionate separat de la Serviciul de Asistenta Tehnica.

UTILIZARE SI INGRIJIRE

* Nu utilizati aparatul de masaj in zona abdomenului daca
sunteti insarcinata sau credeti ca ati putea fi insarcinata.

+In cazul In care suferiti de probleme de sanatate, de
exemplu, daca aveti un stimulator cardiac montat,
adresati-va medicului dumneavoastra.

* Nu folositi aparatul de masaj direct pe:

- Eruptii cutanate sau inflamatii ale pielii.
- Arsuri, rani deschise, piele infectata.

* Nu folositi aparatul prea aproape de par, legati parul
nainte de utilizare pentru a preveni incurcarea acestuia.

* Nu 1l utilizati dacd suferiti de una dintre urmatoarele boli
sau afectiuni: vene varicoase, circulatie deficitara, vanatai
si inflamatii ale venelor, tromboza, piele sfasiaté sau
diabet.

(Translat din instructiunile originale)

* Nu utilizati aparatul daca luati medicamente care pot
reduce capacitatea senzoriala.

+ Nu atingeti niciuna dintre piesele mobile ale aparatului in
timp ce acesta functioneaza.

« Intindeti complet cablul de alimentare al aparatului inainte
de fiecare utilizare.

* Nu utilizati aparatul dacé accesoriile sale nu sunt montate
corespunzator.

* Nu utilizati aparatul daca accesoriile atasate la acesta
sunt defecte. Inlocuiti-le imediat.

* Nu utilizati aparatul daca butonul de pornire/oprire nu
functioneaza.

+ Daca utilizati aparatul intr-o baie sau intr-un loc similar,
scoateti aparatul din priz& atunci cand nu este utilizat,
chiar daca este vorba doar de o perioada scurta de timp,
deoarece apropierea de apa reprezinta un risc, chiar
daca aparatul este oprit.

+ Deconectati aparatul de la reteaua electrica atunci cand
nu este utilizat, inainte de a curata, de a face orice reglaj
sau de a schimba accesorii.

* Acest aparat este destinat exclusiv uzului casnic, nu
uzului profesional sau industrial.

+ Depozitati acest aparat in afara razei de actiune a copiilor
si/sau a persoanelor cu abilitati fizice, senzoriale sau
mentale reduse sau a celor care nu sunt familiarizati cu
utilizarea acestuia.

+ Nu depozitati aparatul daca este inca fierbinte.

+ Péstrati aparatul in stare buna. Verificati ca piesele
mobile sa nu fie nealiniate sau blocate si asigurati-va
ca nu exista piese rupte sau anomalii care ar putea
impiedica functionarea corecta a aparatului.

« Folositi aparatul si accesoriile si uneltele sale in
conformitate cu aceste instructiuni, tindnd cont de
conditiile de lucru si de lucrarile care urmeaza sa fie
efectuate. Utilizarea aparatului pentru operatiuni diferite
de cele prevazute ar putea duce la o situatie periculoasa.

* Nu lasati niciodata aparatul conectat si nesupravegheat
daca nu este utilizat. Acest lucru economiseste energie si
prelungeste durata de viata a aparatului.

* Nu sprijiniti niciodata aparatul pe o suprafata in timpul
utilizarii.

* Nu utilizati aparatul mai mult de 20 de minute in acelasi
timp. Lasati-| s& se raceasca timp de o ord inainte de
utilizarea ulterioara.

+ Nu folositi aparatul pe animale de companie sau animale.

+ ATENTIE: Nu adormiti in timp ce utilizati acest aparat,
deoarece acest lucru ar putea fi daunator.



INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE
iNAINTE DE UTILIZARE

+ Asigurati-va ca toate ambalajele produsului au fost
indepartate.

+ VVa rugam sa cititi cu atentie brosura “Sfaturi de siguranta
si avertismente” inainte de prima utilizare.

RECOMANDARI GENERALE DE UTILIZARE

+ Controlul intensitatii va permite s reglati intensitatea
masajului in functie de necesitati. Incepeti cu o viteza
blanda si cresteti-o progresiv in functie de sensibilitatea
dvs. la masaj.

+ Lumina rosie este o functie suplimentara de masaj.
Folositi-o pentru a intari eficienta masajului.

+ Dacd folositi creme de tratament specifice, aplicati-le
dupa masaj. Pregatiti pielea si tesuturile pentru absorbtia
ingredientelor. Crema poate fi aplicata cu ajutorul
“Capului in forma de val” (H) sau al “Capului cu role
netede” (L)

+ Daca folositi dispozitivul de protectie a capului “Cap in
forma de val” (H) (O), nu aplicati creme.

DURATA RECOMANDATA A TRATAMENTULUI
« Tratamentul poate dura intre 15-20 de minute.

+ Aparatul se va opri automat dupa 20 minute; daca doriti
sa continuati sa folositi aparatul dupa aceasta perioada,
lasati-l s& se raceasca inainte de a continua.

+ Pentru un tratament mai eficient, utilizati aparatul in mod
regulat. Folositi aparatul in fiecare zi pana cand observati
rezultatele, apoi il puteti folosi pentru a mentine aceste
rezultate. Pentru a mentine rezultatele pe termen lung,
adaptati-va obiceiurile de viaté si alimentatia.

USE

+ indepértati capacul de protectie (O).

. indepértati capul de masaj implicit atasat. (Fig. 1)

* Alegeti un cap de masaj (a se vedea “Alegerea unui cap
de masa]’).

+ Puteti alterna utilizarea diferitelor capete in timpul
aceluiasi masaj.

+ Montati capul corespunzator masajului dorit pe adaptorul
de cap. (Fig. 2)

+ Intindeti complet cablul de alimentare inainte de a-I
conecta.

+ Conectati aparatul la reteaua electrica.

* Ledul luminos al butonului ON/OFF (B) va clipi, indicand
ca aparatul se afla in modul stand-by.

* Tineti aparatul cu panoul de comanda cu fata spre

dumneavoastra, prinzandu-l de zona antiderapanta din
spate (Fig. 3).

+ Porniti aparatul cu ajutorul butonului ON/OFF (B).

+ Apasati si mentineti apasat butonul ON/OFF (B) pentru a
activa functia de incalzire.

* Pentru a evita o pornire feroce, aparatul este pornit in
regim normal si la viteza foarte mica.

+ Selectati modul de masaj dorit, utilizand selectorul de
viteza si de mod (C) (D) (a se vedea “Alegerea unui mod
prestabilit’) si asezati aparatul de masaj pe zona pe care
urmeaza s lucrati.

» Tineti ferm aparatul cu ambele méini si deplasati-l pe
piele in directia circulatiei sdngelui (vezi “Directia de
masaj’).

+ Fara a apasa prea tare, glisati pur si simplu aparatul de
masaj pe zona care urmeaza sa fie tratata. Apasarea
prea tare a aparatului pe piele va impiedica motorul sa
functioneze eficient.

ALEGEREA UNUI CAP DE MASAJ

« AMPRENTA DIGITALA (I): Cap de masaj cu degetul.
Varfuri de presiune in miscare.

* MAX-FORCE (J, N): Capete cu role zimtate. Spirale
mobile, vibrante. Acest lucru tonifica muschii, reduce
volumul, incalzeste muschii, relaxeaza si retrageste
stresul, de exemplu.

* PRO-WAVE (H): Cap in forma de val. Tonifica si
imbunatateste circulatia sangelui. Pentru utilizare in zona
coapselor si a feselor.

* MASAJ CU ROLE (L): Cap cu role netede. Secventa
de miscari lungi, glisante. Relaxeaza si imbunatateste
circulatia sangelui.

« PERIE USCATA (K): Perie exfoliants, indepérteaza
maduva moarta si stimuleaza circulatia sangelui.

* MASAJ CU MINGE (M): Cap de masaj cu bila.
Stimuleaza si tonifica muschii, ajutand la intarirea pielii.

« INVELIS DIN MATERIAL TEXTIL (O): Pentru utilizare
exclusiva cu capul PRO-WAVE (H). Pentru un confort
sporit, acoperiti capul cu husa din tesatura. Nu il utilizati
niciodata cu creme. (Fig. 4)

ALEGEREA UNUI MOD PRESETAT
+ FUNCTIONARE NORMALA cu 4 viteze.

+ Selectati viteza dorita prin apasarea butonului de
selectare a vitezei (C):

- Viteza foarte mica: ~1.800 RPM
- Viteza mica: ~2.200 RPM

- Viteza medie: ~2.600 RPM

- Viteza mare: ~3.000 RPM



MODURI PRESTABILITE FIXE

+ Selectati modul de presetare fixa dorit apasénd butonul
de selectare a modului (D):

- MOD DE STIMULARE: 3 variatii automate de
frecventa pe minut (120, 150 si 200 de batai).

- MODUL UNDE SISTEMIC: durata ciclului de 8
secunde Tntre viteza foarte mica si viteza mare.

- MODUL FIRMING: fix 120 de batai pe minut.

- MODUL FAST FIRMING: fix 200 de batai pe minut.

+ Pentru a reveni la functionarea normala, apasati butonul
de selectare a vitezei (C).

DIRECTIA DE MASAJ

* Glisati TNTOTDEAUNA aparatul pe piele in directia
circulatiei sangelui. In sens ascendent.

+ Nu masati NICIODATA direct coloana vertebrala.

+ Nu masati NICIODATA direct un os (genunchi, glezna si
cot). Péartile proeminente ale capului de masaj ar putea
lovi osul, provocand o leziune.

- Picioare: Asezati aparatul pe coapsa, aproape de
genunchi, si glisati-l usor in sus, spre sold (Fig. 5).

- Fese: Combinati miscari ascendente si circulare. (Fig.
6).

- Abdomen: Asezati aparatul pe buric si miscati-l usor
spre exterior. (Fig. 7). Nu faceti niciodata miscari
circulare in jurul buricului.

- Brate: Asezati aparatul aproape de cot si glisati-| usor
spre axila. Repetati masajul de la axila spre cot. (Fig.
8).

- Inapoi: Asezati aparatul in zona coloanei vertebrale si
glisati-l usor in sus spre omoplat. (Fig. 9).

PREGATIREA PIELII - EXFOLIERE

+ Este esential sa incepem prin a pregéti pielea in mod
corespunzator inainte de a efectua masajul in zona in
care este necesar, asa ca ar trebui sa exfoliem pielea
folosind peria cu peri naturali (DRY BRUSH) (K), ceea ce
va lasa zona libera de celule moarte si va face pielea mai
moale. Evitati sa vatamati pielea prin exfoliere excesiva (o
data pe saptdmana este suficient). Masati usor intreaga
zona timp de 5 minute. Acest pas ajuta la stimularea
circulatiei sangelui si a metabolismului.

* Pielea trebuie sa fie intotdeauna periat spre inima,
incepand cu picioarele si urcand pana la solduri in cazul
picioarelor si de la incheietura méinii la uméar in cazul
bratelor. Persistati pe zonele mai aspre si fiti atenti la
zonele sensibile. Ajustati intensitatea exfolierii in functie
de starea pielii, de zona corpului si de sensibilitatea
particulara.

DUPA CE ATI TERMINAT DE UTILIZAT APARATUL
+ Opriti aparatul cu ajutorul butonului ON/OFF (B).

+ Deconectati aparatul la reteaua electrica.

+ Curatati aparatul.

PROTECTOR TERMIC DE SIGURANTA

+ Aparatul este prevazut cu un dispozitiv de siguranta, care
protejeaza aparatul de supraincalzire.

+ Daca aparatul se opreste singur, lasati aparatul s& se
raceasca fnainte de a incerca sa il reporniti. Dacé doriti
s& continuati sa utilizati aparatul, lasati-| s& se raceasca
inainte de a continua.

CURATARE

+ Deconectati aparatul de la retea si lasati-l s& se raceasca
inainte de a intreprinde orice operatiune de curatare.

+ Curatati echipamentul folosind o carpa umeda cu céteva
picaturi de detergent si apoi uscati-I.

* Nu utilizati solventi sau produse cu un pH acid sau
bazic, cum ar fi indlbitorul, sau produse abrazive pentru
curatarea aparatului.

+ Nu scufundati aparatul in apa sau in orice alt lichid si nu l
puneti sub un robinet care curge.



Polski  (Przettumaczone z oryginalnej instrukcji)

MASAZER
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

OPIS

Gtéwny korpus

Przycisk ON/OFF i podgrzewania
Selektor predkosci

Przetacznik trybu

Przewdd zasilajacy

Czerwone diody LED

Adapter glowicy masujacej
Glowica w ksztafcie fali

Gtowica do masazu palcami
Zabkowana gtowica rolkowa
Glowica ztuszczajaca **

Gtadka gtowica rolkowa

Gtowica masujaca kulkowa *
Réwnolegta gtowica masujaca z kolczastym dyskiem *
Pokrowiec z tkaniny

Torba do przechowywania

T OoOZZ NN X~ T IO ™mMmmooOw>

(*) Dostepne
tylko w modelu Sculptural
(**) Dostepne tylko w trybie Sculptural Brush

Jesli model urzadzenia nie jest wyposazony w opisane
powyzej akcesoria, mozna je réwniez zakupi¢ oddzielnie w
dziale pomocy technicznej.

UZYTKOWANIE | PIELEGNACJA

* Nie uzywaj masazera w okolicy brzucha, jesli jestes w
cigzy lub podejrzewasz, ze mozesz by¢ w cigzy.

» W przypadku jakichkolwiek problemdéw zdrowotnych, np.
zamontowania stymulatora serca, nalezy skonsultowa¢
si¢ z lekarzem.

* Nie uzywaj masazera bezposrednio na urzadzeniu:

- Wysypki lub stany zapalne skory.
- Oparzenia, otwarte rany, zakazona skora.

+ Nie uzywaj urzadzenia zbyt blisko wioséw, zwigz wiosy
przed uzyciem, aby zapobiec ich splataniu.

* Nie uzywaj go, jesli cierpisz na ktorakolwiek z
nastepujacych chorob lub dolegliwosci: zylaki, stabe
krazenie, siniaki i stany zapalne zyt, zakrzepica, rozdarcie
skory lub cukrzyca.

* Nie uzywaj urzadzenia, je$li przyjmujesz leki, ktére mogg
zmniejszac zdolno$¢ odczuwania.

* Nie dotykaj zadnych ruchomych czesci urzadzenia
podczas jego pracy.

* Przed kazdym uzyciem nalezy catkowicie wyciagna¢
przewod zasilajacy urzadzenia.

+ Nie uzywaj urzadzenia, jesli jego akcesoria nie sg
prawidtowo zamontowane.

* Nie uzywaj urzadzenia, je$li dotaczone do niego
akcesoria sg uszkodzone. Nalezy je natychmiast
wymienic.

* Nie uzywaj urzadzenia, jesli przycisk wigczania/
wylgczania nie dziata.

+ Jesli urzadzenie jest uzywane w tazience lub podobnym
miejscu, nalezy odtaczyc¢ je od zasilania, gdy nie jest
uzywane, nawet jesli jest to tylko krotka chwila, poniewaz
blisko$¢ wody stwarza ryzyko, nawet jesli urzadzenie jest
wylaczone.

+ Nieuzywane urzadzenie nalezy odtaczy¢ od zasilania
przed czyszczeniem, regulacja lub wymiang akcesoriow.

* To urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku
domowego, a nie profesjonalnego lub przemystowego.

+ Urzadzenie nalezy przechowywac¢ w miejscu
niedostepnym dla dzieci i/lub 0séb o ograniczonych
zdolno$ciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych
lub 0s6b niezaznajomionych z jego obstuga.

+ Nie nalezy przechowywa¢ urzadzenia, gdy jest jeszcze
gorace.

+ Utrzymuj urzadzenie w dobrym stanie. Sprawdz, czy
ruchome czg¢ci nie sq Zle ustawione lub zablokowane
i upewnij sie, ze nie ma uszkodzonych czgsci lub
nieprawidfowosci, ktére moga uniemozliwi¢ prawidtowe
dziatanie urzadzenia.

* Urzadzenie oraz jego akcesoria i narzedzia nalezy
uzytkowa¢ zgodnie z niniejszg instrukcja, uwzgledniajac
warunki pracy i rodzaj wykonywanej pracy. Uzywanie
urzadzenia w sposéb niezgodny z przeznaczeniem moze
prowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacii.

+ Nigdy nie pozostawiaj urzadzenia podtgczonego do
zasilania bez nadzoru, jesli nie jest uzywane. Oszczedza
to energie i wydtuza zywotnos¢ urzadzenia.

+ Nigdy nie nalezy opiera¢ urzadzenia na powierzchni
podczas uzytkowania.

+ Jednorazowo nie nalezy uzywa¢ urzadzenia diuzej niz 20
minut. Przed kolejnym uzyciem pozostawi¢ na godzine do
ostygniecia.

* Nie uzywaj urzadzenia na zwierzgtach domowych.

+ PRZESTROGA: Nie wolno zasypia¢ podczas korzystania
z urzadzenia, poniewaz moze to by¢ szkodliwe dla
zdrowia.



INSTRUKCJE UZYTKOWANIA
PRZED UZYCIEM

* Upewnij sig, ze wszystkie opakowania produktu zostaty
usuniete.

* Przed pierwszym uzyciem nalezy uwaznie przeczyta¢
broszure “Wskazéwki bezpieczenstwa i ostrzezenia”.

OGOLNE ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

* Regulacja intensywnosci pozwala regulowac
intensywno$¢ masazu w zaleznosci od potrzeb. Zacznij
od delikatnej predkosci i stopniowo zwiekszaj jq w
zaleznosci od wrazliwosci na masaz.

« Czerwone $wiatfo to dodatkowa funkcja masazu. Uzyj jej,
aby zwigkszy¢ skuteczno$¢ masazu.

« Jesli uzywasz specjalnych kremoéw leczniczych, zastosuj
je po masazu. Przygotuj skore i tkanki do wchionigcia
sktadnikéw. Krem mozna naktada¢ za pomoca “glowicy w
ksztafcie fali” (H) lub “gtowicy gtadkiej” (L).

» W przypadku korzystania z nasadki ochronnej na gtowe w
ksztafcie fali (H) (O) nie nalezy naktada¢ kreméw.

ZALECANY CZAS TRWANIA LECZENIA

« Zabieg moze trwac od 15 do 20 minut.

* Urzadzenie zatrzyma sig automatycznie po 20 minutach,
jesli cheesz kontynuowaé korzystanie z urzadzenia po
tym czasie, pozwol mu ostygna¢ przed kontynuowaniem.

* Aby uzyskac bardziej skuteczne leczenie, nalezy
regularnie uzywac urzadzenia. Uzywaj urzadzenia
kazdego dnia, az zauwazysz rezultaty, a nastepnie
mozesz je utrzymac. Aby utrzymac¢ wyniki w diuzszej
perspektywie, nalezy dostosowac swoj styl zycia i sposéb
odzywiania.

UZYCIE

* Zdejmij pokrywe ochronng (O).

+ Zdejmij dotaczong domysing gtowice masujaca. (Rys. 1)

+» Wybierz glowice masujaca (patrz “Wybor glowicy
masujacej’).

* Podczas tego samego masazu mozna naprzemiennie
uzywacé réznych gtowic.

* Zat6z gtowice odpowiadajaca zadanemu masazowi na
adapter glowicy. (Rys. 2)

* Przed podfaczeniem nalezy catkowicie wyciagnaé¢
przewod zasilajacy.

* Podiacz urzadzenie do sieci elektryczne;.

+ Dioda LED przycisku ON/OFF (B) bedzie migac,
wskazujac, ze urzadzenie znajduje sie w trybie gotowosci.

* Przytrzymaj urzadzenie z panelem sterowania
skierowanym w swojg strone, trzymajac je za obszar
antyposlizgowy z tytu (rys. 3).

* Wiacz urzadzenie za pomoca przycisku ON/OFF (B).

* Prosze nacisnag i przytrzymac przycisk ON/OFF (B), aby
wiaczy¢ funkcje ogrzewania.

* Aby uniknag¢ gwaltownego rozruchu, urzadzenie jest
wigczane w trybie normalnej pracy i bardzo niskiej
predkosci.

» Wybierz zgdany tryb masazu za pomocg przetacznika
predkosci i trybu (C) (D) (patrz “Wybér wstepnie
ustawionego trybu”) i umie$¢ masazer na obszarze, nad
ktorym zamierzasz pracowac.

« Trzymaj urzadzenie mocno obiema rekami i przesuwayj
je po skérze zgodnie z kierunkiem krazenia krwi (patrz
“Kierunek masazu’).

* Nie naciskajac zbyt mocno, po prostu przesuwaj

masazer po leczonym obszarze. Zbyt mocne dociskanie
urzadzenia do skéry uniemozliwi wydajng prace silnika.

WYBOR GLOWICY MASUJACEJ

» FINGER-PRINT (1): Gtowica masujaca palce. Ruchome
koncowki dociskowe.

* MAKSYMALNA SILA (J, N): Zabkowane gtowice rolkowe.
Ruchome, wibrujgce spirale. Tonizuje mie$nie, zmniejsza
objeto$¢, rozgrzewa migsnie, relaksuje i tagodzi stres.

* PRO-WAVE (H): Glowica w ksztafcie fali. Tonizuje i
poprawia krazenie krwi. Do stosowania na udach i
po$ladkach.

+ MASAZ ROLKOWY (L): Gtadka gtowica rolkowa.
Sekwencja diugich, przesuwajacych sie ruchow.
Relaksuje i poprawia krazenie krwi.

* DRY BRUSH (K): Szczotka ztuszczajgca, usuwa martwy
naskorek i stymuluje krazenie krwi.

* BALL-MASSAGE (M): Gtowica do masazu kulkowego.
Stymuluje i tonizuje mie$nie, pomagajac ujedrnic¢ skore.

+ MATERIALOWA OSLONA (O): Do wytacznego uzytku z
glowicg PRO-WAVE (H). Dla wigkszego komfortu nalezy
przykry¢ gtowice ostong z tkaniny. Nigdy nie uzywaj jej z
kremami. (Rys. 4)

WYBOR TRYBU ZAPROGRAMOWANEGO
+ PRACA NORMALNA z 4 predko$ciami.

* Wybierz zadang predkosc¢, naciskajac przycisk wyboru
predkosci (C):

- Bardzo niska predkosé¢: ~1.800 obr.
- Niska predkos¢: ~2.200 obr.

- Srednia predkoé¢: ~2600 obr.

- Wysoka predko$¢: ~3.000 RPM



STALE TRYBY USTAWIEN WSTEPNYCH

» Wybierz zgdany staly tryb ustawier wstepnych,
naciskajac przycisk wyboru trybu (D):

- TRYB STYMULACJI: 3 automatyczne zmiany
czestotliwosci na minute (120, 150 i 200 uderzen).

- TRYB FALI SYSTEMATYCZNEJ: czas cyklu migdzy
bardzo niska i wysoka predkoscia wynosi 8 sekund.

- TRYB SPALANIA: state 120 uderzen na minute.

- TRYB SZYBKIEGO UDERZENIA: state 200 uderzen
na minute.

* Aby powrdci¢ do normalnego trybu pracy, nacisnij
przycisk wyboru predkosci (C).

KIERUNEK MASAZU

* ZAWSZE przesuwaj urzadzenie po skérze zgodnie z
kierunkiem krazenia krwi. W kierunku do gory.

* NIGDY nie nalezy bezpo$rednio masowac kregostupa.

* NIGDY nie nalezy masowa¢ bezposrednio kosci (kolana,
kostki i fokcia). Wystajace czesci gtowicy masujacej moga
uderzy¢ w ko$¢, powodujac uraz.

- Nogi: Umie$¢ urzadzenie na udzie, blisko kolana i
przesun je delikatnie w gore w kierunku biodra (rys. 5).

- Pos$ladki: Potacz ruchy w gore i ruchy okrezne. (Rys.
6).

- Brzuch: Umie$¢ urzadzenie na pepku i delikatnie
przesun je na zewnatrz. (Rys. 7). Nigdy nie wykonuj
okreznych ruchéw wokot pepka.

- Ramiona: Umie$¢ urzadzenie blisko tokcia i delikatnie
przesun je w kierunku pachy. Powtérz masaz od
pachy w kierunku fokcia (rys. 8).

- Plecy: Umie$¢ urzadzenie w okolicy kregostupa i
delikatnie przesun je w gore w kierunku fopatki. (Rys.
9).

PRZYGOTOWANIE SKORY - ZLUSZCZANIE

+» Wazne jest, aby rozpocza¢ od odpowiedniego
przygotowania skory przed wykonaniem masazu
w obszarze, w ktérym jest to wymagane, dlatego
powinnismy ztuszczac skore za pomoca szczotki z
naturalnego wiosia (DRY BRUSH) (K), ktéra pozostawi
obszar wolny od martwych komoérek i sprawi, ze skora
bedzie bardziej miekka. Unikaj uszkadzania skory
poprzez nadmierne ztuszczanie (wystarczy raz w
tygodniu). Delikatnie masuj caly obszar przez 5 minut.
Ten krok pomaga stymulowa¢ krazenie krwi i metabolizm.

* Skore nalezy zawsze szczotkowac w kierunku serca,
zaczynajac od stop i przesuwajac sie w gore do bioder
w przypadku ndg oraz od nadgarstka do ramienia w
przypadku ramion. W przypadku bardziej szorstkich
obszaréw nalezy zachowac ostrozno$¢. Dostosuj
intensywno$¢ ztuszczania w zalezno$ci od stanu skory,
obszaru ciata i szczeg6Inej wrazliwosci.

PO ZAKONCZENIU KORZYSTANIA Z URZADZENIA
* Wylacz urzadzenie za pomoca przycisku ON/OFF (B).
+ Odtacz urzadzenie od zasilania.

*» Wyczys¢ urzadzenie.

ZABEZPIECZENIE TERMICZNE

+ Urzadzenie posiada zabezpieczenie, ktore chroni je przed
przegrzaniem.

« Jesli urzadzenie wytgczy sie samoczynnie, przed
ponownym uruchomieniem nalezy pozostawi¢ je do
ostygniecia. Jesli chcesz kontynuowac korzystanie z
urzadzenia, pozwdl mu ostygna¢ przed kontynuowaniem.

CZYSZCZENIE

* Przed przystapieniem do czyszczenia nalezy odtaczy¢
urzadzenie od zasilania i odczekac, az ostygnie.

« Wyczys¢ urzadzenie wilgotng szmatka z kilkoma kroplami
ptynu do mycia naczyn, a nastepnie wysusz.

+ Do czyszczenia urzadzenia nie nalezy uzywac
rozpuszczalnikéw, produktéw o kwasnym lub zasadowym
pH, takich jak wybielacze lub produkty $cierne.

* Nie nalezy zanurza¢ urzadzenia w wodzie lub innym
ptynie ani umieszczac go pod biezaca woda.
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MACAXOP
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

OMUCAHUE

OcHoBHoO TAMO

Byton ON/OFF 1 6yToH 3a HarpsiBaHe
CenekTop Ha ckopocTTa

CenekTop Ha pexumu

3axpaHBaLy kaben

YepBeHu cBETOANOAN

ApnanTep 3a MacaxHa rnasa
BwbnHoobpasHa rnasa

MacasHa rmaBa ¢ npbCTy

HasbbeHa ponkosa rnasa
Ekcchonmpalya rnasa **

mapgka pornkosa rnasa

Tonyecta MacaxHa rnaga *
MapanenHa macaxHa rnaea ¢ LWM1NoBe *
TekcTunHo nokpuTne

YaHTa 3a CbXpaHeHue

- I O M mogooO w>

T o=z X«

(*) Mpegnara ce camo B Mogena Sculptural
(**) Mpepnara ce camo B pexuma Sculptural Brush

AKO MOZEMLT Ha BallWs ypes He pasnonara ¢ onucaHuTe
no-rope akcecoapu, Te MoraT Aa 6baart 3akyneHn OTAenHo
oT cryxGaTa 3a TEXHUYECKa MOMOLL.

YNOTPEBA U TPUXHU

* He n3nonasgaiite Macaxopa B 06nactra Ha kopema, ako
cte bpemeHHa unu cmsTate, Ye Moxe Ja cTe bpemeHHa.

* AKo umare Hsikakei 34paBoCHOBHYW Npobnemu, Hanp.
MOHTMPaH TeMnomart, KOHCynTupainTe ce ¢ Bawws nekap.

+ He u3nonssaiite Macaxopa AMPEKTHO BbPXY:

- KoxHu 0BpuBm 1nu Bb3nanexme.
- V3rapsiHis, OTBOPEHM paHm, MHAEKTUPaHa KoXa.

+ He paBoteTe ¢ ycTpoiicTBOTO TBbpAE 6130 40
Kocara, 3aBbpXeTe Kocata npeav ynotpeba, 3a fa
npeaoTBpaTUTE 3aNMUTaHETO Ha KocaTa.

* He ro n3nonseaire, ako CTpajate OT HAKOe 0T cnegHuTe
3abonssanns unm HepasnonoXeHua: pasLlnpeHn BeHH!,
nowo Kp'bB006paLLl|eHI/16, CUHWHK 1 Bb3naneHne Ha
BeHuUTe, TpOMGOSG, PasKkbCaHa Koxa unu avaber.

* He n3nonssaite ypena, ako npuemare nekapcrea, KOUTO
MoraTt ja HamanaTt CeTUBHOCTTa.

(MpeBop Ha U3BBPLLEHUTE UHCTPYKLIK)

* He nokocBalite fiBKeLLMTE Ce YacTyv Ha ypeaa, fokaTo
OV paboTu.

+ MNpeav Bcska ynoTpeba n3gbpnante HambaHo
3axpaHBalLus kaben Ha ypeaa.

* He usnonassaiite ypesa, ako NpUHaAnexHoCTUTe My He
ca MpaBUITHO MOHTUPAHW.

* He 13nonasaiite ypesia, ako NpUKPEmneHnTe KbM Hero
akcecoapu ca AedekTHI. 3ameHeTe 1 He3abasHo.

* He nanonasaiite ypena, ako 6yTOHBT 3a BkloyBaHe/
13KrioyBaHe He paboTu.

* Ako n3nonsgate ypeaa B 6aHsiTa unu Ha apyro nofobHo
MSICTO, U3KNIOYBAMTE ypesa OT enekTpiudeckaTa Mpexa,
KoraTo He ro uanonseare, A0V 1 3a KPaTKo, Tbit kaTo
6nu3ocTTa 0 Bofja NpeacTaBnsiBa puck, AOpW v korato
YPeabT € U3KIIOYeH.

* MskrioueTe ypena oT enekTpudeckara Mpexa, koraTo
He Ce 13NOon3sa, Npeay a NouncTeaTe, perynmpare uim
CMEHSITE aKkcecoapi.

+ Toau ypeq e NpeaHasHayeH camo 3a AoMaluHa yrnoTpe6a,
a He 3a NpochecuoHanta UMk NpoMULLTEHa.

+ CbXpaHsiBaiiTe T031 ypeq Ha MSICTO, HELOCTBIHO 3a
[aela wnnn nuua ¢ HamaneHn uanyeckn, CeTUBHM
WM YMCTBEHM COCOGHOCTY UMM JINLA, KOUTO He ca
3arnosHaty ¢ ynotpeGara my.

* He cbxpaHsiBaiiTe ypesa, ako e BCe OLLe ropetl.

« MNopabpxaiite ypeaa B 4o6po cbetosiHue. MposepeTe
[lanu ABVKELLMTE CE YacTu He ca HenpaBuHo
nofpesieHn unv BrokvpaHi 1 ce yBepeTe, Ye Hama
CYyMeHW YacTu UMK aHOManuu, KOUTO MoraT Aa nonpeyat
Ha npaBunHaTta pabota Ha ypesa.

* M3non3gaiiTe ypeaa v HEroBUTe NPUHALNEXHOCTM U
WHCTPYMEHTI B CbOTBETCTBME C TE3W MHCTPYKLMM, KaTo
ce cbobpassiBaTe ¢ ycnoBusiTa Ha paboTa v pabotara,
kosiTo TpsibBa Aa ce 3BbpLUK. M3non3saHeTo Ha ypeaa
33 onepauuu, pasnuyHi OT NpeaBUAEHUTE, MOXE Aa
[0Befie 0 onacHa cuTyauus.

* Hukora He ocTaBsiiiTe ypesia cBbp3aH 1 6e3 Haa3op, ako
He ce 13non3ga. ToBa CNecTsBa eHepris 1 yabkasa
XVUBOTA Ha ypepa.

* Hukora He nocTaBsiiTe ypeaa BbpXy MOBbPXHOCT, AOKATO
ro uanonasare.

* He usnonasaiite ypea 3a noseye ot 20 MUHYTH
enHoBpemeHHo. OcTaBeTe Aa ce Oxnaav 3a enH Yac
npeay cneggatya ynotpeba.

* He n3nonasaitte ypeaa BbpXy AOMaLLHK IOOUMLM Ui
KVUBOTHM.

» BHWUMAHWE: He 3acnuBaiite, AokaTo u3nonssare To3u
ypen, Tbil kaTo ToBa MoXe fia 6b/e BpeaHo.



WHCTPYKLUWK 3A YNOTPEBA
MPEAV M3MON3BAHE

+ YBepeTe Ce, Ye BCUYKM ONakoBKI Ha MPOAYKTa ca
OTCTPaHEHM.

+ Mons, npoyeTeTe BHUMaTenHo Bpowypata “CbBeTy
11 npeaynpexaeHus 3a 6esonacHocT” npean mbpeata
ynotpeba.

OBLLKX NMPEMOPBHKN 3A YNOTPEBA

. KOHTpOJTbT Ha UHTEH3MBHOCTTA BW NO3BOABa Aa
perynuparte MHTEH3MBHOCTTA Ha MacaXa crnopen
HyXauTe Cu. 3anoyHeTe ¢ HexHa CKOPOCT ¥ NOCTENEHHO
yBeanaBaMTe B 3aBMCMMOCT OT YyBCTBUTENHOCTTA CU
KbM Macaxa.

* YepeeHaTa CBETNMHA € JOMbIHUTENHA PYHKUNS 38
macax. /3nonssaite 5, 3a Aa yBenuuute eekTUBHOCTTa
Ha Macaxa.

+ Ako n3non3gate cneLyantm nevedbHn kpemose, HaHeceTe
1 cnef Macaxa. MoaroTeeTe Koxarta v TbkaHuUTe 3a
YCBOSIBaHE Ha CbCTaBKMTE. KpeMbT MOXe fia ce HaHacs
¢ nomowyta Ha “BenHoobpasta rnasa” (H) unm “I'mapka
porkosa rnasa” (L).

+ Axo n3nonseate npucTaBkaTa 3a 3aluTa Ha rnasara
“BbnHoobpasHa rmasa” (H) (O), He HaHacsiTe kpemoBe.

MPEMNOPBYUTENTHA NPOABIIKUTENHOCT HA
NEYEHUETO

« MpoueaypaTa Moxe fa npogbmkm mexay 15-20 MuHyTH.

* YpeabT LWe cnpe aBToMatiyHo cneg 20 MuHyTH,
aKo xenaeTe Aa NPOLbITKUTE Aa U3nonaeate ypeaa
crep ToBa BpeMe, OCTaBeTe ro fja M3CTUHe, Npeau a
NpOLbITKUTE.

* 3a no-epeKTMBHO NeYeHne u3nonagaiite ypeaa peaoBHo.
V3non3gaiiTe ypeaa BCekn AeH, LokaTo 3abenexute
pe3ynTaTy, creg koeTo MOXeTe Aa ro U3nonseare, 3a
[Ja noanbpxate Tesun pesyntati. 3a aa noanbpxarte
pe3ynTaTuTe B AbArOCPOYEH NNaH, agantupante
HaBULWTE CU Ha KMBOT U XpaHEHe.

U3MON3BAMTE
+ CBanerte 3awutHus kanak (O).

« OTCTpaHeTe npunoxeHata no noapasbupaqe MacaxHa
rnasa. (®ur. 1)

* /13BepeTe macaxHa rnasa (Bx. “V3bop Ha MacaxHa
rnasa’).

» MoxeTe aa pefyBaTe U3NON3BaHETO Ha Pa3nnyHu rmasu
1o BPEME Ha €IH U CblLY Macax.

« [octaBeTe rmaBata, CbOTBETCTBALLA Ha KeNaHus Macax,
BbpXY afiantepa 3a rnasa. (dur. 2)

* /A3TerneTte HanbHO 3axpaHBalLus kaben, npeau fa ro
BKITHOUMTE.

° CBbp)KeTe ypeada KbM eneKkTpuyeckata Mpexa.

+ CBeToauonbT Ha 6yToHa ON/OFF (B) wwe mura, koeTo
roKa3ea, Ye YpeabT € B PEXUM Ha FOTOBHOCT.

* [ipbxTe ypena ¢ KOHTPOMHWS naHen KbM cebe cu, kaTo ro
npuabpXaTe 3a NPOTUBONITL3ralLaTa ce YacT B 3afHaTa
yacT (cpur. 3).

« BnioyeTe ypega ¢ nomowyta Ha 6ytoHa ON/OFF (B).

* HatucHete v 3appwxte 6ytoHa ON/OFF (B), 3a pa
aKTuBMpaTe (yHKLWSTa 3a OTOMMEHME.

+ 3a fia ce u3berHe psi3ko CTapTUpaHe, ypeabT ce BKIoYBa
npy HopManHa paboTa 1 CBPbXHUCKa CKOPOCT.

* V13bepeTe xenaHns pexuM Ha Macax ¢ NoMOLLTa Ha
cenekTopa 3a ckopocT u pexum (C) (D) (Bx. “U3bop
Ha NpeABapuUTENHO 3aAaJeH PexuM’) u noctaBete
Macaxopa BbpXy 30HaTa, BbpXy KOSITO Lle pabotuTe.

* [IpbXTe ypeaa 3apaso C ABETE CU PbLie U 0 ABUXKETE MO
koxata no nocoka Ha kpbeoobpalleHueTo (Bx. “Mocoka
Ha macax’).

+ bes aa HaTuckaTe npekaneHo CUMHo, NPOCTO NITb3HeTe
macaxopa no Tpetupanara obnact. Tebpae CUIHOTO
npuTUCKaHe Ha ypeaa KbM KoxaTa Lue nonpeyy Ha
nuratens fa pabotu ecekTuBHO.

N3B0P HA MACAXHA rMABA

+ [IPBCTOB OTIMNEYATDBK (I): MacaxHa rnasa ¢ NpbCTH.
[iBVKeLLM ce HaKpanHNLIM 3a HATMCK.

* MAX-FORCE (J, N): 3b64atnt ponkosy rnasu. [suxeLup
ce, Bubpupaluy cnupani. Toa TOHN3MPa MyCKynuTe,
Hamansea obema, 3arpsiBa MyckynuTe, oTnycka u
npemaxsa CTpeca, Hanpumep.

* PRO-WAVE (H): BenHoo6pasHa rnasa. ToHuaupa 1
nozo6psiBa kpbBOOGPaLLEHNETO. 3a M3non3BaHe B
obnactra Ha 6eapara u ceaanuiieTo.

* PON-MACAX (L): Fnapka ponkoBa rnasa.
MocrnefoBaTeNHOCT OT AbArA, NITb3rally Ce [BUKEHMS.
Penakcupa v nogobpsisa kpbeoobpalLLeHreTo.

» CYXA YETKA (K): Exccbonmpalua yeTka, KoSITO npemaxaa
MBPTBUTE YaCTULM W CTUMYNUPa KpbBOOOPALLEHMETO.

* MACAX C TOTIKA (M): MacaxHa rnaga ¢ Torka.
CTuMynmpa v TOHU3Mpa MyCKynuTe, kaTo criomara 3a
CTAraHeTo Ha Koxarta.

* [TOKPUTWE OT MNAT (O): 3a uskniouutenHa ynotpeba
c rnasata PRO-WAVE (H). 3a no-ronsim komcpopt
MOKPWIATE raBaTa C TeKCTUIHOTO NOKpUTHe. Hukora He ro
13nonagaiTe ¢ kpemose. (dur. 4)

M3B0P HA NPEOBAPUTENHO 3AOAOEH PEXUM
* HOPMAJTHA PABOTA ¢ 4 ckopocTy.

* V136epeTe xenaHata CKopocT, kaTo HaTucHeTe GyToHa 3a
13bop Ha ckopocT (C):



- CepbxHucka ckopoct: ~1.800 06/MuH
- Hucka ckopoct: ~2.200 06/mMuH

- CpepgHa ckopoct: ~2.600 06/MuH

- Bucoka ckopoct: ~3 000 06/MuH

®UKCUPAHU PEXXUMU HA NPEOBAPUTENHA
HACTPOMKA

« V136epeTe xenaHns (ukcupaH pexium Ha npeaBapuTenta
HacTpoIiika, kaTo HaTuCHeTe ByToHa 3a U36op Ha pexum
().

- PEXXM HA CTUMYNINPAHE: 3 aBTOMaTM4HM
Bapuauuy Ha yectoTata B MuHyTa (120, 150 1 200
yaapa.

- PEXXWM HA CUCTEMATUYHA BBITHA: Bpeme Ha
LyKba oT 8 CekyHan Mexay Cynep Hucka 1 BUCOKa
CKOpOCT.

- PEXXUM HA YTBBPXXIOABAHE: cukcupanmn 120
yAapa B MUHyTa.

- PEXXMM HA BBbP30 YNOTPEBA: dukeupanu 200
yAapa B MUHyTa.

+ 3a [1a ce BbpHETE KbM HopMarHa paboTa, HaTicHeTe
6yToHa 3a n3bop Ha ckopocT (C).

MOCOKA HA MACAXA

* Burarv nmb3raiiTe ypeaa no koxata no nocoka Ha
kpbBOODpalLLieHeTo. B nocoka Harope.

* HMKOT'A He macaxupaiiTe AMPeKTHO rpbOHaYHMs CTLO.

* HAKOT'A He mMacaxupaiiTe AMPEKTHO KOCT (KOMSHO,
rneseH v nakeT). M3nbkHanuTe Yactu Ha MacaxHata
rmaea MoraT Aa yAapsT KOCTTa 1 ja NPUUMHAT
HapaHsBaHe.

- Kpaka: MocTaseTe ypena Bbpxy 6eapoto, 6n130 fo
KONSIHOTO, M T NITb3HETE BHUMATENHO HArope KbM
Bepnpoto (cur. 5).

- 3apHu vacTv: KombuHmMpaiTe Bb3XOAALLM 1 KpBroBY
aBuKeHust. (dur. 6).

- Kopem: lMocTaBeTe ypena Bbpxy mbna v ro ABuxeTe
BHUMATENHO HaBbH. (Pur. 7). Hukora He npaBseTe
KP'broBY ABIKEHMNS OKOMO MbNa.

- Puue: MocTaseTe ypeaa 6nn3o Ao nakbTs v ro
NITb3HETE BHUMATENHO KbM NOAMULLHMLATA.
MoBTOpeTe Macaxa OT NOAMMLLHMLATA KbM NaKbTS
(dwmr. 8).

- Hasap: MoctaseTe ypeaa B 0bnactTa Ha rpbOHaYHMS
cTbN6 1 1o NTb3HeTe BHUMATENHO HArope KbM
nonatkata. (dur. 9).

NOAroTOBKA HA KOXATA - EKCOOJIMPAHE

* BaxHo e fa ce 3anoyHe ¢ NoAxoAsilla NoAroToBKa Ha
KoxaTa, Npeau fa ce U3BbPLLM MacaxbT B 30HaTa, B
kosiTo € Heobxoaum, 3aToBa Tpsibea Aa ekcdonupame
koxaTta C NomoLLTa Ha YeTka ¢ ectecTeH kocbM (DRY

BRUSH) (K), kosiTo Liie ocBo60aM 30HaTa OT MbpTBUTE
KMeTKM W Le HanpaBy koxata no-Meka. /3bsrsaiite aa
yBpEXaaTe koxara 4Ypes NpekoMepHo ekcconupaHe
(BEAHBX CEAMMYHO e 0CTaTbYHO). HexHo Macaxupaiite
LisnaTa 30Ha B NPOLbIVKEHNE HA 5 MUHYTW. Taau cTbrka
romara 3a CTUMyn1paHe Ha KpbBooGpaLLEHUETO U
meTabonmama.

* Koxata BuHarv TpsibBa Aia Ce NoYmncTBa B NOCOKA KbM
CbpLETO, KaTo Ce 3anoyHe OT CTbnanara 1 ce CTurHe
no bespata npu kpakaTa, a npu pbLeTe - OT kuTkaTa
A0 pamoTo. HabnerHete Ha no-rpybuTe yyacTsuy v
BH/MaBalTe C YyBCTBUTENHNUTE 30HW. Perynupaiite
WHTEH3MBHOCTTA Ha €KCGHONMPAHETO B 3aBUCUMOCT
OT CbCTOSIHUETO Ha koxaTa, 06nacTTa Ha TAnoTo 1
KOHKpETHaTa YyBCTBUTENHOCT.

CNER NPUKMIOYBAHE HA U3MON3BAHETO HA
YPEOA

* Usknioyete ypepa ¢ nomolwTa Ha 6ytoHa ON/OFF (B).
* VI3knioyeTe ypeaa oT enekTpuyeckata Mpexa.

* [MouucreTe ypeaa.

NPEAMNA3EH TEPMUYEH NPOTEKTOP

* YpeanbT e cHabzieH ¢ npesnasHo YCTPOICTBO, KOETO ro
npeqnassa oT nperpsisaHe.

* AKO ypeabT Ce CaMoM3KITHYW, OCTABETE T fja U3CTUHE,
npeau fia ce onuTaTe fia ro cTapTupate 0THOBO. AKO
Xenaete fia NPOAbIKUTE fla M3nonaeate ypeaa,
OCTaBeTe ro Aa U3CTUHE, NPeay Aa NPOLbIVKUTE.

NOYNCTBAHE

* VsknioueTe ypeaa ot enekTpudeckara Mpexa 1 ro
0CTaBeTe [ia U3CTUHE, NPeay fia 3anoyHeTe NoUNCTBaHe.

+ [ouncTeTe 06OPYABAHETO C BNAXHA KbpNa C HAKOMKO
Karlkv TEYHOCT 33 M1EHe Ha CbAoBe, Cnef KOeTo ro
noacyLueTe.

* He n3nonassaiite pa3TBOPUTENN UMM NPOAYKTU C
KMCEenMHHO Ui 0CHOBHO pH, kaTo 6enuHa, nn
abpaaviBHI NPOAYKTY 33 MOYUCTBAHE Ha ypeaa.

* He notansiite ypena BbB BOAA UNK Apyra TEYHOCT U He
ro NocTaBsiiTe Nog Tevaly KpaH.



EAAHNIKA

MAZAZ
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

MEPIFPA®H

Kupio owpa

ON/OFF kar koupri Béppavong
EmAoyéag Tayutnrag
Emioyéag Aeimoupyiag
KaAwdio tpogodoaiag
Koxkiveg Auyvieg LED
Mpooappoyéag KeQaig pacag
Kegahr o oxrpa koparog
Kepahn paoag pe daytulo
Kepahi odovtwtol KuAivopou
Kepahn amoAémaong **

OpaAn ke@aAr Kuhivdpou
Kepar paoad pe pméha *
MapaMnAn kepadi paodd pe akavBwdn dioko *
Yopaopdrivo KaAuppa

Todvta amobrkeuang

T OoOZZ N X~ T IO T mooOw>

(*) AiaBéapo pévo oto povtého Sculptural
(**) AiaBéaipo pévo o Aermoupyia Sculptural Brush

Edv 10 povrého Tng ouokeunig aag dev diabétel Ta
€EapTAATA TTOU TTEPIYPAPOVTAI TIOPATIAVW, UTTOPEITE
€TioNG va Ta ayopdoETe LeXwPIOTA amd TNV YTINPETia
Texvikng BonBeiag.

XPHZH KAI ®PONTIAA

* Mnv xpnaipotoleite To paoag any TepIox} G KoIAIGG
Qv €ioTe EyKuog 1} TOTEVETE OTI PTTOPET Va €i0TE EYKUOG.
* Eav umrogépete amo6 mpoPAuaTa uyeiag, Tr.x. av EXETE
T0TOBETATEI BUaTOdOTN, TUMBOUAEUTEITE TO YIOTPO GAG.
* Mnv xpnoipotoleite To paodq ameubeiag ot:

- Aepuatikd eGavBApuaTa i eAeypovr).
- Eykauyara, avoixtég mAnyég, poAuopévo dépua.

* Mnv xpno1poTioIEiTe T GUOKEUH TTOAU KovTa aTa HaAAId,
O€aTe Ta MAAAIG TTPIV OTTO T XPAON VIO Va ATTOQUYETE TO
PTTAEGIMO TwV paAAIGV.

* Mnv 10 XPNOILOTIOIEITE EGV TIAGKETE OTTO OTTOIAdITTOTE
a6 TIg akoAoubeg aoBéveleg 1y TaBATEIS: KIPOOI, KOKA
KUKAOQOPIia, HWAWTTES Kal QAEYHOVES TwV GAEBWY,
Bpoupwan, oxiouévo déppa fy diaBA.

(Metdopaan amo TIg TPWTOTUTIEG 00NYiES)

» Mnv xpnaoiyomoigite T ouokeur| eav AapBavete pappaka
TIOU UTTOPET Va PEILOTOUV TV aIoONTNPIaKY IKavotnTa.

» Mnv ayyidete kavéva amo Ta KIvoUueva pépn g
OUOKEUNAG KaTtd TN Aeiroupyia Tng.

* TeviwoTe TARPWS T0 KaAwdIo Tpogodoaiag TG
OUOKEUNG TTPIV amd k&Be xprian.

+ Mnv xpnaipoToigite T cuakeur| €av Ta e€aptiuaTd g
ev ival owaTa ToToBETNUEVA.

* Mnv xpnaiyoTolgiTe T guokeur| Qv Ta eapTApaTa
TTOU Eival TIPOCAPTNUEVA OE QUTAV Eival EAATTWHATIKA.
AVTIKATAOTATTE TO APETWG.

* Mnv xpnao1yoTToIEiTe T OUCKEUN €AV TO KOUWTTI
EVEQYOTTOINGNG/ATTEVEPYOTIOINONG OEV AEITOUPVEI.

* EQv xpnaoipoTrolgite T GUOKEUR O€ PTTAVIO F) TTAPGUOI0
XWPO, ATTOCUVOEDTE Tr) GUCKEUN aTTd TO NAEKTPIKG BiKTUO
oTav gV TN XPNOIUOTTOIEITE, AKOUN Kal av gival uévo yia
Aiyn wpa, kaBwg n yermviaan e 1o vepd evéxel Kivouvo,
QKU Kal av n CUCKEUN ival aTmevepyOoTToINpéVn.

* ATIOOUVOEDTE TN GUCKEUR TG TO NAEKTPIKS dikTuO dTAV
OV TN XPNOIKOTIOIEITE, TTPIV AT TOV KaBapIaud, TNV
TIpPAyPaTOTI0iNGN 0TTOIACdATTOTE PUBMICNG A TNV aAAayA
e€apTnUATWY.

* AuTi) n oUOKeUN TTPoOPIETal POVO Yia OIKIaKA Xprian Kai
o1 yia emayyeAuaTiki i Brounyaviki xpron.

+ ATIoBnKeUOTE TN GUCKEUR HakpId ammd Taidid A/kal GToua
JE PEIWPEVEG OWHATIKEG, AlTBNTNPIAKES Ay BlavonTIKEG
IkavoTnTeg 1 éropa Tou Bev ival eOIKEIWpEVA PE TN
xpnon mg.

» Mnv amoBnkeUeTe TN CUCKEUN Qv Eival akoua (eaTh.

« Aianpeite T ouokeun o€ kaAf kardoTaon. EAEyEre 6T
T0 KIvoUpeva pépn dev eival oTpaBa eubuypauuiopéva A
KAEIdwpéva Kal BeBaiwbeite 6TI Sev UTIAPXOUV OTTACEVD
pépN 1) avwpaAieg TToU PTTOpET va EuTTodioouv T owaTH
A€ITOUpYia TNG CUTKEUNG.

* XpNGIUOTIOIEITE TN OUCKEUN, T EEAPTAMATA KAl TOl
epyaAeia TG aUPewva Le TIg TapoUaeg odnyieg,
Aappavovtag utrdwn TIg ouvBrkeg epyaaiag kal
TNV €pyacia TTou TPOKEITal va ekTEAETTER H xpRon
NG GUOKEUNG Y10 £pyaaieg SIOQOPETIKEG aTTO TIG
TIPORAETIOUEVEG HTTOPET VO 0ONYRTEI O ETTIKIVOUVN
KaraoTaon.

* MoTé unv a@rvete T guokeur CUVOEDEPEVN Kal XWPIG
emTpnon av dev xpnaolporoleital. Etor e¢oikovopeite
EVEPYEID KOl TIAPATEIVETE TN DIGPKEID (WG TNG CUTKEUNG.

* [MoTé unv aKoupTIATE TN GUOKEUNR O€ KATIOID ETIQAVEIQ
Kard Tn xprnon.

* MnV XpnOILOTIOIEITE TN GUOKEUN YIOl TIEPITOOTEPO OTTO
20 Aetrtd KGBe Popd. AQROTE T GUOKEUN VA KPUWOE Yid
pia wpa TTPIV aTmé TV EMOUEVN XPNAON.

* Mnv xpnaoigotoleiTe TN ouokeur| o€ katoikidia i {wa.



* MMPOZOXH: Mnv KoIudaTe eV XPNCIHOTIOIEITE AUTA TN
OUOKeUn, kaBwg auté ptmopei va eival emBAaBES.

OAHFIEZ XPHZHZ
MPIN TH XPHEH

* BeBaiwbeite 411 OAEG 01 GUOKEUOTIEG TOU TTPOIGVTOG
£xouv aQaIpeei.

¢ AlafdoTe TTPOTEKTIKG TO QUAAGDIO “ZUPBOUAEG
acaAeiag kai TTPOEIBOTIOINCEIS” TIPIV AT TNV TTPWTN
xpAon.

FENIKEZ ZYZTAZEIZ A TH XPHZH

* O pubpIoTAG évtaang oag emTPETEN va puBuideTe
Vv €v1acn Tou aodd avaloya pe TIg AVAYKES 0OG.
ZeKIVAOTE e pia ATma TaxUTnTa KOl aughoTe Tnv
TPOOdEUTIKG avaAoya pe Tnv euaiobnaia oag oTo pacad.

* To kOKKIVO Qg ival pia TTpdaBeTn Aemoupyia
pacad. Xpno1PoTToIRaTE TO yia va eVIoXUOETE TNV
ammoTeEAETUATIKOTNTA TOU Haaal.

* EQv xpnoipotroleite €I81KEG KpEpES BepaTreiag, epapuodaTe
TIG PETA TO Yaodl. MpoeToIpdaTe T0 HEPUA Kal TOUG
10TOUG I TV ATToppd@Nan Twv GUCTATIKWY. H Kpéua
UTTOPET VOl EQAPHOCTET XPNCIUOTIOIWVTAG TNV “KEQAAr OE
oxfua Kupatog” (H) A Tv “opaAr kepaAr KuAivdpou” (L)

* EQv xpnoipoTrolgite 10 £ApTNHO TTPOOTACTAG KEPAAAG
“Kuparoeidég kepahi” (H) (O), pnv eappoleTe KpEpEG.

ZYNIZTQMENH AIAPKEIA THE OEPANEIAL
* H Bepareia pmopei va diapkéoel 15-20 AeTrTa.

* H ouakeur 6a ataparioel autdpata petd amé 20 Aetrid,
av BEAETE va ouVEYiOETE va XPNOIHOTIOIEITE T OUOKEUN
ETA aTTd AUTO TO XPOVIKO SIACTNUA, AQRAOTE TNV Val
KPUWOEI TIPIV OUVEXIOETE.

« [0 o amoTeAeapaTiKy BepaTreia, XpNOIHOTIOINGTE TN
OUOKEUN TAKTIKA. XpNOILOTIOINGTE TN GUOKEUN KABE pépa
PEXPI VO TTOPATNPACETE Ta ATTOTEAETATA, UTTOPEITE OTN
OUVEXEID VO TN XPNOTHOTIOIRGETE YIa va BIaTnPrOETE aUTal
10 amoteAéapara. Ma va diatnpAoETe Ta amoteAéopaTa
HaKpOTTPOBET U, TTPOCAPUOATE TIG OUVABEIES TOU TPOTIOU
Cwig kai Tng diaTpogig aag.

XPHZIMOMOIHZH

* ApaipéaTe T0 TpoCTaTEUTIKG KGAUppa (O).

* AQaipéaTe TV TPOETIAEYHEVN KEPAAR Haaad Trou eival
mpoaaptnpévn. (EIk. 1)

» EmAESTe pia kepahy pacad (BA. “EmmiAoy kegahng
paodd’).

» Mmopeite va xpnaoipomolgite eVaAGE S10QOPETIKES
KEQAAEG KaTdi TN SidipKela Tou idIou Pacdad.

* ToroBeTAOTE TNV KEQAAN TTOU QVTIOTOIXET OTO €TTIOUUNTO
pacdg atov mpooapuoyéa keeaAng. (Eik. 2)

* TeviwoTe TARPWG T0 KAAWJI0 TPOPodoaiag TpIv T
ouvdéoete aTnv Tpidal.

* ZUvdEQTE Tr OUOKEUN OTO NAEKTPIKG BiKTUO.

* H Auyvia LED Tou kouptrios ON/OFF (B) 6a
avapoaBrvel, uodelkviovtag OTI n GUOKEUN BpiokeTal
0€ KaTGoTaoT AvapovAg.

* KpatiaTe T GUOKEUN pe Tov Trivaka eAEyxou
OTPAPPEVO TTPOG TO PEPOG OAG, KPATWVTAG TNV OTTO TV
avTioMiaBnTikA TEpIoxr aTo Tiow pPépog (EIK. 3).

* EvepyoToInoTe T OUGKEUN, XPNOIHOTIOIWVTAG TO KOUNTT
ON/OFF (B).

« [MamoTe Kal kpatoTe Tarnuévo To kouptri ON/OFF (B)
yIa VO EVEPYOTTOINTETE TN AsiToupyia Béppavang.

o [0 va amo@UyETE pia Aypia EKKivnan, N GUTKEUR TibeTal
o€ AerToupyia o€ Kavovikr Asitoupyia kai eGaipeTiké
XapnAf Taxomra.

 EmAéETe TV emBupn Acitoupyia pacdd,
XPNo1hoTroIwvTag Tov emmAoyéa TaxUTnTag Kal Asitoupyiag
(C) (D) (BA. “Emidoyr) mpokaBopiopévng Asitoupyiag”)
Kai TOTToBETATTE TO JAOAd OTNV TIEPIOXR aTNV oTToia
TTPOKEITaI VA EQYAOTEITE.

* KpamoTe T ouokeur) otaBepd kai e Ta dUo xépia kal
UETOKIVAGTE TNV TIAVW 0TO BEPUA TTPOG TV KaTeUBuvan
NG Kukhogopiag Tou aiparog (BA. “KarelBuvan pacal’).

*» Xwpig va miéCete TOAU Suvard, amAd yAioTprioTe
e T0 paoad avw ammd T IOy Tou BEAETE va
Bepamevoete. H TOAD duvarr Triean TG GUOKEUNG OTO
6¢ppa Ba eutmodioel Tnv amoTeAeopaTiky AsiToupyia Tou
poTép.

EMIAEFTONTAZ MIA KEOAAH MAZAZ

» AAKTYAIKO ANOTYNQMA (1): AakTuAiké pacad
KEPAAAG. KivoUpeveg AKpEG TTieang.

* MAX-FORCE (J, N): KepaAég 0dovTwTwv KUAiVOpWV.
KivoUpeveg, GovoUpeveS EAIKES. AUTO TOVWVEI TOUG UEG,
EIWVEl TOV OyKo, (eaTaivel Toug PUEG, XOAQPWVEL Kal
QvaKouQider ammd To OTPEG, YIa TTAPASEIYHAL.

* PRO-WAVE (H): Kepahf ag oxAua koparog. Tovwvel Kai
BeAmiwver TN kukhogopia Tou aipartog. I'a xpron oTig
TIEPIOKEG TWV UNPWV KOl TWV YAOUTWV.

* PONO-MAZAZ (L): Opahn ke@ahr kuhivopou. AkohouBia
PaKPWY, OAIGBNTIKWY KIVAGEWY. XaAQPWVEI Kal BEATILVEI
NV KUKAO@Opia Tou aiparog.

* =HPH BOYPTZA (K): AmoAemmiaTikr| BoUptaa,
OTTOMOKPUVEI TO VEKPO dEpua Kal DiEyEipel TNV
KUKAOQopia ToU alipaTog.

* MITAAA-MAZAZ (M): ke@aAf} paodd pe umraiha. Aleyeipel
KQl TOVWVEI TOUG UEG, BonBwvtag aTn alo@ign Tou
dépparog.

* YOALIMATINO KAAYMMA (O): MNa amokAeIaTIKA XpAon
pe TNV kepahr PRO-WAVE (H). MNa peyahutepn aveon,



KOAUWTE TNV KEQAAN LE TO UQaTUATIVO KGAuppa. MoTé
unV T0 XPNOIMOTIOIEITE PE KPEPES. (EIK. 4)

ENIAEFONTAZ MIA MPOKAGOPIZMENH AEITOYPTIA
» KANONIKH AEITOYPTIA pe 4 tax0mnreg.

» EmA¢ETe TV emBupntA TaxUTNTA TTOTWVTAG TO KOUPTTH
emAoyng TaxuTtnTag (C):

- ZoUTep xapnAn taxutnra: ~1.800 RPM
- XaunAj tayutnta: ~2.200 RPM

- Méon tayumra: ~2.600 RPM

- YynAA taxuTnra: ~3.000 RPM

IZTAGEPEZX NPOKAGOPIZMENEZ AEITOYPIIEZ

» EmA&gTe Tv emBupnTr oTabepn Tpopubuiopévn
Aeitoupyia TrarwvTag To koupTi emAoyAg Aermoupyiag (D):

- AEITOYPTIA AIEFEPZHE: 3 autéuateg S10KUPAVOEIG
auyvotntag ava Aetrrd (120, 150 kar 200 aApoi).

- AEITOYPTIA LYZTHMATIKOY KYMATOX.: xpdvog
KUkAou 8 deutepoAETTTwV pETat) EGaIPETIKG XaUNARG
Kal upnAAg TaxutnTag.

- AEITOYPTIA KAGAPIZMOQY: aTabepoi 120 TraAyoi
ava AeTTo.

- AEITOYPTIA TPHIOPHZHZ: aTabepoi 200 TraAyoi
ava AemTo.

« [0 va €MOTPEWETE TNV KAVOVIKN AgiToupyia, TatiaTe To
koupri emAoyig Taxutnrag (C).

KATEYOYNZH MAZAZ

« Mavtote YMOTPATE T CUCKEUN TTAVW OTO SEPUA TTPOG
TV KatelBuvan Tng KukAopopiag Tou aiparog. Mpog Ta
Tavw.

+ MOTE pnv kavete ameubeiag paodl atn oTTOVEUAIKN
oTAAN.

* MOTE unv kavete ameubeiag pacdad oe oaTd (yovaro,
aoTpayaho Kar aykwva). Ta TpoegExovta pépn
NG KEPAAG HATAL PTTOPET VO XTUTITOUV TO 00T,
TIPOKAAWVTAG TPOUUATIOHO.

- M6d10: ToToBETATTE TN GUTKEUR GTO UNPd, KOVTA OTO
yoévaro, Kai yAIGTpAGTE TV aTraAd TTPog Ta TTavW,
Tpog 10 Io¥io (EIK. 5).

- Fhoutoi: ZuvdudoTe AVOBIKEG Kal KUKAIKEG KIVATEIG.
(EIK. 6).

- Kolhié: TomoBetiaTe T guokeur) 0Tov OpQaAd Kai
PETAKIVAGTE TNV amraAd TTpog Ta £§w. (Eik. 7). Moté
uNV KAveTe KUKAIKEG KIVATEIG YUpW aTTd TOV apaAd.

- Xépia: ToTrOBETAOTE T GUOKEUN KOVTA GTOV ayKwva
Kal yYNOTPAGOTE TNV OTTAAG TTPOG Tr) HAGXAAN.
EmavaAdBere To paodd amé m pacan mpog Tov
aykwva (Eik. 8).

- Miow: TommoBETATE TN CUCKEUN GTNV TIEPIOKNA TNG
OTTOVOUAIKAG GTAANG Kol YNIOTPAOTE TV OTTOAG TIPOG
Ta TTAvVW, TTPOG TV woTAAT. (EIK. 9).

MPOETOIMAZIA TOY AEPMATOZ - AMOAENIZH

+ Eival anpavriké va &ekivijgoupe pe Ty KataAAnAn
TIPOETOINAGI TOU 3EPPATOG TIPIV ATTO TNV EKTEAEDT TOU
paoag oy Tepioxn) Tou amaiTeiTal, omoTe Ba TPETTEI
va kGvoupe aTTOAETTION ToU B¢PPATOG XPNTILOTIOIVTAG
N Bouptoa pe puaikég Tpixes (DRY BRUSH) (K), n omoia
Ba agroel Tnv Teploxr EAEUBEPN aTé Vekpa KUTTaPA Kall
Ba kaver To dépua o amaAd. Amoplyete va PAaYETE
70 Oéppa péow NG uTrepPOAIKAG aTToAETTIaNG (Hia popd
v eBdopada eivar apket). Kavre amahd pacad oe
oAdkAnpn v Trepioxn yia 5 AeTTd. Auté 1o BAua Bonbd
oTnV TéVWan TG KukAopopiag Tou aiparog Kai Tou
peraBoAiopol oag.

* To déppa mpétel TavTa va Bouptailete TPpog Ty kapdid,
EekivivTag amd Ta Todia Kal aveBaivoviag Tpog Toug
YOQOUG OTNV TIEPITITWAOT TwV TTOBIWV Kal a6 TOV KAPTIO
TTPOG TOV WHO YIa Ta Xépla. EmipeiveTe aTIg IO TpayIEG
TIEPIOXEG KAl VA EI0TE TTPOTEKTIKOI WE TIG EuaiodnTeg
TiepIoyEG. MpooappdaTe Tnv £viaan TG amoAémaong
e Baon TV KatdoTaon Tou HEPUATOG, TV TTEPIOXH TOU
owuaTog kal Ty 1diaitepn euaigbnaia.

MOAIZ TEAEIQZETE TH XPHZH THZ ZYZKEYHZ

* ATTEVEPYOTTOINTTE Tr) GUOKEUN XPNOIUOTIOIWVTAG TO
koupti ON/OFF (B).

* ATIOOUVOEDTE T GUOKEUR a6 TO NAEKTPIKS dikTUO.
* KaBapiaTe T oUGKEUN.

OEPMIKO MPOZTATEYTIKO AZQAAEIAZ

* H ouokeur d106¢étel diaTagn acealeiag, n omoia
TIpOaTaTEVEI TN GUOKEUR aTmd uTrepBEppavan.

* Edv n ouokeun amevepyomroinbei pévn tng, agnoTe
TN GUOKEUN VO KPUWOEI TTPIV ETTIXEIPATETE val TNV
eTavekkivioeTe. EQv emBupeite va auveyioere va
XPNOILOTIOIETE TN GUOKEUX|, AQTTE TNV VA KPUWTEI TTPIV
TTIPOXWPNOETE.

KAGAPIZMOZ

*» ATIOOUVOEDTE T GUOKEUN atté TO NAEKTPIKG JiKTUO Kall
QQATTE TNV VA KPUWAEI TIpIV TTPOPEiTe g€ 0TToIadTIOTE
epyacia kabapigpou.

* KaBapioTe Tov e§omAIopd Xpnaipotolwvtag éva uypo
mravi ge Aiyeg oTaydveg amopputravikoU Kal, aTn
OUVEXEID, OTEYVWOTE.

* Mnv xpnaoipotroleite dIaAITEG A} TPOIGVTA e GEIvVO 1
Baaiko pH, 6mwg xAwpivn, A AsiavTiké TpoidvTa, yia Tov
kaBapIopo6 NG CUCKEURG.



* Mnv BuBiCete Tn ouakeun ot vepo 1y otrolodrTroTe GAAO
UyPO Kal Pnv TV TOTTOBETEITE KATW OTTO TPEXOUPEVN
Bpuon.



Pycckuit

RU

MACCAXEP
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

OMUCAHUE

OcHoBHoe Teno

KHonka BkmnouYeHMs/BbIKMIOYEHUS 1 HarpeBa
CenekTop ckopocTy

CenekTop pex1MoB

LUHyp nuTaHns

KpacHble ceToamoab!

ApanTtep 418 MacCax)HON Hacaakm
BonHoo6pasHas dopma ronosbl
l'onoBka Ans nanbLEBoro Maccaxa
3a3ybpeHHas ponukoBas ronoeka
OTwenywwuBatowias ronoska **
I'mapkas ponukoBasi ronoeka
LLlapukoBasi MaccaxHas ronoeka *

MapannenbHas LWu1nacTas AuckoBasi MaccaxHas
Hacafka *.

TkaHeBbI Yexon

Z I X« T I O mmooOw>

(@]

P Cymka ans xpaHeHus

(*) BocTynHo Tonbko B Moaenu Sculptural
(**) BocTynHo Tonbko B pesxume Sculptural Brush

Ecnu Moaens Batuero npubopa He OCHaLLeHa on1caHHbIMN
BbILLIE aKCECCyapaMu, UX MOXHO NPUOBPECTY OTAENBHO B
cryx6e TEXHIIECKON NOAREPKKA.

NUCMOJIb3OBAHUE U YXOA

* He ncnonbayitte Maccaxep B 06acTit xuBoTa, ecnv
Bbl GepemMeHHbl UK cunTaeTe, YTo MoxeTe ObiTh
GepeMeHHb!.

« Ecnn y Bac ecTb kakme-nnbo npobrnemsl Co 340poBbEM,
Hanpumep, yCTaHOBMEH KapaMOCTUMYTISITOP,
MPOKOHCYMbTUPYIATECH C BPUOM.

*He MCI'IOJ'Ib3yl7ITe Maccaxep HenocpeacTBEeHHO Ha:

- KoHble BbICbINaHNs 1M BOCNANEHNs.
- Oxoru, OTKPbITbIE PaHbl, MHPULMPOBAHHAS KOXa.

* He ncnonb3yite npubop cnmwwikom 6nmsko K Bonocam,
3aBsA3bIBaliTe BONOCHI NEPe/ UCMonb3oBaHneM, YTobb!
NpefoTBPaTUTL UX CMYTbIBAHME.

+ He ucrorb3yiiTe €ro, e Bbl CTPaJaeTe oOT CIefyHoLmX
3ab0neBaHuit UK HeayroB: BApUKO3HOE pacluMpeHie
BEH, HapyLLeHe KPOBOOBPALLIEHS, CHHSIKM 1
BoCnaneHue BeH, TpoMB03, NopBaHHas koxa unu auader.

(MepeBop OpUrMHaNBHO MHCTPYKLNK)

* He vcnonbayiTe npnubop, ecnu Bbl NpuHIMaeTe
neKapcTea, KOTOPbIe MOTYT CHU3UTL CEHCOPHbIE
Crnoco6HOCTU.

* He npukacaiitech k ABWKYLLMMCS YacTam npubopa Bo
Bpems ero paboTbl.

* [epen kaxabIM UCMONb30BaHMEM MOMHOCTbIO0
BbITAMMBaiiTe CETEBOI LWHYp npubopa.

*He I/ICﬂOﬂbSyVITe ﬂpVI60p, €CNnn ero NpuHaanexHocTu He
yCTaHOBNEHbI AOMKHbIM 06pa30M.

* He ucnonbayiite npubop, ecnu npunaraemble k Hemy
akceccyapbl HeucnpasHbl. HemeaneHHo 3aMeHuTe WX.

* He nonb3yiiTech Npubopom, ecrivt KHomKa BKIoYeHus/
BbIKITIOYEHMS He paboTaerT.

+ Ecnn BbI cnonb3ayeTe npubop B BaHHON KOMHATE UK
[pyrom nogo6HOM NOMELLEHUM, OTKMKOYANTE €ro OT CETH,
KOTZ1a OH He MCMONb3yeTCsl, AaXe ECNn 3TO NMPOUCXOANT
HeHagonro, Tak kak 6nm3oCTb BOAb! NpeacTaBnseT
OMacHOCTb, fjaxe ecriv npubop BbIKMIOYEH.

+ OTKntovaitTe Npubop OT CETH, KOrfa OH HE UCTONb3YeTCs,
nepes YACTKON, PEryNMPOBKOI UK 3aMeHOM
aKceccyapos.

+ 370T Npubop npesHasHayeH Tomnbko Ans GbITOBOTO,
HO He Ansi NPOthECCHOHANBHOTO MM MPOMBILLFIEHHOTO
1CNonb30BaHWs.

* XpaHuTe 3T0T NpuGop B HEAOCTYNHOM ANs AeTen i/
MW FINAL C OrPaHYEHHBIMY (DU3UYECKVMM, CEHCOPHBIMM
WK YMCTBEHHBIMM CTIOCOBHOCTSMM, @ TakkKe ML, He
3HAKOMbIX C €10 UCTONb30BaHNEM.

* He xpaHuTe npubop, ecriv oH eLLe ropsiumii.

+ Cogepxute Npubop B XOPOLLEM COCTOSIHUM.
Ybeautech, YTO JBIXKYLLMECS YaCTU HE CMELLEHbI 1
He 3abnokupoBaHbl, 1 yOeaUTeCh, YTO HET CIIOMAHHbIX
AeTanen unn aHomanuii, KoTopble MOryT nomeluatb
npasuribHoON paboTe npubopa.

* Ucnonb3ayiiTe npubop, ro npuHaanexHocTH n
MHCTPYMEHTbI B COOTBETCTBUN C [JaHHOM UHCTPYKLMER,
C Y4ETOM YCrIOBUiA paboTbl U BbIMONHsIEMbIX PaboT.
Vcnonb3oBanue npubopa He Mo HasHaYeHio MoXeT
MPWBECTM K BO3HUKHOBEHMIO OMACHOM CUTYaLWK.

* Hukorga He ocTaBnsiTe NOAKMOYeHHbIA npubop be3
NpyYCMOTPa, ECIN OH He ucmonbayeTcs. ITo No3BonsieT
9KOHOMUTb 3MEKTPOSHEPTIIO 1 MPOANEBAET CPOK CIyXObl
npubopa.

* Hukorga He ctaBbTe Npnbop Ha NOBEPXHOCTb BO BPEMS
1CMIONb30BaHMS.

* He vcnonbayitte npubop 6onee 20 MUHYT 32 OAKH pas.
[Nepen nocrneaytowymm Mcnonb3oBaHneM faiTe npubopy
OCTbITb B TEYEHWE Yaca.

* He ucnonbayiite npubop Ans SOMALIHUX XUBOTHBIX.

* BHUIMAHWE: He 3acbinaiiTe Bo BpeMs MCNONb30BaHUS
3TO0ro npubopa, 370 MoXeT ObITb ONAcHo.



WHCTPYKLUK MO NPUMEHEHWIO
NEPE[ UCMONb30BAHUEM
* YBepuTech, YTO C NPOAyKTa CHATA BCA YNaKoBKa.

* Mepep nepBbIM UCMONb30BaHNEM BHUMATENBHO
npouuTaiTe Byknet “CoBeTbl M NpeaynpexaeHus no
6esonacHocTi”.

OBLUME PEKOMEHAALIUM MO NPUMEHEHWIO

* Perynsitop HTEHCMBHOCTY NO3BOMNSET PErynmpoBaTh
MHTEHCMBHOCTb Maccaxa ro CBOEMY YCMOTPEHMIO.
HauHuTe ¢ MArkoi CKopoCTH M NOCTENEHHO
yBENM4MBaliTe ee B 3aBMCMOCTM OT BaLLeil
UYBCTBUTENBHOCTM K MacCaxy.

* KpacHblit cBeT - 370 JONONHUTENbHAs (yHKLMS Maccaxa.

McnonbayitTe ee 4Ns yeuneHus apgekTMBHOCTH
Maccaxa.

« Ecrvt Bbl ucTonb3yeTe creLparnbHble IeYetHbIe KpeMmbl,
HaHocuTe Ux nocne mMaccaxa. MoAroToBbTE KXY 1 TKaHM
K BNUTbIBaHMIO MHIPEANEHTOB. Kpem MOXHO HaHOCHTb C
nomoLLpbio “BonHoobpasHoi Hacazku” (H) nnu “Tnagkoi
ponukoBow Hacaaku” (L).

+ Ecnu Bbl ncnonbayeTe 3aluTHYI0 HacaaKy ANs ronosbl
“BonHoobpasHas ronoska” (H) (O), He HaHOCUTe KpeMbl.

PEKOMEHOYEMASA NPOAOIKUTENBHOCTb
JIEYEHUA

* Mpoueaypa anutcs 15-20 MUHYT.

* Mpubop aBTOMaTU4ECKI OCTAHOBUTCA Yepe3 20 MUHYT,
€CIN Bbl XOTUTE NPOACIKUTL UCMIOMb30BaHKe npubopa
nocne 3T0ro BpeMeHW, AanTe emy OCTbITb, MPEXAE Yem
NpoAOMK1TL paboTy.

*» Y1o6bl neyeHue 6bino Gonee addekTUBHbIM,
ucnonb3ynte npubop perynsipHo. Monb3yiTech
NpnGOPOM Kaxablit A€Hb, NOKA He 3aMEeTUTe pesynbTaThl,
a 3aTeM MOXETE UCMOMb30BaTh ero s noaAepxKanus
3TUX pesynbTaTos. UTo6bl COXpaHUTb pesynbTaTbl B
[0NrOCPOYHOI NEpCeKTVBE, M3MeHIUTe CBOII 06pa3
KU3HU U NUTaHMe.

UCNOJNb30OBATb
» CHUMUTE 3alLuTHYH0 KpbILKy (O).

» CHUMMTE YCTaHOBMEHHYIO N0 YMOMYaHMI0 MacCaxHyio
Hacagky. (puc. 1)

* BbibepuTe MaccaxHyto Hacaaky (cM. “Bbibop MaccaxHoil
Hacagkn”).

* Bbl MOXeTe YepeaoBaTh MCMOMb30BaHNE PasHbiX
Hacazlok BO BpeMsi OZHOTO W TOTO e Maccaxa.

+ YCTaHOBYTE HacafiKy, COOTBETCTBYIOLLYIO Kenaemomy
Maccaxy, Ha afantep Hacagku. (Puc. 2)

« [epeq BKMOYEHNEM B PO3ETKY NOMHOCTBIO BbITAHUTE
LUHYP NUTaHNS.

* MopkntounTe Npubop K 3NeKTPOCETH.

+ CBeToAMOAHbIN nHamkatop kHonku ON/OFF (B) 6yaet
MUraTb, yka3blBasi Ha TO, YTO MPUBOP HaXOANTCS B
PEXAME OXUAAHNS.

+ NepxuTe npubop Tak, YTo6bl NaHenb yrpaBneHus
Bbina obpalleHa k Bam, yaepxvsas ero 3a
npoTMBOCKOMb3sLLYI0 obracTb c3aau (puc. 3).

* Bkntounte npnbop, ncnonb3ys kHonky ON/OFF (B).

* Haxxmute 1 yaepxuaiite kHonky ON/OFF (B), 4Tobbl
aKTMBMPOBaTb (DYHKLMIO Harpesa.

* Bo n3bexaHue HelTaTHOrO 3amycka npubop BkYaeTcs
B HOpPMasbHOM PeXMMe 1 Ha CBEPXHUM3KIX 0BopoTaX.

* BoibepuTe HyXHbIN pexum Maccaxa C NoMOLLbIo
cenektopa ckopocteit 1 pexumos (C) (D) (cm. “Bbibop
MpeayCTaHOBNEHHOrO pexuMa’) M NOMECTUTe Maccaxep
Ha y4acToK, Ha KOTOpoM Bbl cobupaeTech paboTars.

* Kpenko aepxute npubop oGermm pykamu u
nepemeLLaiTe ero no KOxe B HanpasneHum
kpoBoobpalLeHus (cM. “HanpasneHue maccaxa”).

* He Haxmmas CIMLLKOM CUMbHO, MPOCTO CKOMb3uTe
maccaxepom no obpabaTbiBaemomy yyactky. Crimwikom
CUnbHOe NpukaTne Npubopa K KOXe He NO3BOMUT MOTOPY
paboTatb 9hheKTUBHO.

BbIBEOP MACCAXHOW HACALKU

+ OTNEYATOK NAJbLIA (1): MaccaxHas ronoska ans
nanbues. MoaBKXHbIE HAXVUMHbIE HacaaKM.

« MAKCUMAITLHOE YCUIVE (J, N): 3asy6pettbie
PONMKOBbIe ronosku. MofBKXHbIE, BUBPUPYIOLME
CrMpani. 3o TOHU3UPYET MbILLILbI, YMEHbLLIAET 0GbEM,
pa3orpeBaeT MblLLLibl, paccriabnsaeT 1 CHUMAET CTPecC,
Hanpuvep.

» PRO-WAVE (H): BonHoobpasHas Hacagka. ToHuaupyet
1 ynyyLwaeT kpoBooGpaLleHue. [ins UCronb3oBaHus Ha
obnactn 6eaep v aroany,

« POMNMKOBbIM MACCAX (L): Tnapkast ponukosas
Hacagka. MocnenoBaTenbHOCTb ANMHHBIX, CKOMb3ALLMX
ABWKEHUIA. Paccnabrisiet 1 ynyywaeT kpoBoobpaLLeHue.

» CYXAA LWETKA (K): OTwenywmBaroLas LeTka,
yAanseT OMepTBEBLUME YHACTKW KOXM 1 CTUMYNMPYET
KpoBOODpaLLeHMe.

* LIAP-MACCAXEP (M): LLlapukoBas MaccaxHas Hacaka.
CTMMynMpyeT 1 TOHM3NPYeT MbLLL|bI, CIOCOBCTBYS
YKPEMMEHMIO KOXU.

« TKAHEBBIV YEXOT (O): [ins ucrions3osanms
vckmoumTenbHo ¢ Hacapkoin PRO-WAVE (H). ins
BonbLuero komgopTa HakpoiiTe ronoBKy TKaHEBLIM
yexrnom. Hukoraa He ucnonb3ayiite ero ¢ kpemamu. (Puc.
4)



BbIEOP PEXXWMA NPEABAPUTENBHOWU HACTPOWKU
* HOPMAJIbHAA PABOTA ¢ 4 ckopocTsimu.

* BbibepuTe HyxHyt CKOPOCTb, HaXaB Ha KHOMKY Bbibopa
ckopoctu (C):

- CeepxHuakas ckopocTb: ~1.800 06/MuH
- Huakas ckopocTb: ~2.200 06/MuH

- CpepHsisi ckopocTb: ~2.600 06/mMuH

- Boicokas ckopocTb: ~3.000 06/MuH

®UKCUPOBAHHBIE PEXXUMbI NPEQYCTAHOBOK

* BbibepuTe HyxXHbI (UKCUPOBAHHBIA PEXIM
npeaBapuTENbHON HACTPONKN, HaxaB KHOMKY cenekTopa
pesvmoB (D):

- Pexum cTmynsauymn: 3 aBTomaTiyeckux Bapuawim
yactoTbl B MuHYTY (120, 150 1 200 yaapos).

- CUCTEMATUYECKI BOMHOBOW PEXXMM:
NPOAOKMTENBHOCTb LKA MEXY CBEPXHU3KOM 1
BbICOKO CKOPOCTbIO COCTABNSET 8 CeKyHA.

- Pexxum FIRMING: dukeuposanHble 120 yaapos B
MUHYTY.

- PEXXM BbICTPOTO YMPABNEHWA:
dpukcuposaHHble 200 yAapoB B MUHYTY.

*» YT06bl BEpHYTLCS K 0BbIMHOMY peskumy paboTbl,
HaxxMuTe KHOMKy Bbibopa ckopocTy (C).

HAMPABJIEHUE MACCAXA

» BCEI[IA ckonb3ante npubopom Mo Koxe B HanpaeneHum
kpoBOOBpaLLeHus. B HanpaBneHun BBepX.

* HMKOI'IA He fienaiiTe npsiMoii Maccax NO3BOHOYHMKA.

* HMKOI'A He maccupyiTe HenocpeAcTBEHHO KOCTH
(KoreHo, NOABIKKY M NOKOTB). BeicTynatoLme yactv
MaccaHOM ronoBKM MOTYT yAapuTh MO KOCTH, YTO
npvBedET K TpaBMe.

- Horu: MomecTute npnbop Ha 6eapo, Brivke K koney,
11 NNaBHO CKOMb3NTE BBEPX MO HanpasneHuto k 6eapy
(puc. 5).

- Aroanupl: CoyeTaiiTe BOCXOASALYME W KPYrOBble
auxeHns. (Puc. 6).

- Xugor: MomectuTe npnbop Ha Nynok 1 akkypaTHO
BbIBEAWTE €ro Hapyxy. (Puc. 7). Hukoraa He aenaiite
KPYroBbIX ABVXEHM BOKPYT Nyrka.

- Pyku: MowmecTite npnbop pspom ¢ NOKTEM 1 MSTKO
CKOMb3NTE UM MO HaNPaBMEHMIo K NOAMbILLKE.
MoBTOPUTE Maccax OT MOAMBILLKY K NOKTHO (puc. 8).

- CrimHa: MomecTute npubop B 061acTb NO3BOHOYHMKA
11 INaBHO ABWraiiTe ero BBepX k nonatkam. (Puc. 9).

NOAroTOBKA KOXMW - OTLIENYLUNBAHUE

« [pesxae Yem NpUCTyNUTb K Maccaxy, Heobxoaumo
kak criegyeT noAroToBUTb KOXY, ANS Yero cneayet
OTLLENYLUIMT €€ C NOMOLLbH) LLETKW C HAaTyparbHON

weTuHon (DRY BRUSH) (K), 4o nossonuT oco6oauTh
Y4aCTOK OT OMEPTBEBLLIX KNETOK 1 CenaTh KOXy
Bonee msrkoit. CTapalitecb He TPaBMMPOBATb KOXY
Ype3MepHbIM OTLLENYLIMBAHUEM (AOCTATOYHO OAHOTO
pasa B Hefiento). HexHo maccupyiite Bcto 0bnacTb B
TeYeHre 5 MiHyT. 3TOT Lwar NomoraeT CTUMYNMPOBATh
KpoBooOpalLLeHue 1 0BOMeH BELLECTB.

* PacyecbiBaTb KOy HY)XHO BCErAa no HanpaeneHmio
K CepALly, Ha4nHas co CTyMHew 1 NpoABMrasch K
Befpam, ecrnv peyb WAET O Horax, W OT 3ansicTbs K
nreyy, ecrv peyb WAET o pykax. Ha bonee rpybbix
yyacTkax Haxumaiite Ha LeTky v ByabTe 0CTOPOXHbI C
UyBCTBUTENbHBIMM 30HaMU. PerynupyiTe HTEHCUBHOCTbL
OTLUENYLIMBAHNS B 3aBUCKMOCTI OT COCTOSIHUS KOXHN,
yyacTka Tena v 0coboit YyBCTBUTENBHOCTY.

NOCIE 3ABEPLUEHWA PABOTbI C MPUBEOPOM

* Boikntounte npubop ¢ nomoLusto kHonku ON/OFF (B).
+ OTkmtounTe Npubop oT ceTu.

* Quuctute npubop.

3ALUTHBIA TEPMOMPOTEKTOP

* [pnbop ocHalLieH NpefoXpaHNTENbHBIM YCTPONCTBOM,
KoTOpOe 3aLLmLLaeT Npubop oT neperpesa.

* Ecnin npuGop Bbikmioumrics, faiiTe emy oCTbiTb, NPEXAe
4eM NbITaTbCA 3anyCTUTh ero cHosa. Ecru Bbl xoTuTe
MPOAOMKUTL UCONb30BaHWe npubopa, JailTe emy
OCTbITb, MPEX/e YeM NPOACIKNTL paboTy.

YUCTKA

* OTkrtoumnTe Npubop OT CeTU U JaiiTe eMy OCTbITb, NpeXxze
4eM NpUCTynaTh K YUCTKe.

+ [TpoTpuTe 0GOPYAOBAHIE BIAXHON TKaHbBIO C
HECKOMBKIMI KanmsMK MOIOLLIErO CPEACTBa, a 3aTeM
BbITPUTE HaCyXo.

* He ncnonbayitte Ans 4icTkv npubopa pacTeoputeny,
CPeACTBa C KUCMOTHBIM MMM OCHOBHBIM pH, Takie Kak
oTbenusatens, unu abpasuBHble CPeaCTBa.

* He norpyxaiite npubop B BoAy nnu niobyto Apyryto
KUOKOCTb, @ TAKXKE He CTaBbTE €ro N0 NPOTOYHbIN KpaH.



Dansk (Overseettelse af originale instruktioner)

MASSAGEAPPARAT
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

BESKRIVELSE

Hoveddel

Teend/sluk- og varmeknap
Hastighedsveelger
Veelger af tilstand
Forsyningskabel

Rade lysdioder

Adapter til massagehoved
Bolgeformet hoved
Fingermassagehoved
Savtakket rullehoved
Eksfolierende hoved **
Glat rullehoved
Kuglemassagehoved *
Parallelt massagehoved med spidse skiver *
Stofbetraek
Opbevaringspose
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(*) Kun tilgeengelig i modellen Sculptural
(**) Kun tilgeengelig i tilstanden Sculptural Brush
Hvis modellen af dit apparat ikke har det tilbehar, der er

beskrevet ovenfor, kan det ogsa kebes separat hos den
tekniske service.

BRUG OG PLEJE

+ Brug ikke massageapparatet pa maven, hvis du er gravid

eller tror, at du kan veere gravid.

* Hvis du lider af helbredsproblemer, f.eks. hvis du har en
pacemaker, skal du kontakte din leege.

« Brug ikke massageapparatet direkte pa:

- Hududsleet eller beteendelse.
- Forbreendinger, abne sar, inficeret hud.

« Brug ikke apparatet for teet pa haret, bind haret op far
brug for at forhindre, at haret bliver viklet ind.

* Brug det ikke, hvis du lider af en af falgende sygdomme

* Treek apparatets ledning helt ud far hver brug.

* Brug ikke apparatet, hvis tilbeharet ikke er monteret
korrekt.

» Brug ikke apparatet, hvis det tilbeher, der er monteret pa
det, er defekt. Udskift det med det samme.

* Brug ikke apparatet, hvis teend/sluk-knappen ikke virker.

» Hvis du bruger apparatet pa et badeveerelse eller et
lignende sted, skal du tage stikket ud af stikkontakten, nar
det ikke er i brug, ogsa selvom det kun er i et kort gjeblik,
da neerheden til vand udger en risiko, ogsa selvom
apparatet er slukket.

* Frakobl apparatet fra lysnettet, nar det ikke er i brug, far
renggring, justering eller udskiftning af tilbehar.

« Dette apparat er kun beregnet til husholdningsbrug, ikke
til professionel eller industriel brug.

+ Opbevar dette apparat utilgaengeligt for barn og/eller
personer med nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale
evner eller personer, der ikke er fortrolige med brugen
af det.

* Opbevar ikke apparatet, hvis det stadig er varmt.

* Hold apparatet i god stand. Kontrollér, at de bevaegelige
dele ikke er forskudt eller last, og at der ikke er gdelagte
dele eller uregelmaessigheder, som kan forhindre
apparatet i at fungere korrekt.

* Brug apparatet og dets tilbeher og vaerkte; i
overensstemmelse med denne vejledning under
hensyntagen til arbejdsforholdene og det arbejde, der
skal udfgres. Brug af apparatet til andre formal end de
tilsigtede kan resultere i en farlig situation.

+ Lad aldrig apparatet veere tilsluttet og uden opsyn,
hvis det ikke er i brug. Det sparer energi og forleenger
apparatets levetid.

+ Lad aldrig apparatet hvile pa en overflade, mens det er
i brug.

* Brug ikke apparatet i mere end 20 minutter ad gangen.
Lad det kale af i en time for naeste brug.

+ Brug ikke apparatet pa keeledyr eller dyr.

* FORSIGTIG: Fald ikke i sgvn, mens du bruger dette
apparat, da det kan veere skadeligt.

BRUGSANVISNING
F@R BRUG
« Serg for, at al produktets emballage er fiernet.

* Lees venligst haeftet “Sikkerhedsanvisninger og advarsler”
omhyggeligt fer farste brug.

eller lidelser: areknuder, dérlig cirkulation, bla meerker og
beteendelse i venerne, trombose, revet hud eller diabetes.

* Brug ikke apparatet, hvis du tager medicin, der kan
nedseette sensorisk kapacitet.

* Rar ikke ved nogen af apparatets beveegelige dele, mens
det er i drift.

GENERELLE ANBEFALINGER TIL BRUG

+ Intensitetskontrollen giver dig mulighed for at regulere
massagens intensitet efter behov. Start med en blid



hastighed og @g gradvist afhaengigt af din falsomhed over
for massagen.

+ Det rade lys er en ekstra massagefunktion. Brug det til at
styrke massagens effektivitet.

* Hvis du bruger specifikke behandlingscremer, skal du
pafgre dem efter massagen. Forbered huden og veevet
pa optagelsen af ingredienserne. Cremen kan pafares
ved hjeelp af det “belgeformede hoved” (H) eller det
“glatte rullehoved” (L).

* Hvis du bruger det “bglgeformede hoved” (H)
hovedbeskyttelsestilbehar (O), mé du ikke pafare cremer.

ANBEFALET VARIGHED AF BEHANDLINGEN
« Behandlingen kan vare mellem 15-20 minutter.

* Apparatet stopper automatisk efter 20 minutter, hvis du
gnsker at fortseette med at bruge apparatet efter denne
tid, skal du lade det kale af, for du fortseetter.

« For at fa en mere effektiv behandling skal du bruge
apparatet regelmeessigt. Brug apparatet hver dag, indtil
du meerker resultater, og derefter kan du bruge det til at
vedligeholde disse resultater. For at bevare resultaterne
pa lang sigt skal du tilpasse dine livsstilsvaner og din
mad.

ANVENDELSE

* Fjern beskyttelsesdaekslet (O).

* Fjern det fastgjorte standardmassagehoved. (Fig. 1)

* Veelg et massagehoved (se “Valg af massagehoved”).

« Du kan skifte mellem at bruge forskellige hoveder under
den samme massage.

+ Seet det hoved, der svarer til den gnskede massage, pa
hovedadapteren. (Fig. 2)

* Treek ledningen helt ud, for du seetter den i stikkontakten.

« Tilslut apparatet til lysnettet.

« LED-lampen p& ON/OFF-knappen (B) blinker for at
indikere, at apparatet er i standbytilstand.

* Hold apparatet med kontrolpanelet vendt mod dig, og
hold det fast i det skridsikre omrade pa bagsiden (fig. 3).

« Teend for apparatet ved hjeelp af ON/OFF-knappen (B).

» Tryk pd ON/OFF-knappen (B), og hold den nede for at
aktivere varmefunktionen.

« For at undga en voldsom start teendes apparatet ved
normal drift og super lav hastighed.

* Veelg den gnskede massagetilstand ved hjeelp af
hastigheds- og tilstandsveelgeren (C) (D) (se “Valg af
forudindstillet tilstand”), og placer massageapparatet pa
det omréde, du vil arbejde med.

* Hold apparatet fast med begge haender, og bevaeg
det hen over huden i blodcirkulationens retning (se
“Massageretning”).

+ Uden at trykke for hardt skal du blot lade
massageapparatet glide hen over det omréade, der skal
behandles. Hvis apparatet presses for hardt mod huden,
forhindrer det motoren i at arbejde effektivt.

VALG AF MASSAGEHOVED

* FINGERAFTRYK (): Fingermassagehoved. Bevaegelige
trykspidser.

» MAX-KRAFT (J, N): Savtakkede rullehoveder.
Bevaegelige, vibrerende helixer. Dette toner musklerne,
reducerer volumen, varmer musklerne op, slapper af og
lindrer stress, for eksempel.

* PRO-WAVE (H): Balgeformet hoved. Toner og forbedrer
blodcirkulationen. Til brug pa 1ar og balder.

* RULLE-MASSAGE (L): Glat rullehoved. Sekvens af
lange, glidende bevaegelser. Afslappende og forbedrer
blodcirkulationen.

* DRY BRUSH (K): Eksfolierende barste, der fierner dade
hudceller og stimulerer blodcirkulationen.

* KUGLE-MASSAGE (M): Massagehoved med kugle.
Stimulerer og toner musklerne og hjeelper med at
opstramme huden.

» STOFBETRZK (O): Udelukkende til brug sammen
med PRO-WAVE-hovedet (H). For starre komfort, deek
hovedet med stofbetraekket. Brug det aldrig sammen med
cremer. (Fig. 4)

V/ALGE EN FORUDINDSTILLET TILSTAND
* NORMAL DRIFT med 4 hastigheder.

+ Veelg den gnskede hastighed ved at trykke pa
hastighedsveelgerknappen (C):

- Super lav hastighed: ~1.800 RPM
- Lav hastighed: ~2.200 RPM

- Medium hastighed: ~2.600 RPM
- Hoj hastighed: ~3.000 RPM

FASTE FORUDINDSTILLEDE TILSTANDE

* VVelg den gnskede faste forudindstillede tilstand ved at
trykke pa knappen til valg af tilstand (D):

- STIMULERINGSMODUS: 3 automatiske
frekvensvariationer pr. minut (120, 150 og 200 slag).

- SYSTEMATIC WAVE MODE: cyklustid pa 8 sekunder
mellem super lav hastighed og hgj hastighed.

- FIRMING MODE: fast 120 slag pr. minut.

- FAST FIRMING MODE: fast 200 slag pr. minut.

« For at ga tilbage til normal drift skal du trykke pa
hastighedsveelgerknappen (C).



RETNING FOR MASSAGE

+ Lad ALTID apparatet glide hen over huden i
blodcirkulationens retning. | en opadgéende retning.

+» Massér ALDRIG direkte pa rygsgijlen.

+ Massér ALDRIG direkte pa en knogle (knee, ankel og
albue). De fremspringende dele af massagehovedet kan
ramme knoglen og forarsage en skade.

- Benene: Placer apparatet pa laret, teet pa knaeet, og
lad det glide forsigtigt op mod hoften (fig. 5).

- Bagdelen: Kombiner opadgéende og cirkulzere
beveegelser. (Fig. 6).

- Maven: Placer apparatet pa navlen, og beveeg
det forsigtigt udad. (Fig. 7). Lav aldrig cirkuleere
beveegelser omkring navlen.

- Arme: Placer apparatet tzet pa albuen, og lad det
glide forsigtigt mod armhulen. Gentag massagen fra
armhulen mod albuen (fig. 8).

- Ryggen: Placer apparatet i omradet omkring
rygsgjlen, og lad det glide forsigtigt opad mod
skulderbladet. (Fig. 9).

FORBEREDELSE AF HUDEN - EKSFOLIERING

+ Det er vigtigt at starte med at forberede huden ordentligt,
for man udferer massagen i det omrade, hvor det er
ngdvendigt, sa vi bar eksfoliere huden ved hjeelp af den
naturlige barste (DRY BRUSH) (K), som vil efterlade
omradet fri for dede celler og gare huden blgdere. Undga
at beskadige huden ved overdreven eksfoliering (en
gang om ugen er tilstreekkeligt). Massér forsigtigt hele
omrédet i 5 minutter. Dette trin er med til at stimulere din
blodcirkulation og dit stofskifte.

* Huden skal altid barstes mod hjertet, begynd med
fadderne og bevaeg dig op til hofterne, hvis det drejer
sig om ben, og fra handled til skulder, hvis det drejer sig
om arme. Bliv ved pa ru omrader, og veer forsigtig med
felsomme omrader. Juster intensiteten af eksfolieringen
baseret pa hudens tilstand, kropsomradet og saerlig
falsomhed.

NAR DU ER F/ERDIG MED AT BRUGE APPARATET
* Sluk for apparatet med ON/OFF-knappen (B).

* Treek apparatets stik ud af stikkontakten.

* Renggr apparatet.

SIKKERHED TERMISK BESKYTTER

* Apparatet har en sikkerhedsanordning, som beskytter
apparatet mod overophedning.

* Hvis apparatet slukker af sig selv, skal du lade det kale
af, for du forsgger at genstarte det. Hvis du gnsker at
fortseette med at bruge apparatet, skal du lade det kale
af, for du fortseetter.

RENG@RING

« Tag stikket ud af stikkontakten, og lad apparatet kale af,
fgr du begynder at rengare det.

+ Rengar udstyret med en fugtig klud med et par draber
opvaskemiddel, og ter det derefter af.

* Brug ikke oplgsningsmidler eller produkter med en
sur eller basisk pH-vaerdi, sdsom blegemiddel eller
slibemidler, il rengaring af apparatet.

+ Apparatet ma ikke nedsaenkes i vand eller andre vaesker,
og det mé ikke placeres under en rindende vandhane.



Norsk  (Oversatt av originale instruksjonen)

MASSASJEAPPARAT
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

BESKRIVELSE

Hoveddelen

PA/AV- og varmeknapp
Hastighetsvelger
Modusvelger
Forsyningskabel

Rade lysdioder

Adapter for massasjehode
Bolgeformet hode
Fingermassasjehode
Rillet rullehode
Eksfolierende hode **
Glatt rullehode
Massasjehode med kule *.
Parallelt massasjehode med piggdekkskive *.
Stofftrekk
Oppbevaringspose

T OoOZZrm X~ T IO T mooOw>

(*) Kun tilgjengelig i modellen Skulpturell
(**) Kun tilgjengelig i modusen Skulpturell Pensel
Hvis tilbehgret som er beskrevet ovenfor, ikke finnes pa

din apparatmodell, kan du kjgpe det separat hos teknisk
service.

BRUK OG VEDLIKEHOLD

« lkke bruk massasjeapparatet pa magen hvis du er gravid
eller tror at du kan veere gravid.

* Hvis du har helseproblemer, f.eks. hvis du har en
pacemaker, ma du kontakte legen din.
* lkke bruk massasjeapparatet direkte pa:

- Hudutslett eller betennelse.
- Forbrenninger, &pne sér, infisert hud.

« lkke bruk apparatet for neerme haret, og bind opp haret
far bruk for & unnga at det vikler seg inn.

« Ikke bruk den hvis du lider av noen av fglgende
sykdommer eller plager: areknuter, darlig sirkulasjon,
blamerker, betennelse i venene, trombose, rifter i huden
eller diabetes.

* [kke bruk apparatet hvis du tar medisiner som kan
redusere sensorisk kapasitet.

+ Ikke berar noen av apparatets bevegelige deler mens det
eridrift.

* Trekk ledningen helt ut far hver bruk.

« Ikke bruk apparatet hvis tilbeharet ikke er riktig montert.

* Ikke bruk apparatet hvis tilbeharet som er festet til det er
defekt. Skift det ut umiddelbart.

» Ikke bruk apparatet hvis av/pa-knappen ikke fungerer.

* Hvis du bruker apparatet pa et bad eller lignende, ma du
trekke ut stopselet fra stremnettet nar det ikke er i bruk,
selv om det bare er for en kort stund, da naerheten til
vann utgjer en risiko, selv om apparatet er slatt av.

+ Koble apparatet fra stramnettet nar det ikke er i bruk, for
rengjering, justering eller bytte av tilbehar.

+ Dette apparatet er kun beregnet pa husholdningsbruk,
ikke profesjonell eller industriell bruk.

+ Oppbevar apparatet utilgjengelig for barn og/eller
personer med reduserte fysiske, sensoriske eller mentale
evner eller personer som ikke er kjent med bruken av
apparatet.

+ Ikke oppbevar apparatet hvis det fortsatt er varmt.

+ Hold apparatet i god stand. Kontroller at de bevegelige
delene ikke er forskjgvet eller ast, og at det ikke er noen
gdelagte deler eller uregelmessigheter som kan forhindre
at apparatet fungerer som det skal.

* Bruk apparatet, tilbehgret og verktayet i henhold til
disse instruksjonene, og ta hensyn til arbeidsforholdene
og arbeidet som skal utfares. Bruk av apparatet til
andre formal enn det som er tiltenkt, kan fare il farlige
situasjoner.

+ La aldri apparatet veere tilkoblet og uten tilsyn nar det
ikke er i bruk. Dette sparer energi og forlenger apparatets
levetid.

* Apparatet ma aldri hvile pa et underlag nar det er i bruk.

* Ikke bruk apparatet i mer enn 20 minutter om gangen. La
apparatet avkjgles i en time far neste gangs bruk.

» Ikke bruk apparatet pa kjeeledyr eller dyr.

+ FORSIKTIG: Ikke sovne mens du bruker dette apparatet,
da dette kan veere skadelig.

BRUKSANVISNING
FOR BRUK
* Forsikre deg om at all emballasje er fiernet.

* Les ngye gjennom heftet “Sikkerhetsrad og advarsler” for
frste gangs bruk.

GENERELLE ANBEFALINGER FOR BRUK

» Intensitetskontrollen lar deg regulere intensiteten pa
massasjen etter behov. Begynn med en mild hastighet og
ok gradvis avhengig av hvor falsom du er for massasjen.



* Det rade lyset er en ekstra massasjefunksjon. Bruk den
for & forsterke effekten av massasjen.

« Hvis du bruker spesifikke behandlingskremer, pafer
disse etter massasjen. Forbered huden og vevet pa
a absorbere ingrediensene. Kremen kan paferes ved
hjelp av det “balgeformede hodet” (H) eller det “glatte
rullehodet” (L).

* Hvis du bruker hodebeskyttelsestilbeharet “Wave shaped
head” (H) (O), ma du ikke bruke kremer.

ANBEFALT BEHANDLINGSVARIGHET
+ Behandlingen kan vare mellom 15-20 minutter.

* Apparatet stopper automatisk etter 20 minutter. Hvis du
gnsker a fortsette & bruke apparatet etter denne tiden, ma
du la det avkjgles for du fortsetter.

« For a fa en mer effektiv behandling ber du bruke
apparatet regelmessig. Bruk apparatet hver dag til
du merker resultater, og deretter kan du bruke det for
a opprettholde disse resultatene. For & opprettholde
resultatene pa lang sikt ma du tilpasse livsstilsvanene og
maten din.

BRUK

* Fjern beskyttelsesdekselet (O).

« Fjern det pamonterte standard massasjehodet. (Fig. 1)

« Velg et massasjehode (se “Velge massasjehode”).

« Du kan veksle mellom & bruke forskjellige hoder under
samme massasje.

« Monter hodet som tilsvarer gnsket massasje pa
hodeadapteren. (Fig. 2)

* Trekk stramledningen helt ut far du kobler den til.

* Koble apparatet til stramnettet.

« LED-lampen pa PA/AV-knappen (B) blinker for & indikere
at apparatet er i standby-modus.

* Hold apparatet med kontrollpanelet vendt mot deg, og
hold det i det sklisikre omradet pa baksiden (fig. 3).

« Sla pa apparatet ved hjelp av ON/OFF-knappen (B).

« Trykk og hold inne PA/AV-knappen (B) for & aktivere
varmefunksjonen.

« For & unnga en voldsom start slas apparatet pa ved
normal drift og superlav hastighet.

* Velg gnsket massasjemodus ved hjelp av hastighets- og
modusvelgeren (C) (D) (se “Velge en forhandsinnstilt

modus”) og plasser massasjeapparatet pa det omradet
du skal behandle.

* Hold apparatet fast med begge hender og beveg det over
huden i blodsirkulasjonens retning (se “Massasjeretning”).

« For massasjeapparatet over omradet som skal
behandles, uten a trykke for hardt. Hvis apparatet presses
for hardt mot huden, vil motoren ikke fungere effektivt.

VALG AV MASSASJEHODE

* FINGERAVTRYKK (I): Fingermassasjehode. Bevegelige
trykkspisser.

* MAKS. KRAFT (J, N): Takkede valsehoder. Bevegelige,
vibrerende spiraler. Dette toner musklene, reduserer
volumet, varmer opp musklene, slapper av og lindrer for
eksempel stress.

» PRO-WAVE (H): Balgeformet hode. Toner og forbedrer
blodsirkulasjonen. Til bruk pa lar og rumpe.

* RULLEMASSASJE (L): Glatt rullehode. Sekvens av
lange, glidende bevegelser. Avslappende og forbedrer
blodsirkulasjonen.

* TORRB@RSTE (K): Eksfolierende barste som fierner
dede hudceller og stimulerer blodsirkulasjonen.

* BALL-MASSASJE (M): Massasjehode med ball.
Stimulerer og toner musklene og bidrar til & gjere huden
fastere.

» STOFFTREKK (O): Kun til bruk sammen med PRO-
WAVE-hodet (H). Dekk til hodet med stofftrekket for bedre
komfort. Bruk det aldri sammen med kremer. (Fig. 4)

VELGE EN FORHANDSINNSTILT MODUS
* NORMAL DRIFT med 4 hastigheter.

* Velg ensket hastighet ved a trykke pa
hastighetsvelgerknappen (C):

- Super lav hastighet: ~1 800 o/min.
- Lavt turtall: ~2.200 o/min

- Middels hastighet: ~2.600 o/min

- Hoy hastighet: ~3 000 o/min

FASTE FORHANDSINNSTILTE MODUSER

+ Velg ensket fast forhandsinnstilt modus ved a trykke pa
modusvelgerknappen (D):

- STIMULERINGSMODUS: 3 automatiske
frekvensvariasjoner per minutt (120, 150 og 200 slag).

- SYSTEMATIC WAVE MODE: syklustid pa 8 sekunder
mellom superlav hastighet og hay hastighet.

- FIRMING MODE: faste 120 slag per minutt.

- FAST FIRMING MODE: faste 200 slag per minutt.

» Trykk pa hastighetsvelgerknappen (C) for a ga tilbake til
normal drift.

MASSASJERETNING

* For ALLTID apparatet over huden i blodsirkulasjonens
retning. | retning oppover.

* Masser ALDRI ryggraden direkte.

+ Masser ALDRI direkte pa et bein (kne, ankel og albue).

De utstikkende delene av massasjehodet kan treffe benet
og forarsake skade.



- Bena: Plasser apparatet pa laret, neer kneet, og for + [kke senk apparatet ned i vann eller annen vaeske, og
det forsiktig oppover mot hoften (fig. 5). ikke plasser det under en rennende vannkran.
- Rumpa: Kombiner oppadgaende og sirkuleere
bevegelser. (fig. 6).
- Abdomen: Plasser apparatet pa navlen og beveg
det forsiktig utover. (Fig. 7). Utfer aldri sirkuleere
bevegelser rundt navlen.
- Armer: Plasser apparatet neer albuen og for det
forsiktig mot armhulen. Gjenta massasjen fra
armhulen mot albuen (fig. 8).
- Rygg: Plasser apparatet i omradet rundt ryggraden og
far det forsiktig oppover mot skulderbladet. (Fig. 9).

FORBEREDELSE AV HUDEN - EKSFOLIERING

« Det er viktig & begynne med & forberede huden ordentlig
for massasjen utferes pa det omradet der det er behov
for det, sa vi ber eksfoliere huden ved hjelp av en berste
med naturlig bust (DRY BRUSH) (K), slik at omradet
blir fritt for dede hudceller og huden blir mykere. Unnga
a skade huden ved overdreven eksfoliering (én gang i
uken er tilstrekkelig). Masser forsiktig hele omradet i 5
minutter. Dette bidrar til & stimulere blodsirkulasjonen og
stoffskiftet.

* Huden ber alltid berstes mot hjertet, fra fattene og
opp til hoftene nar det gjelder bena, og fra handledd til
skulder nar det gjelder armene. Fortsett pa de groveste
omradene og veer forsiktig med felsomme omrader. Juster
intensiteten pa eksfolieringen ut fra hudens tilstand,
kroppsomradet og hvor emfintlig huden er.

NAR DU ER FERDIG MED A BRUKE APPARATET
+ SI4 av apparatet med ON/OFF-knappen (B).

* Koble apparatet fra stremnettet.

* Rengjgr apparatet.

TERMISK SIKKERHETSBESKYTTELSE

« Apparatet har en sikkerhetsanordning som beskytter
apparatet mot overoppheting.

« Hvis apparatet slar seg av av seg selv, ma du la det kjgle
seg ned for du forsgker & starte det pa nytt. Hvis du
gnsker & fortsette & bruke apparatet, ma du la det kjgle
seg ned fgr du fortsetter.

RENGJZRING

* Koble apparatet fra stramnettet og la det avkjgles far du
begynner a rengjere det.

* Rengjer utstyret med en fuktig klut med noen dréaper
oppvaskmiddel og tark det deretter.

* [kke bruk lgsemidler eller produkter med sur eller basisk
pH, for eksempel blekemiddel eller skuremidler, til
rengjgring av apparatet.



Svenska (Oversatt fran originalinstruktionera)

MASSAGEAPPARAT
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

BESKRIVNING

Huvuddel

ON/OFF och varmeknapp
Hastighetsvaljare
Léagesvaljare

Natkabel

Rdda lysdioder

Adapter for massagehuvud
Vagformat huvud
Fingermassage huvud
Tandat rullhuvud
Exfolierande huvud **
Smidigt rullhuvud
Massagehuvud med boll *
Parallellt massagehuvud med spetsig skiva *
Tygbverdrag
Forvaringsvéska
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(*) Endast tillganglig i modellen Sculptural
(**) Endast tillganglig i laget Sculptural Brush
Om din apparatmodell inte har de tillbehér som beskrivs

ovan, kan de ocksa kopas separat fran den tekniska
kundtjénsten.

ANVANDNING OCH SKOTSEL

+ Anvand inte massageapparaten pa buken om du &r
gravid eller tror att du kan vara gravid.

» Om du lider av hélsoproblem, t.ex. om en pacemaker &r
monterad, kontakta din lakare.
+ Anvand inte massageapparaten direkt pa:

- Hudutslag eller inflammation.
- Brénnskador, 6ppna sar, infekterad hud.

« Anvand inte enheten for nara haret, bind upp héret fére
anvandning for att forhindra att haret trasslar in sig.

« Anvénd inte produkten om du lider av nagon av fljande
sjukdomar eller &kommor: aderbrack, dalig cirkulation,
blaméarken och inflammation i venerna, trombos,
hudbristningar eller diabetes.

* Anvénd inte apparaten om du tar mediciner som kan
minska sensorisk kapacitet.

* Ror inte vid ndgon av apparatens rorliga delar nar den
&r i drift.

+ Dra ut apparatens natkabel helt fore varje
anvandningstillfalle.

+ Anvand inte apparaten om dess tillbehdr inte &r korrekt
monterade.

+ Anvénd inte apparaten om de medféljande tillbehdren &r
defekta. Byt ut dem omedelbart.

+ Anvand inte apparaten om pé/av-knappen inte fungerar.

» Om du anvénder apparaten i ett badrum eller liknande,
koppla ur apparaten fran elnatet nar den inte anvands,
&ven om det bara &r for en kort stund, eftersom nérheten
till vatten utgdr en risk, &ven om apparaten ar avstangd.

+ Koppla bort apparaten fran elnatet nar den inte anvands,
innan du rengdr den, gér nagra justeringar eller byter
tillbehor.

+ Denna apparat &r endast avsedd for hushalishruk, inte for
yrkesmassigt eller industriellt bruk.

» Forvara apparaten utom rackhall for barn och/eller
personer med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental
formaga eller personer som inte &r vana vid att anvanda
den.

+ Forvara inte apparaten om den fortfarande ar varm.

* Hall apparaten i gott skick. Kontrollera att de rorliga
delama inte &r felriktade eller I&sta och se ill att det inte
finns nagra trasiga delar eller avvikelser som kan hindra
apparaten fran att fungera korrekt.

+ Anvéand apparaten och dess tillbehér och verktyg
i enlighet med dessa instruktioner, med hansyn till
arbetsforhallandena och det arbete som ska utféras. Om
apparaten anvands for andra dndamél 4n de avsedda
kan det leda till en farlig situation.

+ L&mna aldrig apparaten inkopplad och utan uppsikt nér
den inte anvands. Detta sparar energi och forlanger
apparatens livslangd.

+ Lat aldrig apparaten vila p& en yta nar den anvands.

+ Anvand inte apparaten i mer an 20 minuter at gangen. Lét
svalna i en timme fére ndsta anvandning.

+ Anvénd inte apparaten pa husdjur eller andra djur.

+ OBSERVERA: Somna inte nar du anvander denna
apparat, eftersom det kan vara skadligt.

BRUKSANVISNING
FORE ANVANDNING
+ Se till att alla produktens forpackningar har avlagsnats.

+ L&s haftet “Sékerhetsanvisningar och varningar” noggrant
fore forsta anvandningen.



ALLMANNA REKOMMENDATIONER FOR

ANVANDNING

+ Intensitetskontrollen gér att du kan reglera massagens
intensitet efter behov. Bérja med en mild hastighet och
oka gradvis beroende pa hur kanslig du &r for massagen.

* Det roda ljuset &r en extra massagefunktion. Anvéand den
for att forstarka effekten av massagen.

» Om du anvander specifika behandlingskrémer, applicera
dessa efter massagen. Forbered huden och vavnaderna
for absorption av ingredienserna. Krdmen kan appliceras
med hjélp av det “vagformade huvudet’ (H) eller det “sl4ta
rullhuvudet” (L)

» Om du anvéander huvudskyddsfastet (O) “Vagformat
huvud” (H), far du inte applicera kramer.

REKOMMENDERAD BEHANDLINGSTID
+ Behandlingen kan ta mellan 15-20 minuter.

+ Apparaten stannar automatiskt efter 20 minuter, om du
vill fortsétta att anvanda apparaten efter denna tid ska du
lata den svalna innan du fortsétter.

« For en mer effektiv behandling, anvand apparaten
regelbundet. Anvand apparaten varje dag tills du marker
resultat, du kan sedan anvéanda den fér att bibehalla
dessa resultat. For att bibehdlla resultaten pé lang sikt bor
du anpassa dina levnadsvanor och din kost.

ANVANDNING

« Ta bort skyddskapan (O).

« Ta bort det standardmonterade massagehuvudet. (Bild 1)
« Vélj ett massagehuvud (se “Valja massagehuvud”).

* Du kan alternera anvandningen av olika huvuden under
samma massage.

+ Montera det huvud som motsvarar 6nskad massage pa
huvudadaptern. (Bild 2)

« Dra ut natkabeln helt innan du ansluter den.

* Anslut apparaten till elnétet.

+ LED-lampan pa ON/OFF-knappen (B) blinkar, vilket
indikerar att apparaten &r i standby-lage.

« Hall apparaten med kontrollpanelen vand mot dig och hall
den i det halkskyddade omradet pa baksidan (fig. 3).

+ SIa pa apparaten med ON/OFF-knappen (B).

+ Hall ON/OFF-knappen (B) intryckt for att aktivera
varmefunktionen.

« For att undvika en haftig start slas apparaten pa vid
normal drift och superlag hastighet.

« Vélj 6nskat massagelage med hjélp av hastighets- och
lagesvéljaren (C) (D) (se “Vélja ett forinstéllt Iage”) och

placera massageapparaten pa det omrade som du ska
arbeta med.

+ Hall apparaten stadigt med bada handerna och for
den dver huden i blodcirkulationens riktning (se
“Massageriktning”).

+ L&t massageapparaten glida 6ver det omrade som ska

behandlas utan att trycka for hart. Om apparaten trycks
for hart mot huden kan motorn inte arbeta effektivt.

VALJA ETT MASSAGEHUVUD

* FINGERAVTRYCK (1): Fingermassage huvud. Tips fér
rorligt tryck.

* MAX-KRAFT (J, N): Tandade rullhuvuden. Rérliga,
vibrerande spiraler. Detta tonar musklerna, minskar
volymen, varmer upp musklerna, slappnar av och lindrar
t.ex. stress.

+ PRO-VAG (H): V&gformat huvud. Tonar och férbattrar
blodcirkulationen. For anvandning pa 1&r och skinkor.

* RULL-MASSAGE (L): Mjukt rullande huvud. Sekvens
av langa, glidande rorelser. Avslappnande och forbattrar
blodcirkulationen.

* TORR BORSTE (K): Exfolierande borste, avidgsnar doda
hudceller och stimulerar blodcirkulationen.

* BOLL-MASSAGE (M): Massagehuvud med boll.
Stimulerar och tonar musklerna och hjélper till att géra
huden fastare.

* TYGOVERDRAG (O): Fér exklusiv anvindning med
PRO-WAVE huvud (H). For stérre komfort, tack huvudet

med tygdverdraget. Anvand det aldrig med krémer. (Fig.
4

VALJAETT FORINSTALLT LAGE
* NORMAL DRIFT med 4 hastigheter.

+ Vélj 6nskad hastighet genom att trycka pa knappen for
hastighetsvaljaren (C):

- Mycket Iag hastighet: ~1.800 varv/min
- L&g hastighet: ~2.200 varv/min

- Medelhastighet: ~2.600 varv/min

- Hog hastighet: ~3.000 varv/min

FASTA FORINSTALLDA LAGEN

+ Valj onskat fast forinstallt Iage genom att trycka pa
lagesvaljarens knapp (D):

- STIMULERANDE LAGE: 3 automatiska
frekvensvariationer per minut (120, 150 och 200 slag).

- SYSTEMATIC WAVE MODE: cykeltid pa 8 sekunder
mellan superlag hastighet och hdg hastighet.

- FIRMING MODE: fast 120 slag per minut.

- FAST FIRMING MODE: fast 200 slag per minut.

« For att aterga till normal drift, tryck pa
hastighetsvaljarknappen (C).



RIKTNING FOR MASSAGE

* For ALLTID apparaten éver huden i blodcirkulationens
riktning. | en uppatgdende riktning.

» Massera ALDRIG direkt mot ryggraden.

» Massera ALDRIG direkt mot ett ben (kn&, fotled och
armbége). De utskjutande delarna av massagehuvudet
kan tréffa benet och orsaka skada.

- Benen: Placera apparaten pa laret, nara knaet, och
glid den forsiktigt uppat mot héften (bild 5).

- Rumpan: Kombinera uppatgéende och cirkulara
rorelser. (Bild 6).

- Buken: Placera apparaten pa naveln och ror den
forsiktigt utat. (Bild 7). Gor aldrig cirkuldra rorelser runt
naveln.

- Armar: Placera apparaten nara armbagen och for
den forsiktigt mot armhalan. Upprepa massagen fran
armhalan mot armbagen (fig. 8).

- Rygg: Placera apparaten i omradet kring ryggraden
och for den férsiktigt uppéat mot skulderbladet. (Bild 9).

FORBEREDELSE AV HUDEN - EXFOLIERING

* Det &r viktigt att borja med att férbereda huden
ordentligt innan man utfor massagen pa det omrade
dér den behvs, sa vi bor exfoliera huden med hjalp av
naturborsten (DRY BRUSH) (K), vilket gor att omradet
blir fritt fran d6da celler och huden blir mjukare. Undvik
att skada huden genom dverdriven exfoliering (en gang
per vecka ar tillrackligt). Massera forsiktigt hela omradet
i 5 minuter. Detta steg hjlper till att stimulera din
blodcirkulation och &mnesomséttning.

* Huden ska alltid borstas mot hjartat, borja med fétterna
och ga upp till hofterna nar det galler ben och fran
handled till axel nar det géller armar. Fortsétt pa grovre
omréden och var forsiktig med kansliga omraden.
Justera exfolieringens intensitet utifrdn hudens tillstand,
kroppsomradet och sérskild kanslighet.

NAR DU HAR SLUTAT ANVANDA APPARATEN
« Stdng av apparaten med ON/OFF-knappen (B).
+ Koppla bort apparaten fran elnatet.

* Rengor apparaten.

SAKERHET TERMISKT SKYDD
* Apparaten har en sékerhetsanordning som skyddar
apparaten mot dverhettning.

+ Om apparaten stanger av sig sjlv, 13t apparaten svalna
innan du forsoker starta den igen. Om du vill fortsétta att
anvanda apparaten, lat den svalna innan du fortsétter.

RENGORING

+ Koppla bort apparaten fran elnétet och Iat den svalna
innan du bérjar rengéra den.

+ Rengdr utrustningen med en fuktig trasa med nagra
droppar diskmedel och torka sedan.

« Anvand inte 18sningsmedel, produkter med surt eller
basiskt pH-vérde, t.ex. blekmedel, eller slipmedel for
rengdring av apparaten.

+ Sank inte ner apparaten i vatten eller ndgon annan vatska
och placera den inte under en rinnande kran.



F | Suomalainen

HIEROJA
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

KUVAUS

Paarunko

ON/OFF- ja l[ampdpainike
Nopeudenvalitsin
Tilanvalitsin

Syottojohto

Punaiset LEDit
Hierontap&an sovitin
Aallon muotoinen paa
Sormihierontapéaa
Hammastettu rullapaa
Kuoriva p&a **

Sile& rullapaa
Pallohierontapaa *
Rinnakkainen piikkikiekkoinen hierontapaa *
Kankainen kansi
Sailytyspussi
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(*) Kaytettavissa vain mallissa Sculptural
(**) Kéytettavissa vain tilassa Sculptural Brush
(Veistosharja).

Jos laitteesi mallissa ei ole edella kuvattuja lisavarusteita,
niitd voi ostaa myds erikseen teknisen avun palvelusta.

KAYTTO JAHOITO

« Al4 kéyta hierontalaitetta vatsan alueella, jos olet
raskaana tai uskot olevasi raskaana.

« Jos sinulla on terveysongelmia, esim. asennettu tahdistin,
ota yhteys laakériin.
+ Al4 kéyta hierontalaitetta suoraan:

- Ihottuma tai tulehdus.
- Palovammat, avoimet haavat, tulehtunut iho.

« Ala kayta laitetta liian lahella hiuksia, sido hiukset yhteen
ennen kéyttod, jotta hiukset eivat sotkeudu.

+ Al kéyta sitd, jos sinulla on jokin seuraavista sairauksista
tai vaivoista: suonikohjut, huono verenkierto, mustelmat ja
suonitulehdukset, tromboosi, revennyt iho tai diabetes.

« Al4 kéyta laitetta, jos kaytat ladkkeitd, jotka voivat
heikentéa aistikykya.

« Al& koske mihink&an laitteen liikkuviin osiin sen ollessa
toiminnassa.

(Alkuperdisten ohjeiden k&aannos)

+ Veda laitteen sydttojohto kokonaan ulos ennen jokaista
kéyttokertaa.

« Ald kit laitetta, jos sen lisévarusteita ei ole asennettu
oikein.

« Ala kiyta laitetta, jos siihen liitetyt lisdvarusteet ovat
viallisia. Vaihda ne vélittémasti.

+ Ala kéyté laitetta, jos on/off-painike ei toimi.

+ Jos kaytét laitetta kylpyhuoneessa tai vastaavassa
tilassa, irrota laite verkkovirrasta, kun se ei ole kaytossa,
vaikka vain lyhyeksi aikaa, sillé veden l&heisyys aiheuttaa
vaaran, vaikka laite olisikin sammutettu.

* Irrota laite sé&hkoverkosta, kun sité ei kdytetd, ennen
puhdistusta, sa&toj4 tai lisévarusteiden vaihtoa.

+ Téama laite on tarkoitettu vain kotitalouskayttdén, ei
ammattimaiseen tai teolliseen kayttoon.

+ Sailyta tata laitetta lasten ja/tai sellaisten henkildiden
ulottumattomissa, joilla on heikentyneet fyysiset, aistien
tai henkiset kyvyt tai jotka eivat tunne laitteen kayttoa.

« Ala séilyta laitetta, jos se on viela kuuma.

* Pid4 laite hyvéassa kunnossa. Tarkista, etté likkuvat
osat eivat ole vadrassd asennossa tai lukkiutuneet,
ja varmista, ettei laitteessa ole rikkoutuneita osia tai
poikkeavuuksia, jotka voivat estaa laitteen oikean
toiminnan.

+ Kayté laitetta ja sen lisévarusteita ja tydkaluja
ndiden ohjeiden mukaisesti ottaen huomioon
tydskentelyolosuhteet ja suoritettava tyd. Laitteen
kéyttd muuhun kuin tarkoitettuun toimintaan voi johtaa
vaaratilanteeseen.

+ Ala koskaan jaté laitetta kytkettyna ja ilman valvontaa, jos
se ei ole kéytdssd. Tama sadstad energiaa ja pidentaa
laitteen kayttoikaa.

+ Al koskaan aseta laitetta alustalle kéyton aikana.

+ Ala kayta laitetta yli 20 minuuttia kerrallaan. Anna jaéhtya
tunnin ajan ennen seuraavaa kayttoa.

« Al4 kiyté laitetta lemmikkiel&imiin tai eldimiin.

+ VAROITUS: Ala nukahda taté laitetta kéyttdessasi, silld
se voi olla haitallista.

KAYTTOOHJEET
ENNEN KAYTTOA
* Varmista, ettd kaikki tuotteen pakkaukset on poistettu.

+ Lue “Turvallisuusohjeet ja varoitukset” -kirjanen
huolellisesti ennen ensimmaisté kéyttoa.

YLEISET KAYTTOSUOSITUKSET

+ Voimakkuuden s&atimelld voit sdataa hieronnan
voimakkuutta tarpeen mukaan. Aloita helldvaraisella



nopeudella ja lis&4 asteittain sen mukaan, miten herkka
olet hieronnalle.

* Punainen valo on lisghierontatoiminto. Kayta sita
vahvistamaan hieronnan tehokkuutta.

« Jos kéytat erityisia hoitovoiteita, kdyta niitd hieronnan
jalkeen. Valmistele iho ja kudokset ainesosien
imeytymista varten. Voide voidaan levittaa kayttamalla
“aallonmuotoista paata” (H) tai “sileaa rullauspaata” (L).

* Jos kéytat “aallonmuotoisen paén” (H) paénsuojalitantaé
(0), ala kayta voiteita.

SUOSITELTU HOIDON KESTO
« Hoito voi kestaa 15-20 minuuttia.

+ Laite pyséhtyy automaattisesti 20 minuutin kuluttua; jos
haluat jatkaa laitteen kayttoa tdmén jalkeen, anna sen
jadhtya ennen jatkamista.

+ Hoidon tehostamiseksi kéyté laitetta sa&nnollisesti. Kayta
laitetta joka pdivé, kunnes huomaat tuloksia, ja voit sitten
kayttaa sita tulosten yllapitdmiseen. Jos haluat sailyttaa
tulokset pitkalla aikavalilld, sovita elaméntapojasi ja
ruokavaliotasi.

USE

+ Poista suojakansi (0).

« Irrota kiinnitetty oletushierontapaa. (Kuva 1)

« Valitse hierontapéé (katso “Hierontapdén valitseminen”).

« Voit kdyttaa eri péita vuorotellen saman hieronnan aikana.

» Asenna haluttua hierontaa vastaava paa paan
sovittimeen. (Kuva 2)

« Pidenna sydttdjohto kokonaan ennen sen kytkemista.
* Kytke laite verkkovirtaan.

» ON/OFF-painikkeen (B) led-valo vilkkuu osoittaen, ett&
laite on valmiustilassa.

* Pidd laitetta siten, ettd ohjauspaneeli on sinuun péin, ja
pida kiinni sen takaosassa olevasta liukumista estévasta
alueesta (kuva 3).

* Kytke laite paélle ON/OFF-painikkeella (B).

+ Aktivoi lammitystoiminto painamalla ON/OFF-painiketta
(B) pitkaan.

+ oimakkaan kaynnistyksen vélttdmiseksi laite kytketaén
paalle normaalikdytdssé ja erittéin alhaisella nopeudella.

« Valitse haluamasi hierontatila nopeus- ja toimintatilan
valitsimella (C) (D) (katso “Esiasetetun tilan valitseminen”)
ja aseta hierontalaite sille alueelle, jota aiot késitella.

* Pidd laitetta tukevasti kiinni molemmilla k&silla ja likuta
sitd iholla verenkierron suuntaan (katso “Hierontasuunta”).

« Liu'uta hierontalaitetta yksinkertaisesti hoidettavan alueen

yli painamatta likaa. Laitteen painaminen liian kovaa ihoa
vasten estdd moottoria toimimasta tehokkaasti.

HIERONTAPAAN VALITSEMINEN

+ SORMENJALKI (1): Sormihierontapaa. Liikkuvat
painekarjet.

* MAX-FORCE (J, N): hammastetut rullapaat. Liikkuvat,
varéhtelevét kierteet. Tdma kiinteytt&a lihaksia, vahentad
volyymia, l[ammitt& lihaksia, rentouttaa ja lievittad mm.
stressia.

* PRO-WAVE (H): Aallon muotoinen p&é. Toneeraa ja
parantaa verenkiertoa. Kaytetdan reisien ja pakaroiden
alueella.

* RULLAHIERONTA (L): Siled rullapaa. Pitkien, liukuvien
liikkeiden sarja. Rentouttaa ja parantaa verenkiertoa.

» KUIVAHARJA (K): Kuoriva harja, poistaa kuollutta ihoa ja
stimuloi verenkiertoa.

* PALLOHIERONTA (M): Pallohierontap&é. Stimuloi ja
kiinteyttaa lihaksia sekd auttaa kiinteyttdmaan ihoa.

+ KANGASPAALLYSTE (0): Kéytetdan ainoastaan
PRO-WAVE-paén (H) kanssa. Paremman mukavuuden

saamiseksi peité paa kankaansuojalla. Ala koskaan kayta
sitd voiteiden kanssa. (Kuva 4)

ESIASETETUN TILAN VALITSEMINEN
+ NORMAALI KAYTTO 4 nopeudella.

+ Valitse haluamasi nopeus painamalla
nopeudenvalintapainiketta (C):

- Erittain alhainen nopeus: ~1.800 RPM
- Alhainen nopeus: ~2.200 RPM

- Keskinopeus: ~2.600 RPM

- Korkea nopeus: ~3.000 RPM

KIINTEAT ESIASETETUT TILAT

+ Valitse haluamasi kiinted esiasetustila painamalla
tilanvalintapainiketta (D):

- STIMULOINTITILA: 3 automaattista taajuusvaihtelua
minuutissa (120, 150 ja 200 lyontid).

- SYSTEMATIC WAVE MODE: 8 sekunnin jaksoaika
erittéin alhaisen nopeuden ja korkean nopeuden
valilla.

- FIRMING MODE: kiinted 120 lyontid minuutissa.

- FAST FIRMING MODE: kiinted 200 lyénti& minuutissa.

+ Palaa normaaliin toimintaan painamalla
nopeudenvalitsimen painiketta (C).

HIERONNAN SUUNTA

+ AINA liu'uta laitetta ihon paéalla verenkierron suuntaan.
Ylospain.

+ Ala koskaan hiero selkérankaa suoraan.

+ Al4 koskaan hiero suoraan luuta (polvi, nilkka ja
kyynarpad). Hierontapaén ulkonevat osat voivat osua
luuhun ja aiheuttaa vamman.



- Jalat: Aseta laite reiteen, lahelle polvea, ja liu'uta sita
varovasti ylospéin kohti lantiota (kuva 5).

- Pakarat: Yhdisté ylospain suuntautuvat ja
ympyranmuotoiset liikkeet. (Kuva 6).

- Vatsa: Aseta laite navan padlle ja siirrd sitd varovasti
ulospain. (Kuva 7). Ala koskaan tee pyoreitd likkeita
navan ympérilla.

- K&det: Aseta laite l&helle kyynérpaéaté ja liv'uta sita
varovasti kohti kainaloa. Toista hieronta kainalosta
kohti kyynérpaéaté (kuva 8).

- Takaisin: Aseta laite selkdarangan alueelle ja liu'uta sitd
varovasti ylospain kohti lapaluita. (Kuva 9).

IHON VALMISTELU - KUORINTA

+ On térked aloittaa valmistelemalla iho kunnolla
ennen hieronnan suorittamista alueella, jossa sita
tarvitaan, joten iho on kuorittava luonnonharjaksisella
harjalla (KUIVAHARJA) (K), joka vapauttaa alueen
kuolleista soluista ja tekee ihosta pehmedmman. Vélta
vahingoittamasta ihoa liiallisella kuorinnalla (kerran
viikossa riittad). Hiero koko aluetta varovasti 5 minuutin
ajan. Tamad vaihe auttaa stimuloimaan verenkiertoa ja
aineenvaihduntaa.

* [hoa on aina siveltdva kohti sydéantd, aloittaen
jaloista ja siirtyen lantiolle, kun kyseessa ovat jalat, ja
ranteesta olkapa&han, kun kyseessa ovat kédet. Jatka
karheammilla alueilla ja ole varovainen herkilla alueilla.
S&4da kuorinnan voimakkuutta ihon kunnon, kehon
alueen ja erityisen herkkyyden mukaan.

KUN OLET LOPETTANUT LAITTEEN KAYTON
» Sammuta laite ON/OFF-painikkeella (B).

* Irrota laite séhkdverkosta.

* Puhdista laite.

TURVALLISUUDEN LAMPOSUOJA

« Laitteessa on turvalaite, joka suojaa laitetta
ylikuumenemiselta.

+ Jos laite sammuu itsestdén, anna laitteen jadhtya, ennen
kuin yritat kéynnist&a sen uudelleen. Jos haluat jatkaa
laitteen kayttod, anna sen jadhtya ennen kuin jatkat.

PUHDISTUS

« Irrota laite séhkoverkosta ja anna sen jadhtya ennen
puhdistustéita.

« Puhdista laite kostealla liinalla, johon on lisatty muutama
tippa pesuainetta, ja kuivaa se sitten.

+ Al4 kéyta laitteen puhdistamiseen liuottimia, happamia tai
emaksisia tuotteita, kuten valkaisuaineita, tai hankaavia
tuotteita.

+ A4 upota laitetta veteen tai muuhun nesteeseen tai aseta
sitd juoksevan hanan alle.



Turkin  (Crijinal talimatlardan gevrilmistir)

MASAJ ALETI
SCULPTURAL
SCULPTURAL BRUSH

ACIKLAMA

Ana gévde

AGCMA/KAPAMA ve 1s1 digmesi
Hiz segici

Mod segici

Besleme kablosu

Kirmizi LED’ler

Masaj basligi adaptort

Dalga sekilli kafa

Parmak masaj basligi

Tirtikli makarali kafa

Peeling basghgi **

Puriizstz silindir kafasi

Top masaj baslg *

Paralel dikenli disk masaj baslgi *
Kumas kilif

Saklama cantasi

T oz X~ T I o T mooOw>

(*) Sadece Heykelsi modelde mevcuttur
(**) Sadece Heykelsi Firga modunda mevcuttur

Cihazinizin modelinde yukarida agiklanan aksesuarlar
yoksa, bunlar Teknik Yardim Servisinden ayrica satin
alinabilir.

KULLANIM VE BAKIM

» Hamileyseniz veya hamile olabileceginizi diistiniyorsaniz
masaj aletini karin bolgesinde kullanmayin.

* Herhangi bir sadlik sorununuz varsa, érn. pace maker
takiliysa, doktorunuza danisin.

» Masaj aletini dogrudan iizerinde kullanmayin:

- Deri dokintileri veya iltihaplanma.
- Yaniklar, acik yaralar, enfekte cilt.

+ Cihazi saga gok yakin galistirmayin, sagin dolanmasini
onlemek icin kullanmadan 6nce sagi baglayin.

+ Asagidaki hastaliklardan veya rahatsizliklardan herhangi
birinden muzdaripseniz kullanmayin: varisli damarlar,
zayif dolagim, morarma ve damar iltihabi, tromboz, yirtik
cilt veya diyabet.

« Duyusal kapasiteyi azaltabilecek ilaglar aliyorsaniz cihazi
kullanmayin.

* Calisirken cihazin hareketli parcalarina dokunmayin.

* Her kullanimdan dnce cihazin besleme kablosunu
tamamen uzatin.

* Aksesuarlari diizgiin takilmamigsa cihazi kullanmayin.

« Takil aksesuarlar arizaliysa cihazi kullanmayin. Hemen
degistirin.

+ Agmalkapama diigmesi calismiyorsa cihazi kullanmayin.

+ Cihazi banyo veya benzeri bir yerde kullaniyorsaniz,
cihaz kapali olsa bile suya yakinlik risk olusturdugundan,
kisa bir siire igin bile olsa kullanmadiginiz zamanlarda
cihazin figini prizden gekin.

+ Kullaniimadiginda, temizlik yapmadan, herhangi bir
ayarlama veya aksesuar degisikligi yapmadan 6nce
cihazin elektrik baglantisini kesin.

+ Bu cihaz sadece ev kullanimi igindir, profesyonel veya
endustriyel kullanim igin degildir.

* Bu cihazi gocuklarin ve/veya fiziksel, duyusal veya
zihinsel yetenekleri kisitli olanlarin veya kullanimina asina
olmayanlarin erisemeyecegi bir yerde saklayin.

+ Cihaz hala sicaksa saklamayin.

+ Cihaz! iyi durumda tutun. Hareketli pargalarin yanlis
hizalanmadigini veya kilitenmedigini kontrol edin ve
cihazin dogru calismasini engelleyebilecek kirik parga
veya anormallik olmadigindan emin olun.

+ Cihazl, aksesuarlarini ve aletlerini bu talimatlara uygun
olarak, calisma kosullarini ve yapilacak isi dikkate alarak
kullanin. Cihazin amaglanandan farkli islemler igin
kullaniimasi tehlikeli bir duruma neden olabilir.

+ Cihazi kullanmadi§iniz zamanlarda asla bagli ve
gozetimsiz birakmayin. Bu enerji tasarrufu saglar ve
cihazin 6mriind uzatir.

+ Kullanim sirasinda cihazi asla bir ylizeyin tzerine
koymayin.

+ Cihazi tek seferde 20 dakikadan fazla kullanmayin.
Sonraki kullanimdan dnce bir saat sogumasini bekleyin.

+ Cihazi evcil hayvanlar veya hayvanlar iizerinde
kullanmayin.

« DIKKAT: Zararli olabileceginden, bu cihazi kullanirken
uykuya dalmayin.

KULLANIM TALIMATLARI
KULLANIM ONCESI
o TUm Urlin ambalajlarinin ¢ikarildigindan emin olun.

« Litfen ilk kullanimdan énce “Giivenlik 6nerileri ve
uyarilar” kitapgigini dikkatlice okuyun.

GENEL KULLANIM ONERILERI

* Yogunluk kontrolli, masajin yogunlugunu gerektigi gibi
ayarlamaniza olanak tanir. Hafif bir hiz ile baslayin ve



masaja olan duyarliiginiza bagli olarak kademeli olarak
artirin.

* Kirmizi 11k ek bir masaj islevidir. Masajin etkinligini
guclendirmek igin kullanin.

« Ozel tedavi kremleri kullaniyorsaniz bunlari masajdan
sonra uygulayin. Cildi ve dokulari bilesenlerin emilimi igin
hazirlayin. Krem, “Dalga sekilli baslik” (H) veya “Piirlizsliz
silindir baglik” (L) kullanilarak uygulanabilir.

« “Dalga sekilli kafa” (H) kafa koruma aparatini (O)
kullaniyorsaniz krem stirmeyin.

ONERILEN TEDAVI SURESI
« Tedavi 15-20 dakika arasinda sirebilir.

+ Cihaz 20 dakika sonra otomatik olarak duracaktir, bu
stireden sonra cihazi kullanmaya devam etmek isterseniz,
devam etmeden 6nce sogumasini bekleyin.

« Daha etkili bir tedavi igin cihazi diizenli olarak kullanin.
Sonuglari fark edene kadar cihazi her giin kullanin,
daha sonra bu sonuglari korumak icin kullanabilirsiniz.
Sonuglari uzun vadede korumak igin yasam tarzi
aliskanliklarinizi ve yiyeceklerinizi uyarlayin.

KULLANIM

* Koruyucu kapagi (O) gikarin.

« Takili olan varsayilan masaj bashigini gikarin. (Sekil 1)

* Bir masaj basligi secin (bkz. “Masaj bashgi secimi”).

* Ayni masaj sirasinda farkli basliklari dénustimlii olarak
kullanabilirsiniz.

« Istediginiz masaja karsilik gelen bagligi baslik adaptériine
takin. (Sekil 2)

* Fisi prize takmadan dnce besleme kablosunu tamamen
uzatin.

+ Cihazi elektrik sebekesine baglayin.

» ON/OFF diigmesinin (B) led 1s1§1 yanip sénerek cihazin
stand-by modunda oldugunu gosterir.

+ Cihazi, kontrol paneli size bakacak sekilde, arkasindaki
kaymay dnleyici alandan tutarak tutun (Sekil 3).

* ACMA/KAPAMA diigmesini (B) kullanarak cihazi agin.

* Isitma islevini etkinlestirmek icin ACMA/KAPAMA
dugmesini (B) basili tutun.

* Siddetli bir baglatmay dnlemek igin, cihaz normal
calismada ve stiper distk hizda agllir.

* Hiz ve mod segiciyi (C) (D) kullanarak istediginiz masaj

modunu segin (bkz. “Onceden ayarlanmis bir modun
segilmesi”) ve masaj aletini lizerinde calisacaginiz
bolgeye yerlestirin.

+ Cihazi iki elinizle sikica tutun ve cilt Gzerinde kan dolagimi
yontinde hareket ettirin (bkz. “Masaj YonU").

* Cok sert bastirmadan, masaj aletini tedavi edilecek
alan lizerinde kaydirin. Cihazi cilde gok sert bastirmak
motorun verimli galismasini engelleyecektir.

MASAJ BASLIGI SEGIMI

* PARMAK 1ZI (I): Parmak masaj baglgi. Hareketli basing
uglari.

* MAKSIMUM KUVVET (J, N): Tirtikli silindir bagliklari.
Hareketli, titresimli sarmallar. Bu, 6rnegin kaslari
sikilastirir, hacmi azaltir, kaslari isitir, rahatlatir ve stresi
azaltir.

+ PRO-WAVE (H): Dalga sekilli baslik. Sikilastirir ve kan
dolagimini iyilestirir. Uyluk ve kalga bélgelerinde kullanim
icindir.

* RULO MASAJ (L): Purlizslz silindir baghigi. Uzun, kayan
hareketler dizisi. Rahatlatir ve kan dolagimini iyilestirir.

* KURU FIRCA (K): Peeling firgasi, 6lii kini temizler ve kan
dolagimini uyarir.

» TOP MASAJI (M): Top masaj basligi. Kaslari uyarir ve
sikilastirir, cildin sikilagmasina yardimel olur.

+« KUMAS ORTU (0): PRO-WAVE baghigi (H) ile 6zel
kullanim igindir. Daha fazla konfor igin bashgr kumas
kilifla 6rtiin. Asla kremlerle birlikte kullanmayin. (Sekil 4)

BIR ON AYAR MODU SEGME
+ NORMAL GALISMA 4 hiz ile.
* Hiz segme digmesine (C) basarak istediginiz hizi segin:

- Stiper distik hiz: ~1.800 RPM
- Dustik hiz: ~2.200 RPM

- Orta hiz: ~2.600 RPM

- Ylksek hiz: ~3.000 RPM

SABIT ON AYAR MODLARI

» Mod secme diigmesine (D) basarak istediginiz sabit 6n
ayar modunu segin:

- STIMULATING MODE: Dakikada 3 otomatik frekans
degisimi (120, 150 ve 200 atim).

- SISTEMATIK DALGA MODU: siiper diisiik hiz ve
yiiksek hiz arasinda 8 saniyelik dongu stresi.

- ATIM MODU: dakikada sabit 120 atim.

- HIZLI ATIM MODU: dakikada sabit 200 atim.

+ Normal calismaya geri ddnmek igin hiz segme diigmesine
(C) basin.

MASAJ YONU

+ DAIMA cihazi cilt iizerinde kan dolagimi yéniinde
kaydirin. Yukari dogru.

+ ASLA dogrudan omurgaya masaj yapmayin.



» ASLA dogrudan bir kemige (diz, ayak bilegi ve dirsek)
masaj yapmayin. Masaj bagliginin ¢ikintili kisimlari
kemige garparak yaralanmaya neden olabilir.

- Bacaklar: Cihazi uylugun Uzerine, dize yakin bir yere
yerlestirin ve kalgaya dogru hafif¢e yukari kaydirin
(Sekil 5).

- Kalgalar: Yukari ve dairesel hareketleri birlestirin.
(Sekil 6).

- Karin bélgesi: Cihazi gébegin tzerine yerlestirin ve
yavasga disari dogru hareket ettirin. (Sekil 7). Asla
gbbek gevresinde dairesel hareketler yapmayin.

- Kollar: Cihazi dirsegin yakinina yerlestirin ve koltuk
altina dogru hafifce kaydirin. Masaji koltuk altindan
dirsege dogru tekrarlayin (Sekil 8).

- Sirt: Cihazi omurga bélgesine yerlestirin ve kiirek
kemigine dogru hafifce yukari kaydirin. (Sekil 9).

CILT HAZIRLIGI - PEELING

*» Masajin gerekli oldugu bdlgede masaji uygulamadan
once cildi uygun sekilde hazirlayarak baglamak 6nemlidir,
bu nedenle bdlgeyi dlii hiicrelerden arindiracak ve cildi
daha yumusak hale getirecek dogal killi firga (KURU
FIRCA) (K) kullanarak cilde peeling yapmaliyiz. Agiri
eksfoliasyonla cilde zarar vermekten kaginin (haftada
bir kez yeterlidir). Tim bélgeye 5 dakika boyunca
nazikge masaj yapin. Bu adim kan dolagiminizi ve
metabolizmanizi uyarmaya yardimci olur.

+ Cilt her zaman kalbe dogru firgalanmali, ayaklardan
baslanmali ve bacaklarda kalgalara, kollarda ise bilekten
omuza dogru ilerlenmelidir. Puriizli bélgelerde israrci
olun ve hassas bélgelerde dikkatli olun. Eksfoliasyon
yogunlugunu cildin durumuna, viicut bolgesine ve dzel
hassasiyete gore ayarlayin.

CIHAZI KULLANMAY! BITIRDIGINIZDE

» ON/OFF diigmesini (B) kullanarak cihazi kapatin.
+ Cihazin fisini elektrik sebekesinden gekin.

+ Cihazi temizleyin.

GUVENLIK TERMAL KORUYUCU

* Cihazda, cihazi asiri 1sinmaya karsi koruyan bir guivenlik
cihazi bulunmaktadir.

+ Cihaz kendi kendine kapanirsa, yeniden baslatmaya
calismadan 6nce cihazi sogumaya birakin. Cihazi
kullanmaya devam etmek istiyorsaniz, devam etmeden
dnce sogumasini bekleyin.

TEMIZLIK

* Herhangi bir temizlik islemine baglamadan énce cihazin
elektrik baglantisini kesin ve sogumasini bekleyin.

* Ekipmani birkag damla bulasik deterjani damlatiimig

nemli bir bez kullanarak temizleyin ve ardindan kurulayin.

+ Cihazi temizlemek igin ¢ézuciiler veya camasir suyu gibi
asit veya baz pH degerine sahip Uriinler veya asindirici
Urtinler kullanmayn.

« Cihazi suya veya bagska bir siviya daldirmayin veya akan
bir muslugun altina yerlestirmeyin.
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